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Vorwort

Diese Diplomarbeit haben wir als Studenten des College Sutherland unter der wissenschaftlichen Patronanz der Akademie für Osteopathie in München (AfO) geschrieben.
Bei dieser Gelegenheit möchten wir uns bedanken bei unserem Tutor, Rob Muts D.O., für seine aufbauende Kritik, bei Dr. Hermann Cesnik (Universität Klagenfurt) für seine wertvolle Hilfestellung bei der statistischen Auswertung, bei den osteopathisch interessierten Gynäkologinnen und Gynäkologen für Ihre vertrauensvolle und aufgeschlossene Zusammenarbeit, sowie bei der Lesekommission der AfO für die erforderlichen Korrektur- und Genehmigungslesungen.

Nicht zuletzt gebührt den teilnehmenden Patientinnen unser besonderer Dank, denn ohne Ihre Bereitschaft mitzumachen, wäre es nicht möglich gewesen, diese klinische Studie durchzuführen.

Zusammenfassung/Abstract

Studienziel (objective):    Beantwortung der Frage, ob osteopathische Behandlungen eine Auswirkung auf die Größe von intramuralen Uterusmyomen haben

Studiendesign (design):    Randomisierte, kontrollierte klinische Wirksamkeitsstudie (RCT)

Ort der Durchführung (setting):    Die Studie war multizentrisch und grenzüberschreitend (Österreich, Deutschland, Schweiz) ausgelegt; mit den Behandlungen wurde an allen Orten gleichzeitig im Februar 2003 begonnen und pro Ort von einer Person in privaten Osteopathiepraxen durchgeführt. Der Behandlungszeitraum erstreckte sich bis Oktober 2003. 
Patientinnen (patients):    An der Studie nahmen prämenopausale Patientinnen mit intramuralen Uterusmyomen mit einem Durchmesser zwischen 20 mm und 70 mm teil. Ausschlusskriterien waren die Einnahme von oralen Kontrazeptiva, Verwendung einer Hormonspirale, akute Infektionskrankheiten sowie chirurgische Eingriffe am Urogenitalapparat.

Behandlungen (interventions):
Die Frauen der Behandlungsgruppe wurden jeweils 4 mal in einem Abstand von 3 Wochen osteopathisch behandelt. Die Frauen der Kontrollgruppe waren unbehandelt.

Primärer Zielparameter (main outcome measure):    Grösse des Uterusmyoms, erfasst durch vaginale Sonografie.

Sekundäre Zielparameter (secondary outcome measures):    Dauer und Stärke der Menstruationsblutung

Nebenparameter  (additionally outcome measures): 
LWS-Schmerzen, Unterbauchschmerzen, Kopfschmerzen, schwere Beine, Reizbarkeit. Sämtliche Nebenparameter werden jeweils für die prämenstruelle und für die menstruelle Phase erfasst. 

Ergebnisse (results):    65 Teilnehmerinnen beendeten die Studie, davon 38 in der Behandlungsgruppe und 27 in der Kontrollgruppe. 
Die Größe der Myome reduzierte sich in der Behandlungsgruppe um durchschnittlich 18%, während diese in der Kontrollgruppe um durchschnittlich 1% anstieg. Das Ergebnis ist statistisch hoch signifikant (p=.001)

Die beiden sekundären Zielparameter zeigten mit einer Reduktion der Stärke und der Dauer der Menstruationsblutung in der Behandlungsgruppe um jeweils 7% zwar leichte Verbesserungen gegenüber der Kontrollgruppe (keine Veränderungen), aber ohne statistische Signifikanz.

Bei sechs der zehn untersuchten Nebenparameter konnten wir signifikante Verbesserungen im Ausmaß zwischen 35% und 52% feststellen.

Fazit (conclusion):    Osteopathische Behandlungen haben bei Frauen mit intramuralen Uterusmyomen einen hoch signifikanten positiven Einfluß auf die Größe der Myome.

Da die meisten Myome derzeit überhaupt nicht therapiert, sondern bis zu einer eventuell notwendig werdenden Operation oder Hormontherapie nur unter Beobachtung gestellt werden, ist das Ergebnis dieser Studie von hoher klinischer Relevanz.

1 Einleitung

Wir haben ein Thema ausgewählt, von dem wir uns herausgefordert fühlten und von dem wir feststellten, dass es auf diesem Gebiet noch an Untersuchungen/Studien mangelt. 

In verschiedenen osteopathischen Lehrveranstaltungen wie auch in Gesprächen mit Osteopathen über Krankheitsverläufe bei einzelnen Patientinnen wird immer wieder die Möglichkeit postuliert, dass durch osteopathische Behandlungen die Entwicklung von Uterusmyomen positiv beeinflusst werden könne.

Die einzige osteopathische Untersuchung, die wir fanden, wurde 2000 von Yves Le Martelot in Frankreich zum Erwerb seines D.O. Titels geschrieben. In dieser randomisierten, kontrollierten Studie, an der 19 Patientinnen  teilnahmen, war ein ausgefülltes Protokoll die einzige Grundlage für einen Vergleich zwischen Behandlungs- und Kontrollgruppe sowie Eingangs- und Abschlusssituation. Die Größe der Myome dieser Teilnehmerinnen wurde gar nicht miteinbezogen in die Studie, sondern nur ihr subjektives Befinden verglichen. In diesem Sinne fanden wir hier wenig Vorarbeit, auf die man sich hätte stützen können.

Die hohe Inzidenz von Myomen (siehe 3.1.) sowie die Tatsache, dass bei vielen Myomen angesichts der z.T. gravierenden Nebenbelastungen bei den bestehenden Therapiemöglichkeiten (siehe 3.3.) zunächst auf eine Therapie überhaupt verzichtet wird, macht die Frage nach einer möglichen Beeinflussung der Myome durch osteopathische Behandlungen besonders interessant.

In der Myomgrösse steht ein primärer Zielparameter zur Verfügung, der vaginalsonografisch sehr gut erfassbar und somit bestens geeignet für eine statistische Auswertung ist.

Uterusmyome sind oft symptomlos. Als myombedingte Begleitsymptome werden in manchen Fällen verstärkte Blutungen beschrieben. Wir haben deshalb die Dauer und Stärke der Menstruationsblutung als sekundäre Zielparameter in den gynäkologischen Befundbogen mitaufgenommen.

Die Osteopathie basiert auf der Annahme einer funktionellen Einheit des Körpers, seinen Selbstheilungskräften und den Wechselwirkungen zwischen Struktur und Funktion. Wir gehen davon aus, dass Bewegung eines der wichtigsten Kennzeichen für das Leben ist. Einschränkungen in der Bewegungsfreiheit und damit auch der Qualität von Geweben führen zu Zirkulationsstörungen und damit zu einer gestörten Homöostase (Magoun, 1976). Störungen der Mikrozirkulation haben unter anderem unmittelbare Auswirkung auf die lokale neuro-endokrine Versorgung und ziehen daher Veränderungen hinsichtlich der Funktion des betroffenen Gewebes nach sich.

Aus osteopathischer Sicht können daher geänderte Tensionverhältnisse der abdominalen Organe sowie lokale Dysfunktionen in der pelvischen Region die funktionellen Rahmenbedingungen in der unmittelbaren Umgebung des Uterus stark verändern.

Derartige Anpassungen können u.a. eine Veränderung der Druckverhältnisse in der pelvischen Kavität oder einen Dynamikverlust in den pelvischen Gefäßbindegewebslogen nach sich ziehen. 

Die Reaktion des Uterusmuskelbindegewebes auf solche geänderten Rahmenbedingungen könnte möglicherweise einen wesentlichen Kofaktor neben dem hormonellen Einfluß bei der Entstehung von Myomen darstellen. (siehe auch 3.2)
2 Fragestellungen
Wir formulieren für unsere Studie folgende zentrale Fragestellung:

Hat die osteopathische Behandlung von Frauen mit intramuralen Uterusmyomen eine Auswirkung auf die Größe dieser Myome?

Längere und stärkere Menstruationsblutungen sind die häufigsten Begleitsymptome bei Uterusmyomen. Wir untersuchen daher auch die Auswirkung der Behandlungen auf die Dauer und die Stärke der Menstruationsblutung.

Schließlich fragen wir noch nach Behandlungseffekten in bezug auf eine Reihe von prämenstruellen und menstruellen Beschwerden (Nebenparameter): 

LWS-Schmerzen, Schmerzen im Unterbauch, Kopfschmerzen, Schwergefühl in den Beinen sowie Gereiztheit. 

Die Nebenparameter stehen nicht in unmittelbarem Zusammenhang mit der primären Studienthematik, wir hoffen aber, über die Miterfassung der Nebenparameter Anhaltspunkte für die Formulierung von zukünftigen Studienthemen zu erarbeiten.

 Hintergrund

2.1 Definition und Häufigkeit

Das Uterusmyom ist die häufigste gutartige Geschwulst der glatten Muskulatur (Leiomyom) und besteht aus einem mehr oder weniger stark entwickelten bindegewebigen Anteil. Myome können in ihrer stärksten Ausprägung die Größe einer hochschwangeren Gebärmutter annehmen und den Bauchraum fast vollständig ausfüllen. Zeigt die Gebärmutter multiple Myomknoten, spricht man von einem „Uterus myomatosus“.

Die Myome entstehen unizellulär, sind mesenchymaler Herkunft und haben unterschiedliche fibröse und muskuläre Anteile. (43)

Sie treten bei ca. 20 bis 25% aller Frauen nach dem 30. bis 35. Lebensjahr auf und bilden sich in der Regel postmenopausal wieder zurück. (13)

Je nach Lage des Myoms unterscheidet man 3 Formen:

1. Submuköses Myom (im Lumen der Gebärmutter)

2. Intramurales Myom (in der Muskelschicht der Gebärmutter)

3. Subseröses Myom (unterhalb des umhüllenden Bindegewebes =>tunica serosa)

2.2 Ätiologie

2.2.1 Historischer Abriß

Der historische Abriß stützt sich vor allem auf die Dissertation „Die Theorien zur Entstehung des Uterus myomatosus in den letzten 100 Jahren“ von Dr. Marion Seiberth aus dem Jahr 1992. (44)

2.2.1.1 Ausgangsmaterial zur Myombildung

Mitte des 19.Jhdts. beginnt man sich, ausgehend von R. Virchow (Begründer der Zellularpathologie), für die histologische Entwicklung des Myoms zu interessieren. Dieser kam zu dem Schluß, die Myombildung sei „hyperplastische Bildung“ und nicht als Teilung der Muskelfaser anzusehen.

Er bemerkt, „wie sehr die Myomsbildung als ein irritativer, zuweilen als ein nahezu entzündlicher Vorgang aufgefasst werden darf“. Diesen „irritativen“ Charakter führt er allerdings nicht auf einen physiologischen Reizzustand zurück, sondern nimmt ein krankhaftes Moment an, welches entweder in einer ungewöhnliche Höhe des Reizes oder einem Schwächezustand des lokalen Gewebes besteht. (55)

W. N. Orloff stellt 1895 anhand von mikroskopischen Untersuchungen fest, dass die Myome im Anfangsstadium überwiegend aus Muskelgewebe bestehen und erst später Bindegewebe im Myom erscheint. (37)

H. Albrecht beschreibt 1928, dass „die Myommutterzellen keine histologisch differenzierten oder abgekapselten Zellinseln sind, sondern Elemente des normalen Zellverbandes. (1)

H.W. Peham schreibt 1931: „... nur der Muskelzelle wohnt das geschwulstbildende Eigenleben inne, die übrigen Gewebsarten sind erst im Laufe des weiteren Wachstums aus der Nachbarschaft rein passiv in der Geschwulst aufgefangen.“ (57)

2.2.1.2 Reize zur Myombildung

· Exogene Reize

Interessanterweise findet  man unter dem Stichwort „exogene Reize“ auch Infektionen im kleinen Becken. 

J. Gottschalk beobachtete 1900 in seiner „Ätiologie der Uterusorgane“, dass knapp 30% seiner Myompatientinnen gerade eine akute Infektion durchmachten, und dass bei einigen, die von ihm operiert worden waren, nach Pelviperitonitis zystisch vergrößerte Eierstöcke zu finden waren. (16)

R. Meyer berichtet 1907 über unreife Muskelzellen. „… doch müsse eine besondere Wachstumsernergie durch biologische Differenzierung Voraussetzung sein. (29)

Als Stimuli der Myomentstehung werden unter exogenen Reizen  Abort, Geburt, Wochenbett, Sterilität, sogar Sexualität genannt, ebenso geheime sexuelle Wünsche und Ideen, das Lesen von freizügiger Literatur und unbefriedigte sexuelle Lust. Derartige Vorstellungen beherrschen lange Zeit das Bild dieser Erkrankung. (8,9,10,16,20,21,54,60)

· Endogene Reize

Unter endogenen Reizen werden auch Faktoren wie Heredität, Rassendisposition und konstitutionelle Störungen erwähnt. (8,16,30,54,61)

Letztendlich werden mit Fortentwicklung der Endokrinologie die Hormone, und hier vor allem das Ovar, als Hauptfaktoren für die Entstehung der Myome angesehen. Bereits 1867 sieht R. Virchow mit seiner Irritationstheorie indirekt eine Beteiligung der Ovarien bei der Entstehung von Myomen. (55) 

1898 beobachtet P. Hundt in seiner Klinik bei 20% aller Myompatientinnen Krankheiten der Ovarien in Form von Atrophie, Hypertrophie und zystischer Degeneration. (18)

1911 beschreibt L. Seitz ein Myomhormon, das einer undifferenzierten Uteruszelle den Wachstumsimpuls zur Myombildung gibt. „Es ist längst aufgefallen, dass ähnlich wie der Uterus auch die Myome in ihrem Wachstum durch die Funktion des Eierstocks weitgehend  beeinflusst werden.“ 

Er sieht in der Unregelmäßigkeit des Ovarialsekrets eine Anregung zum Myomwachstum. (45)

L. Fränkel, ebenfalls 1911, stimmt teilweise der Hormontheorie von Seitz zu, ergänzt aber:

„Indessen dürfen wir in den Hormonen nicht den ätiologischen Faktor für alles erblicken, also z.B. die bakterielle Ätiologie der Geschwülste nicht ganz über Bord werfen, wie Herr Seitz das tut und ebenso wenig in dem ovariellen Einfluss den einzigen Faktor des Myomwachstums sehen.“ Als Beispiel führt er einen Fall an, bei dem eine seiner Patientinnen viele Jahre nach Kastration wegen Pyosalpinx ein kindskopfgroßes Myom entwickelte. „Hier haben wir zweifellos Myomwachstum erst nach Entfernung der Ovarien“. (11)

Seit den 20-iger Jahren kann dann in zahlreichen Untersuchungen gezeigt werden, dass Östrogene ein unabdingbarer Faktor dieses Geschwulstwachstums sind. In den 30-iger und 40-iger Jahren werden erhöhte Follikelhormonausscheidungen, multiple Follikelzysten in den Ovarien und eine verlängerte Östrogenwirkung bei unzureichender antagonistischer Wirkung des Progesterons bei Myomträgerinnen beobachtet. Doch die These der quantitativen Störung im Sinne eines Hyperöstrogenismus als wichtigster Faktor der Myomentstehung wird bald abgelöst von der Erforschung der qualitativen Vorgänge im Östrogenmetabolismus, insbesondere im Hinblick auf Störungen der verschiedenen Östrogenfraktionen untereinander. (1,11,36,45,57).

J.S. Klenitzky beobachtet 1941, dass Patientinnen mit Uterus myomatosus oft zusätzlich kleinzystische Degenerationen des Ovars aufweisen. (22)

Die Frage nach der Wirkung des Steroidhormons auf das Erfolgsorgan bleibt vorerst noch unbeantwortet.

Auch wenn das Ovar und seine Hormone einen sicheren Faktor in der Entstehung von Myomen darstellen, sieht man in ihnen nicht die einzige Ursache für die Entstehung von Myomen.

1950 schreibt P.Thießen: „Abgesehen von übergeordneter, extragenitaler Störung wird das Primäre der Myomentstehung und der Fertilitätsminderung bei jungen wie älteren Myomträgerinnen in der abweichenden funktionellen Tätigkeit der Ovarien gesehen.“ (53)

Erst durch E.V. Jensen, der 1962 den biologischen Wirkungsmechanismus der Steroidhormone auf das Erfolgsorgan Uterus beschreibt, erhält die Myomfrage wieder neuen Auftrieb. (19)

Seine Theorie über die Hormonrezeptor-Hypothese bleibt Grundlage der modernen Auffassung des Steroidmetabolismus.

In den 80-iger Jahren versuchten nun viele Autoren festzustellen, warum sich die Myome der physiologischen Wachstumshemmung, die vom umgebenden hormonalen Milieu ausgeübt wird, entziehen können. (14,47)

2.2.2 Aktueller Wissensstand

Den aktuellen Stand des Wissens um die Atiologie von Uterusmyomen entnehmen wir der Arbeit vonn Altayeb Rabea Altayeb Abd Algadir mit dem Titel „Uterusmyome: Ätiologische Theorien und Rezeptorverhalten [Dissertation].“ Halle Wittenberg: Med. Fakultät der Martin-Luther-Universität; 2003.

In dieser Arbeit wurde der Zusammenhang von Steroidhormonen mit der Entstehung von Uterusmyomen sowie auf deren Wachstum untersucht. Es galt, morphologische, histologische, klinische und therapeutische Aspekte der Uterusmyome auf Korrelationen mit der Östrogen- und Gestagenrezeptorkonzentration im Leiomyom und im entsprechenden Myometrium zu vergleichen. 

Es wurde im Rahmen dieser Arbeit Material des Pathologischen Institutes und Patientenunterlagen der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe der Martin- Luther- Universität Halle-Wittenberg, in einem Zeitraum vom 1994 bis 1997 mit der Diagnose "Uterus myomatosus", untersucht. Für die Rezeptorkonzentrationsbestimmung wurde die ER-ICA (Estrogen Receptor ImmunoCytochemical Assay) bevorzugt.
Eine klare Korrelation zwischen dem Wachstum der Myome und dem Steroidhormonstatus der Patientinnen ist eindeutig zu sehen. Aber ein Zusammenhang zwischen der Ätiologie von Uterusleiomyomen und der hormonellen Beeinflussbarkeit lässt sich nur vermuten. Progesteron- und Estrogenhormonrezeptoren sind nachweisbar im Myometrium und im Leiomyom. Die Rezeptor-konzentration im Leiomyom übersteigt die Rezeptorkonzentration im Myometrium. Diese Konzentrationsdifferenz ist deutlicher ausgeprägt beim Progesteronrezeptor im Vergleich zum Estrogenrezeptor. (Antihormontherapie?). Ein Zusammenhang zwischen den morphologischen bzw. klinischen Kriterien und der Entstehung der Leiomyome wurde nicht festgestellt.
Sind die Steroidhormone kausal verantwortlich für die Entstehung von Leiomyomen oder fördern sie nur das Myomwachstum? 

Letztlich kann die Ätiologie der Leiomyome auch mit dieser Arbeit nicht geklärt werden. Es konnte gezeigt werden, dass die Leiomyome einen höheren Rezeptorgehalt (PR mehr als ER) im Vergleich zum dazugehörigen Myometrium aufweisen. Das Leiomyomwachstum erfolgt ausschließlich während der Geschlechtsreife. Die Progression der Leiomyome in der Schwangerschaft und die Regression nach der Menopause sind offenkundig. Diese Erkenntnisse unterstützen eine von SEITZ(1911) vermutete "Hormon Theorie" zur Klärung der Genese der Leiomyome. 

2.2.3 Stimmen aus der Osteopathie

Man findet immer wieder Hinweise auf eine Abflussstörung als mögliche Ursache eines Uterusmyoms:

A. T. Still sieht in der Abflussstörung der Lymphe, z.B. durch Kongestion der Cysterna chyli wegen Einengung des Ductus thoracicus beim Diaphragmadurchtritt, eine mögliche Ursache für eine Hypertrophie des Uterus. (51) 

Für H. Stapfer ist die grundsätzliche Störung in der gynäkologischen Pathologie das Ödem. Obwohl sekundär, und abhängig von den darunter liegenden Strukturen, ist es das Hauptsymptom auch bei Myomen. 

Zu ihrer Behandlung benutzt er, neben den gynäkologischen Techniken, auch Entstauungsübungen für das kleine Becken.(49)

J.F. Gautier erwähnt im Vorwort bei H. Stapfer, wie eine Stase der Mesenterialgefäße eine Stase im kleinen Becken bewirken kann. (49)

1993 erwähnt J.P. Barral einen möglichen Zusammenhang zwischen den Organen der pelvischen Kavität und Fixationen des Dünndarms. (4)

2.3 Klinische Symptome

Folgende Symptome werden regelmässig angetroffen bei Frauen mit symptomatischen Uterusmyomen:(23)

4. Blutungsunregelmässigkeiten:
Verlängerte Blutung (Menorraghie)
Verstärkte Blutung (Hypermenorrhoe)
Dysmenorrhoe
5. Schmerzen:
Akute Unterbauchschmerzen
Rückenschmerzen
6. Genito-urinäre Kompressionssyndrome:
Pollakisurie
Stressinkontinenz
Urge-Symptomatik
7. Intestinale Kompressionssyndrome
Obstipation 

8. Infertilität(13,17)

9. Dyspareunie (33)

Die Symptome Infertilität und Dyspareunie werden durch viele Autoren nicht genannt.(12,13,17,23,31,43)

Es lässt sich feststellen, dass zwischen den verschiedenen Literaturquellen keine Transparenz herrscht. So sind laut einer retrospektiven Studie (2), durchgeführt über einen Zeitraum von 10 Jahren bei 569 Fällen, die am häufigsten auftretenden Beschwerden: Menstruationsstörungen (64,3%), Infertilität (56,2%) und Schwellungen des Unterbauchs (35,5%)

Über Blutungsstörungen klagen etwa 40-50% aller Frauen mit einem Myom des Uterus. Die Myomblutungen sind häufig rein mechanisch bedingt. Es handelt sich dann um Hypermenorrhöen, die vom Sitz der Geschwulstknoten und von ihrer Wachstumsrichtung, weniger von ihrer Grösse abhängig sind. Verstärkte Regelblutungen werden dadurch verursacht, dass die von Myomknoten durchsetzte Uteruswand an Kontraktionskraft einbüsst oder durch die Myomknoten daran gehindert wird, sich genügend zusammenzuziehen. Verstärkte Regelblutungen werden somit vorwiegend durch intramurale Myomknoten (häufigste Form) hervorgerufen.

Für den Fall, dass das Myom ausreichend Platz hat zum wachsen (z.B. Richtung Bauchhöhle) entstehen keine verdrängungsbedingten Beschwerden.

Sobald der myomatöse Uterus aber aus irgendeinem Grund nicht aus dem kleinen Becken in die freie Bauchhöle aufsteigen kann, kommt es frühzeitig zum Druck auf die Nachbarorgane und auf die Beckenwand. (48)

Durch direkten Druck des Myoms auf das Sacrum können Kreuzschmerzen ausgelöst werden. Ebenfalls kann durch Druck eines Myomknotens auf das Rektum Obstipation verursacht werden. (13)

Von den Allgemeinstörungen, die durch Uterusmyome hervorgerufen werden, sind die Anämie und Herz-Kreislauf-Beschwerden hervorzuheben.

Fehl- und Frühgeburten sind bei Myompatientinnen häufiger, da eine erhöhte Wehenbereitschaft besteht. Tiefsitzende Myome können ein Geburtshindernis darstellen. (48)

Anzumerken ist, dass auch symptomlosen Myomen eine Behandlungsalternative wünschenswert wäre, um einer eventuellen späteren Ausbildung von Begleitsymptomen vorzubeugen.
2.4 Diagnose

Zur Diagnosestellung erfolgt eine ausführliche Anamnese gefolgt von einer gynäkologischen bimanuellen Untersuchung. Hierbei können die grösseren Myome ertastet werden. Oftmals entziehen sich jedoch Myome dieser einfachen Diagnostik, so dass ein Uterusmyom häufig als Zufallsbefund im Rahmen der gynäkologischen Routineuntersuchung auffällt.(13) 

Mit Hilfe der vaginalen Sonografie können Myome gut dargestellt werden.(7,41) Darüber hinaus ermöglicht diese Untersuchung eine gute Verlaufskontrolle (13). Zur Abklärung von submukösen Myomen bietet sich die Hysteroskopie an (Spiegelung des Cavum uteri, durch Zugang über den Gebärmuttermund).(24)

In der Schweiz gibt es ein Reglement für praktizierende Gynäkologen (Schweizerische Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe) in dem der Gebrauch der Vaginalsonographie als Standardverfahren beschrieben wird.

2.5 Medizinische Therapie

In der Literatur findet man neben der chirugischen Intervention auch sogenannte alternative Verfahren, welche nachfolgend näher beschrieben werden.

2.5.1 Therapieverfahren

2.5.1.1 Hysterektomie (definitive Chirurgie)

Bei der Hysterektomie wird der Uterus als Ganzes entfernt (laparoskopisch, laparotomisch oder über vaginalen Zugang). Es werden 3 primäre Formen unterschieden: subtotale Hysterektomie, totale Hysterektomie und die radikale Hysterektomie (nur bei bösartigem Tumor). (34)

Die Hysterektomie wird trotz der vorhandenen Alternativen noch am häufigsten von allen genannten Methoden angewandt. (58)

Symptomatische Leiomyome stellen die häufigste Indikation zur Gebärmutterentfernung dar. (26)

2.5.1.2 Gebärmuttererhaltene chirurgische Therapieoptionen

Hier sind 3 verschiedene Verfahren zu nennen:

10. Die laparoskopische Myomenukleation

11. Die abdominelle Myomektomie (Laparotomie)

12. Die hysteroskopische Myomresektion

Bei allen drei Verfahren werden die Myomknoten durch herausschälen oder herausschneiden entfernt (Enukleation).(58)

Isolierte Myome können selektiv entfernt werden (meistens über die laparoskopische Myomektomie), während beim Uterus myomatosus zumeist eine Hysterektomie empfohlen wird.(39)

Im Zusammenhang mit Fertilitätsstörungen wurde beobachtet, dass sterile Frauen in 40-60% der Fälle nach laparoskopischer Myomenukleation schwanger wurden. Der Verlauf der Schwangerschaft verlief zumeist komplikationslos.(46)

2.5.1.3 Hormontherapie

Man unterscheidet hier zwei unterschiedliche Therapieansätze: 

Zum einen die zentrale Beeinflussung der hormonellen Regulierung durch GnRH-Agonisten. Die Patientinnen werden hierdurch künstlich in eine passagere Postmenopause versetzt, hervorgerufen durch eine Unterdrückung der Östrogenproduktion der Ovarien. 

Und zum anderen die Gabe von oralen Kontrazeptiva mit dominierender Gestagenkomponente. (26)

Die GnRH-Agonisten werden vor abdominaler Myomnukleation drei Monate lang eingesetzt. Dieses synthetische Hormon unterbindet durch Einwirkung auf die Hypophyse die Funktion der Eierstöcke (33) Es resultiert eine Reduktion von Uterus- und Myomvolumen um bis zu 70% (59), eine verminderte Durchblutung des inneren Genitales und eventuell geringerer intraoperativer Blutverlust bei verkleinerten Wundflächen. Nachgewiesene Vorteile bestehen bei Anämie, bei sehr grossen Myomen und besonderem Myomsitz.

Nicht sinnvoll ist die GnRH-Agonisten-Therapie bei gestielten subserösen Myomen sowie bei Myomverkalkungen.

Bekannte negative Einflüsse der Hormontherapie sind Symptome des Östrogenentzugs, wie z.B. Hitzewallungen, Schweissausbrüche und Schlaflosigkeit. (43)

Da die Myome nach Absetzen der Hormone ihre ursprüngliche Grösse innerhalb 6 Monaten wieder erreichen, sollte diese Therapie nur perimenopausal oder vor geplanter chirurgischer Intervention eingesetzt werden. (15) Auch wird von einer Demineralisierung der Knochen berichtet, so dass diese Therapie nur zeitlich beschränkt einsetzbar ist. (5)

2.5.1.4 Die perkutane Transkatheterembolisation (Uterine artery embolization (UAE)

Es wird ein Katheter in die a.uterina eingeführt und bis zum Organ vorgeschoben. Mit kleinen in die Arterie injizierenten Partikeln wird die Blutzufuhr für das Myom blockiert („Aushungern des Myoms“). Die ganze Behandlung dauert ca. 1 Stunde.

Dieses Verfahren ist bei allen Myomarten außer bei gestielten subserösen Myomen anwendbar, da diese nekrotisch in die Bauchhöhle fallen könnten. (17)

Die Behandlung erfordert zumeist einen kurzen stationären Aufenthalt (24-72 Std.)

Durch die Therapie wird eine Grössenreduktion von 48 bis zu 70 % erzielt. Verbesserung der Symptome aufgrund der Myomverkleinerung liegt zwischen 85 -96 %. (56) Die menstruelle Blutung (Dauer und Stärke) ist nach UAE signifikant reduziert.(46)

Als Kontraindikation gelten Schwangerschaft, urogenitale und pelvine Entzündungen, Malignitätsverdacht und Kontrastmittelallergien. (Bei vorhandenem Kinderwunsch laut Autoren nicht indiziert, wegen möglicher nachfolgender hypergonadotroper Ovarialinsuffizienz). (17)

Prof. Dr. med. Klaus berichtet über das Auftreten von massiven Schmerzen, welchen nur mit hochpotenten Schmerzmitteln entgegengewirkt werden könne. Ebenfalls wird von Myomnekrosen als Folge der Embolisation berichtet. (12)

A. Müller-Lissner berichtet ebenfalls über negative Begleiterscheinung bei der Aushungerung der Wucherung. Sie schreibt über die Strahlenbelastung durch die begleitende Röntgenkontrolle (unfreiwillige Mitbestrahlung der Eierstöcke). Es seien jedoch keine genetischen Schäden beim Nachwuchs bekannt. (31)

2.5.1.5 Ultraschallwellen zur Myombehandlung

Dies ist ein sehr neuer Therapieansatz, welcher noch durch weitere Studien auf seine Wirksamkeit und Risiken hin untersucht werden muss.

Mit Hilfe von hochenergetischem Ultraschall werden unter MRT-Kontrolle Myome von außen zerstört.

Ziel der Therapie ist nicht die Myome komplett zu entfernen, sondern Beschwerdefreiheit zu erreichen.

In der Charité Campus Virchow in Berlin wurden die ersten 12 Patientinnen mit dieser Methode behandelt.

Man benutzt ein handelsübliches Magnet-Resonanz-Tomographie-Gerät, in das eine Ultraschallquelle integriert wurde: Die Ultraschallwellen werden von ausserhalb des Körpers auf einen einzigen Punkt im Myom fokussiert. Dort, wo die Schallwellen aufprallen, entwickeln sich innerhalb von Sekunden Temperaturen von 60 bis 80 Grad Celsius. Dadurch wird diese Region irreversibel zerstört. Der Vorgang wird je nach Grösse des Myoms 50 mal oder auch öfter wiederholt, bis etwa ein Drittel des Myoms zerstört ist.

Die Behandlung dauert etwa zwei bis drei Stunden. Zuvor erhalten die Patientinnen ein Schmerz- und ein Beruhigungsmittel. Direkt nach der Behandlung können die Frauen wieder nach Hause gehen.

Als einzige unerwünschte Wirkung habe es bisher Erwärmungen der Haut gegeben. (25)

In weiteren Studien wird über eine gute Therapietoleranz seitens der Patienten gesprochen (50) und von einer gut durchführbaren und sicheren Therapieform ohne ernsthafte Komplikationen. (52)

2.5.1.6 Myolyse

Dies ist ein weiteres bislang wenig evaluiertes gebärmuttererhaltenes Verfahren und wird bis jetzt nur bei subserösen Myomen angewendet.

Durch laparoskopischen Einschnitt (meist Nabel) wird ein hochfrequenter Strom zum Myom geleitet. Dies verursacht eine Vasokonstriktion, so dass der Blutfluss zu dem Myomknoten unterbrochen wird. Es kommt zum Absterben und Zusammenschrumpfen des Myoms. (58)

2.5.1.7 Abschließender Überblick

Um abschliessend eine übersichtlichere Beurteilung über die erwähnten Therapieformen zu geben, folgt eine Zusammenfassung einer kanadischen Studie (2003), welche über einen Zeitraum von 10 Jahren lief (1992-2002). Hier wird die medizinische Therapie bei Uterus myomatosus hinsichtlich Nutzen, Sicherheit und Kosten untersucht. Die Studie basiert auf sämtlichen englischsprachigen Artikeln, die in Medline, und Cochrane Database (Evidence based medicine) publiziert wurden. Folgende Suchkriterien wurden hierfür verwendet: „leiomyoma“, „fibroid“, „uterine artery embolization“, „uterine artery occlusion“, „uterine leiomyosarcoma“ und „myomectomy“.

13. Für Frauen, welche nicht länger einen Kinderwunsch haben, ist die Hysterektomie die Therapie der Wahl mit einem hohen Grad an Zufriedenheit.
Die Myomektomie ist eine Option für Frauen, welche ihre Gebärmutter behalten wollen, mit dem Nachteil, dass eventuell Folgebehandlungen nötig werden 
Es gibt keinen Grund, welcher die Durchführung einer Hysterektomie bei asymptomatischen Myomen rechtfertigen würde.(26)

14. Für Frauen mit myombedingten akuten Blutungen besteht die konservative Therapie aus Östrogenen, Hysteroskopie oder Curretage, gelegentlich ist hier die Hysterektomie indiziert.

15. Hormonreplacement Therapie verursacht evt. Wachstum der Myome postmenopausal, jedoch keine klinische Beschwerden.

16. Die laparoskopische Myolyse als mögliche Alternative zur Myomektomie und Hysterektomie für Frauen mit symptomatischen intramuralen oder subserösen Myomen, welche ihren Uterus behalten möchten, aber keinen Kinderwunsch mehr haben

17. Die UAE könnte als Alternative gelten für Frauen mit symptomatischen Myomen mit Kinderwunsch. Frauen, welche sich für UAE entscheiden, sollten sich darüber im klaren sein, dass Langzeituntersuchungen bezüglich Fruchtbarkeit, Schwangerschaftsverlauf und Patientenzufriedenheit bislang fehlen.

2.6 Sozioökonomische Aspekte

Nach Untersuchungen von Prof. Dr. med. Vorwerk entstehen durch das Krankheitsbild des Uterus myomatosus  in den USA volkswirtschaftliche Kosten in Form von 5 Millionen krankheitsbedingten Fehltagen und jährliche Behandlungskosten von 3 Milliarden US$, was die volkswirtschaftliche Bedeutung dieser Erkrankung eindrucksvoll unterstreicht.(58)

2.7 Kritische Stimmen

Wir möchten dieses Kapitel mit ein paar kritischen Zitaten von Christiane Northrup, zu den Folgen von Hysterektomien beschließen:

· „Vielen Frauen wird schon bei relativ kleinen Myomen eine Hysterektomie empfohlen, um die Risiken und Komplikationen bei der OP größerer Myome zu vermeiden. Wie zahlreiche Untersuchungen belegen, gibt es für diese Vorgehensweise wenig oder gar keine Rechtfertigung.“(42)

· „Die Entfernung der Gebärmutter allein führt bei Frauen, die noch einen Eisprung haben, nicht notwendig dazu, dass der Hormonspiegel auf das menopausale Niveau sinkt. Aber sie beendet immer die Menstruation und verändert die Blutversorgung der Eierstöcke. Das kann zu einem früheren Beginn des Klimakteriums führen. In einer Studie war das bei etwa 50% der Stichproben der Fall. Viele Frauen haben einige Monate nach einer Hysterektomie Hitzewallungen, auch wenn ihre Eierstöcke nicht entfernt wurden. Dasselbe Phänomen kann auch nach Hysterektomien auftreten, bei denen ein Eierstock entfernt wurde. Es dauert manchmal eine Weile, bis ein Eierstock sich nach der OP „erholt“ hat bzw. die Funktion des entfernten zweiten Eierstocks mit übernimmt.“(40)

· „Und natürlich kann alles, was die Funktion der Eierstöcke schädigt, zu einer verminderten Libido führen. Nach Untersuchungen aus England nimmt die Libido bei 33  bis 46% der Patientinnen nach der Entfernung von Gebärmutter und Eierstöcken nach eigener Aussage ab.“ (62)

Material und Methoden 

2.8 Studiendesign

2.8.1 Studienmodell

Die vorliegende Arbeit ist als randomisierte kontrollierte klinische Wirksamkeitsstudie (RCT) konzipiert.

2.8.2 Gruppen

Die an der Studie teilnehmenden Frauen (i.w. Patientinnen) werden randomisiert (siehe 4.4.6) der Behandlungs- oder der Kontrollgruppe zugeteilt. Bei allen Patientinnen werden sämtliche Zielparameter zweimal in einem Abstand von drei Monaten erfasst.

Die Frauen aus der Behandlungsgruppe werden innerhalb dieses Zeitraums vier mal osteopathisch behandelt (siehe 4.5). Die Frauen aus der Kontrollgruppe erhalten während dieser Zeit weder osteopathische noch andere Behandlungen.

2.8.3 Gruppengröße

Nach der Festlegung der Zielparameter und des Studienablaufs wird im Hinblick auf die statistische Auswertbarkeit von unserem methodologischen Betreuer eine Untergrenze von insgesamt 60 Patientinnen als Mindestgruppengröße empfohlen. (siehe 4.4.8.1)

Aufgrund der Lastenverteilung auf drei Osteopathen und um eventuellen Dropouts Rechnung zu tragen, streben wir eine Gruppengröße von insgesamt 90 Patientinnen an, wobei diese jeweils zur Hälfte der Kontroll- und der Behandlungsgruppe randomisiert zugeteilt werden.

2.9 Kriterien zur Studienteilnahme

2.9.1 Einschlusskriterien 

Die Studie wird an Patientinnen mit fachärztlich diagnostizierten intramuralen Uterusmyomen durchgeführt.

Der Durchmesser des Myoms muss zwischen 2 und 7 cm betragen und vaginalsonografisch gut erfassbar sein. Im Fall von multiplen Myomen muss ein Myomknoten den genannten Grössenanspruch erfüllen.

Da Uterusmyome nach dem 30. Lebensjahr vermehrt auftreten, wird die untere Altersgrenze der Teilnehmerinnen mit 30 Jahren festgelegt.

Eine obere Altersgrenze wird nicht festgelegt, jedoch haben die GynäkologInnen sicherzustellen, dass sich die Teilnehmerinnen der Studie noch nicht im Klimakterium befinden.

2.9.2 Ausschlußkriterien

Aufgrund der Beeinflussbarkeit von Myomen durch Hormonbehandlungen werden Teilnehmerinnen aus der Studie ausgeschlossen, die orale Kontrazeptiva einnehmen oder eine Hormonspirale verwenden oder wenn der Zeitpunkt des Absetzens solcher Medikamente weniger als zwei Monate vor der gynäkologischen Eingangsuntersuchung zurückliegt.

Weitere Ausschlusskriterien sind akute Infektionskrankheiten und chirurgische Eingriffe am Urogenitalapparat (mit Ausnahme von Curretagen und Konisationen).

Abbruchkriterien

Gründe für einen Ausschluss aus der Studie sind Schwangerschaft, eintretende Menopause, Einnahme von Hormonpräparaten und akute abdominale oder gynäkologische Operationen.

2.10 Zielparameter 

2.10.1 Primärer Zielparameter (PZP)

Der primäre Zielparameter ist die Grösse des Myoms. Es wird der. transversale und der sagittale Durchmesser des Myoms durch die GynäkologIn vaginalsonografisch gemessen und in einem gynäkologischen Befundbogen (siehe 8.2.1) festgehalten. Unter der Bezeichnung „Myomgröße“ wird im Rahmen dieser Studie immer die sonografierte Schnittfläche des Myoms verstanden. Diese Fläche wird rechnerisch über die sich aus den beiden gemessenen Durchmessern ergebenden Ellipse angenähert. (siehe auch 6.1.3)

2.10.2 Sekundäre Zielparameter (SZP)

Die sekundären Zielparameter, Dauer und Stärke der Menstruation, werden ebenfalls vom betreuenden Gynäkologen ermittelt und in einem gynäkologischen Befundbogen schriftlich festgehalten. Die Menstruationsdauer wird in Tagen, die Stärke der Blutung über die Anzahl der erforderlichen Binden erfasst.

2.10.3 Nebenparameter

Schmerzen im LWS-/Beckenbereich, Schmerzen lokal im Unterbauch, Kopfschmerzen, Schwere Beine und Reizbarkeit.
Jeder dieser Parameter wird sowohl für die prämenstruelle Phase als auch für die Zeit während der Menstruation mit Hilfe einer visuellen Analogskala (VAS) numerisch erfasst.

2.11 Studiendurchführung

2.11.1 Ausführende Therapeuten

Die Studie wird von drei Osteopathen durchgeführt: Gerald Kaschowitz (A), Jean Pierre Besse (D) und Georg Schwering (CH). Alle drei haben im College Sutherland die fünfjährige Ausbildung absolviert und die Abschlussprüfung vor der Kommission der Akademie für Osteopathie (AFO) bestanden. Jeder der drei Osteopathen besitzt Praxiserfahrung bei der Therapie von Frauen mit gynäkologischen Beschwerden und hat diesbezüglich auch verschiedene postgraduierte Seminare besucht.

Die Studie ist multizentrisch und grenzüberschreitend mit drei verschiedenen Praxisorten in drei Ländern (Österreich, Deutschland, Schweiz) geplant. Die Einzugsgebiete der Praxen sind zum einen städtisch (Karlsruhe, D), zum anderen ländlich (St.Veit a.d.Glan, A), sowie gemischt (Thun, CH), wodurch auch sehr unterschiedliche Bevölkerungsgruppen in die Studie miteinbezogen werden.

Dies erfordert eine gute Koordination zwischen den 3 Osteopathen und die Zusammenarbeit mit vielen verschiedenen praktizierenden GynäkologInnen.

2.11.2 Vorbereitende Schritte

2.11.2.1 Kontaktierung der FachärztInnen

Die Suche nach FachärztInnen, die dieser Studie aufgeschlossen gegenüberstehen und auch zu einer aktiven Mitarbeit bereit sind, stellt einen der entscheidendsten Schritte für die praktische Umsetzung dar. Nach Ausarbeitung des Studiendesigns werden die an einer Mitarbeit interessierten GynäkologInnen umfassend über die detaillierte Studienabwicklung informiert. 

2.11.2.2 Rekrutierung der Patientinnen

Die Rekrutierung der Patientinnen erfolgt über die FachärztInnen, welche unter Berücksichtigung der Teilnahmekriterien potentielle Patientinnen zunächst über die geplante Studie informieren und deren grundsätzliche Bereitschaft hinsichtlich einer Teilnahme an der Studie abklären. Bei vorhandenem Interesse werden die Daten zur Kontaktaufnahme an den zuständigen Osteopathen weitergeleitet.

2.11.2.3 Information der Teilnehmerinnen

Der Osteopath hält zunächst telefonisch Rücksprache mit den potentiellen Patientinnen. Er informiert diese umfassend über die geplante Studie sowie über die osteopathische Methode. Er weist darauf hin, dass bei der Behandlung keine Medikamente zum Einsatz kommen und erklärt ebenfalls die Notwendigkeit einer Behandlungs- und Kontrollgruppe. Bis spätestens eine Woche vor Durchführung der Studie wird jede Patientin schriftlich über den genauen Studienablauf sowie die von ihr einzuhaltenden Kriterien für die Studienteilnahme informiert. (unterschiedliche Informationsblätter für Kontroll- und Behandlungsgruppe, siehe Anhang 8.4)

2.11.2.4  Einverständnis und Sicherheit der Teilnehmerinnen

Das Untersuchungsverfahren arbeitet nichtinvasiv, die osteopathischen Behandlungen werden nach den Regeln osteopathischer Kunst unter Verzicht auf rektale und intravaginale Behandlungstechniken durchgeführt.

Die personenbezogenen Daten wie Name, Adresse, Telefonnummern etc.werden unmittelbar nach deren Aufnahme anonymisiert und sämtliche Ergebnisse im Rahmen der Studie ausschließlich statistisch verwertet. Jede Teilnehmerin wird in der Studie mit einem Keycode geführt. Der Keycode für die Zuordnung zu den personenbezogenen Daten wird vom zuständigen Osteopathen an einem sicheren Ort verwahrt.

Die schriftliche Einverständniserklärung der Patientinnen ist Voraussetzung für die Teilnahme an der Studie. 

2.11.3 Studienablauf Behandlungsgruppe

Von jedem der drei Osteopathen wird eine Gruppe von 30 Patientinnen betreut, wobei jeweils die Hälfte von jeder dieser drei Gruppen der Behandlungs- bzw. der Kontrollgruppe randomisiert zugeteilt wurde.

In der gynäkologischen Eingangsuntersuchung werden die primären und sekundären Zielparameter sowie die Nebenparameter erfasst. Nach der Eingangsuntersuchung findet innerhalb von max. zwei Wochen die erste osteopathische Behandlung statt. (siehe 4.4.5)

Danach werden drei Folgebehandlungen im Abstand von jeweils drei Wochen durchgeführt, sodaß jede Patientin aus der Behandlungsgruppe insgesamt vier mal behandelt wird. 

Die gynäkologische Abschlussuntersuchung findet drei Monate nach der Eingangsuntersuchung statt. Es werden nochmals sämtliche Zielparameter ermittelt. Wichtig ist, dass auch die Abschlussuntersuchung zum selben Zeitpunkt im Menstruationszyklus wie die Eingangsuntersuchung durchgeführt wird, um die Messergebnisse von eventuellen zyklusabhängigen Größenschwankungen der Myome freizuhalten. 
	Zeitpunkt
	Maßnahme
	 Durchführung

	Max. 2 Wochen vor der 
1. Behandlung
	Gynäkologische Eingangsuntersuchung
	GynäkologIn

	Woche 2
	1. osteopathische Behandlung
	Osteopath

	Woche 5
	2. osteopathische Behandlung
	Osteopath

	Woche 8
	3. osteopathische Behandlung
	Osteopath

	Woche 11
	4. osteopathische Behandlung
	Osteopath

	3 Menstruationszykli nach der Gynäkologischen Eingangsuntersuchung
(ca. Woche 13)
	Gynäkologische Abschlussuntersuchung
	GynäkologIn



Tabelle 1:  Ablaufdiagramm
Sämtliche formalen Kriterien für die Erfassung der Daten werden mit unserem betreuenden Methodologen vor Beginn der Studie genau besprochen und in Form von standardisierten Protokollen festgelegt, sodaß alle drei Osteopathen und alle beteiligten Gynäkologen nach denselben Grundlagen arbeiten. (sämtliche Befund- und Fragebögen siehe Anhang 8.4)

2.11.4  Studienablauf Kontrollgruppe

Die gynäkologischen Eingangs- und Abschlussuntersuchungen ensprechen denen der Behandlungsgruppe. Da zwischen diesen beiden Terminen keine Behandlungen stattfinden, ist bei den Frauen der Kontrollgruppe verstärkt darauf zu achten, daß diese zum richtigen Zykluszeitpunkt zur Abschlussuntersuchung erscheinen. Für die Kontrollgruppe sind verlässliche Ansprechpartner in den gynäkologischen Praxen wichtig, da diese Patientinnen keinen direkten Kontakt mit den Osteopathen haben.

2.11.5  Osteopathische Behandlungen

Die erste osteopathische Untersuchung beinhaltet die Befundaufnahme des gesamten Körpers. Jede Region wird global untersucht und bei vorhandenen Befunden lokal weiter getestet. Die aufgefundenen Dysfunktionen werden in einem osteopathischen Befundbogen eingetragen (siehe Anhang 8.4)

In jeder nachfolgenden Therapiesitzung werden die Befunde nachgetestet und die behandelten Regionen dokumentiert. In der Therapie werden jeweils die dominanten Dysfunktionen der einzelnen Regionen behandelt. Damit ist die Therapie individuell auf jede einzelne Patientin abgestimmt und entspricht der Vorgehensweise im normalen Praxisalltag. 

Sowohl in der Untersuchung als auch in der Behandlung kommen Untersuchungs- und Behandlungstechniken entsprechend der Skripten des College Sutherland (Stand 2002) zur Anwendung.

2.11.6 Randomisierung

Für die zufällige Zuordnung der Teilnehmerinnen zur Behandlungs- bzw. Kontrollgruppe erstellt jeder Osteopath 15 Papierkugeln mit dem Inhalt „B“(=Behandlungsgruppe) und 15 Papierkugeln mit dem Inhalt „K“(=Kontrollgruppe). Alle 30 Kugeln werden in einem Gefäß gemischt. Wird nun eine Patientin in die Studie aufgenommen, so ist von einer unabhängigen Person für diese Patientin eine Papierkugel aus dem Gefäß zu ziehen. Auf diese Weise wird die Patientin sofort der Kontrollgruppe oder der Behandlungsgruppe zugeordnet. Gleichzeitig werden auch die personenbezogenen Daten anonymisiert und der Keycode vergeben.

2.11.7 Messverfahren

Der primäre Zielparameter (Myomgröße) wird mittels Vaginalsonografie erfasst. Für die Studie werden bei den gynäkologischen Untersuchungen jeweils der sagittale und transversale Durchmesser des Myoms erfasst, woraus dann der primäre Zielparameter als Fläche der sich ergebenden Ellipse errechnet wird.

Die sekundären Zielparameter - die Dauer der Menstruations-blutung in Tagen sowie die Stärke der Menstruationsblutung mittels Anzahl der erforderlichen Binden erheben die GynäkologInnen durch Befragung der Patientinnen.

Sämtliche Nebenparameter werden mit Hilfe visueller Analogskalen (VAS) mit einem Spektrum von 0 (min) bis 100 (max) erfasst.

2.11.8  Statistik

Die statistische Auswertung sämtlicher erhobener Daten erfolgt in Zusammenarbeit mit der Universität Klagenfurt unter der Leitung von Hr. Dr. Hermann Cesnik. Es wird hierfür das professionelle Statistikprogramm SPSS verwendet.

2.11.8.1 Fallzahlschätzung

Diese richtet sich primär nach den Anforderungen an die Ergebnisgüte. Generell kann gesagt werden, dass eine große Stichprobe einen kleinen Stichprobenfehler, eine kleine Stichprobe einen großen Stichprobenfehler induziert. Die Beziehung zwischen Stichprobengröße und Stichprobenfehler ist jedoch quadratisch. Für eine Reduktion des Stichprobenfehlers auf die Hälfte muss die Stichprobe vervierfacht werden, für eine Reduktion des Fehlers auf ein Viertel muss die Stichprobe versechzehnfacht werden. 

Als Richtlinie kann eine Eigenschaft im „Zentralen Grenzwerttheorem“ herangezogen werden. Ab einer Stichprobengröße von 30 kann in vielen Fällen eine Normalverteilung approximiert werden, wodurch die auf dieser Bedingung aufbauenden statistischen Modelle gut anwendbar sind (t-Tests, Varianzanalysen, ...). Sehr wohl könnte aber auch die Teststärke (Power) als Bedingung herangezogen werden. Je größer die Stichprobe desto höher die Power eines Tests. Abschließend sei noch gesagt, dass der Stichprobenfehler in der Empirie nur ein Fehlerpotential von vielen darstellt und deshalb nicht alleinig und auch nicht überbewertet werden darf.

Im Rahmen der Fallzahlschätzung wird daher für diese Studie aus statistischen Gesichtspunkten eine Untergrenze von ca. 30 Patientinnen sowohl in der Behandlungs- wie auch in der Kontrollgruppe vorgeschlagen.

2.11.8.2 Konfirmationsanalyse 

Der t-Test für abhängige Stichproben ist ein konfirmatorisches Testverfahren zur Überprüfung von Mittelwertsunterschieden für abhängige Stichproben. Der t-Test setzt für die abhängigen (gepaarten) Variablen numerisches Datenniveau voraus. 

Abhängige Merkmale sind u. a. solche, die bei Designs in Messwiederholungen (wie beim vorliegenden Studiendesign) auftreten. Hier werden die Messwerte an denselben Patienten erhoben. Dieser Test wird im Rahmen der Studie bei allen Messwiederholungen (Eingang-Abschluss) eingesetzt.

Der t-Test für unabhängige Stichproben ist ein konfirmatorisches Testverfahren zur Überprüfung von Mittelwertsunterschieden für unabhängige Stichproben. Das zu erklärende Merkmal hat numerisches Datenniveau, das erklärende Merkmal hat Nominalniveau mit zwei Ausprägungen. Dieser Test wird im Rahmen der Studie bei allen direkten Vergleichen zwischen Behandlungsgruppe und Kontrollgruppe ohne Messwiederholung eingesetzt. 

 Ergebnisse

Die Durchführung der Studie nahm von der Entwicklung des Studiendesigns bis zur Fertigstellung der Studienschrift einen Zeitraum von insgesamt 19 Monaten in Anspruch. 

Die Studie wurde wie geplant als randomisierte kontrollierte Wirksamkeitsstudie multizentrisch von drei Osteopathen in drei verschiedenen Ländern (A, D, CH) durchgeführt.

Von den 45 GynäkologInnen, die Ihre Mitarbeit angeboten haben, arbeiteten schließlich 24 aktiv an der Studiendurchführung mit. Insgesamt haben 71 Patientinnen an der Studie teilgenommen.

Sechs Patientinnen schieden vor Beendigung per Protokollanalyse aus der Studie aus (Dropouts): 

Eine wegen Schwangerschaft, eine aufgrund einsetzenden Klimakteriums, eine aufgrund einer akuten Operation, drei begannen vor Studienende mit der Einnahme von Hormonpräparaten. Diese sechs Patientinnen haben wir aus der statistischen Auswertung vollständig herausgenommen. 

Weitere Dropouts waren nicht zu verzeichnen.

Von den 65 Patientinnen, welche die Studie regulär beendeten, waren 38 der Behandlungsgruppe und 27 der Kontrollgruppe randomisiert zugeteilt. 

Obwohl damit die Gruppengrößen geringer als angestrebt ausfielen, unterschreiten sie nicht die Mindestgrößen für eine sinnvolle statistische Auswertung.

Der statistische Vergleich der Hauptcharakteristika zeigt keine signifikanten Unterschiede zwischen der Behandlungs- und der Kontrollgruppe. Strukturgleichheit der beiden Gruppen liegt daher vor.
Deskriptive Eingangsdaten:
	
	n=38
Behandlungsgruppe

Mittelwert  ( SD
	n=27

Kontrollgruppe

Mittelwert  ( SD

	
	
	

	Alter (in Jahren)
	41,7 (  5,6
	43,4 ( 5,0

	Myomgröße (Ellipse in mm²)
	1537 ( 1131
	1515 ( 1168

	Blutungsdauer (in Tagen)
	5,3 ( 1,6
	4,7 ( 1,2

	Blutungsstärke (in Binden)
	18,0 ( 22,8
	14,9 ( 10,4



Tabelle 2 

2.12   Osteopathische Befunde

Bei den osteopathischen Eingangsuntersuchungen der Frauen aus der Behandlungsgruppe fanden wir folgende Befunde (geordnet nach der Häufigkeit ihres Auftretens): 

Fixation Peritoneum parietale inferior


87%

Dünndarmdysfunktion



79%

Atmung nicht bis in den Unterbauch

76%

Membrana obturatoria links fixiert

50%

Sigmoiddysfunktion



50%

Caecumdysfunktion




47%

Membrana obturatoria rechts fixiert

45%

ISG re fixiert





29%

Weiters erfassten wir die Chapmanpunkte am medialen Rand des Foramen obturatoriums, da diese im Unterricht als diagnostische Zeichen bei Uterusmyomen beschrieben wurden. 
Wir fanden bei der Eingangsuntersuchung 

· bei 11 Frauen positive Chapmanpunkte beidseits, 

· bei 10 Frauen einen positiven Chapmanpunkt nur rechts, 

· bei 8 Frauen einen positiven Chapmanpunkt nur links. 

· Bei 9 Frauen fanden wie keinen positiven Chapmanpunkt

2.13 Konfirmatorische Analyse

2.13.1 Primärer Zielparameter: Myomgröße

Vergleich der Veränderungen zwischen den Gruppen
	
	n=37

Behandlungsgruppe

Mittelwert der Veränderungen
 ( 95% CI
	n=28

Kontrollgruppe

Mittelwert der Veränderungen 
( 95% CI
	Differenz zwischen den Gruppen
( 95% CI
	p-Wert

	Myomflächen-differenz 

(Ellipse in mm²)
	-276 ( 128
	16 ( 95
	292 ( 219
	,001


Tabelle 3
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Abbildung 1
Intragruppenveränderungen
	
	Myomfläche  (Ellipse in mm²)
Mittelwert ( SD
	Veränderungs-

rate 
	p-Wert

	
	Eingang
	Abschluss 
	
	

	Behandlungsgruppe
	1537 ( 1132
	1261 ( 928
	-18 %
	,000

	Kontrollgruppe
	1515 ( 1167
	1531 ( 1244
	1 %
	,748


Tabelle 4
Weitere Details hinsichtlich der Ergebnisse innerhalb der beiden Gruppen siehe Anhang 8.1.2.1

2.13.2 Sekundärer Zielparameter: Dauer der Menstruationsblutung
Vergleich der Veränderungen zwischen den Gruppen
	
	n=37

Behandlungsgruppe

Mittelwert der Veränderungen
 ( 95% CI
	n=28

Kontrollgruppe

Mittelwert der Veränderungen 
( 95% CI
	Differenz zwischen den Gruppen
( 95% CI
	p-Wert

	Blutungsdauer- differenz
(in Tagen)
	-,36 (  ,29
	,04 ( ,39
	,39 ( ,48
	,108


Tabelle 5
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Abbildung 2
Intragruppenveränderungen
	
	Blutungsdauer (in Tagen)
Mittelwert ( SD
	Veränderungs-

rate 
	p-Wert

	
	Eingang
	Abschluss 
	
	

	Behandlungsgruppe
	5,29 ( 1,62
	4,93 ( 1,39
	-7 %
	,021

	Kontrollgruppe
	4,72 ( 1,16
	4,76 ( 1,28
	1 %
	,852


Tabelle 6
Weitere Details hinsichtlich der Ergebnisse innerhalb der beiden Gruppen siehe Anhang 8.1.2.2

2.13.3 Sekundärer Zielparameter: Stärke der Menstruationsblutung

Vergleich der Veränderungen zwischen den Gruppen
	
	n=35

Behandlungsgruppe

Mittelwert der Veränderungen
 ( 95% CI
	n=26

Kontrollgruppe

Mittelwert der Veränderungen 
( 95% CI
	Differenz zwischen den Gruppen
( 95% CI
	p-Wert

	Blutungsstärke- differenz
(in Binden)
	-2,40 (  1,70
	,39 ( ,75
	2,78 ( ,48
	,087


Tabelle 7
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Abbildung 3
Intragruppenveränderungen
	
	Blutungsstärke (in Binden)
Mittelwert ( SD
	Veränderungs-

rate 
	p-Wert

	
	Eingang
	Abschluss 
	
	

	Behandlungsgruppe
	18,0 ( 22,3
	15,6 ( 20,8
	-7 %
	,084

	Kontrollgruppe
	14,9 ( 10,4
	15,3 ( 10,7
	2 %
	,317


Tabelle 8
Weitere Details hinsichtlich der Ergebnisse innerhalb der beiden Gruppen siehe Anhang 8.1.2.3

2.14 Nebenparameter 

2.14.1 Prämenstruelle Daten

	
	Eingangs
werte

	Abschluss
werte
	Änderung in %
	p-Wert

	LWS-Schmerzen  
	Behandlungs-gruppe
	14
	12
	-17
	,425

	
	Kontroll- gruppe
	25
	27
	9
	,379

	Unterbauchschmerzen
	Behandlungs-gruppe
	22
	10
	-52
	,005

	
	Kontroll- gruppe
	20
	20
	3
	,911

	Kopfschmerzen
	Behandlungs-gruppe
	13
	6
	-52
	,016

	
	Kontroll- gruppe
	8
	11
	47
	,357

	schwere Beine
	Behandlungs-gruppe
	13
	7
	-46
	,016

	
	Kontroll- gruppe
	13
	18
	44
	,057

	Reizbarkeit
	Behandlungs-gruppe
	38
	27
	-29
	,061

	
	Kontroll- gruppe
	31
	30
	-3
	,779


Tabelle 9
Menstruelle Daten

	
	Eingangs
werte
	Abschluss
werte
	Änderung in %
	p-Wert

	LWS-Schmerzen  
	Behandlungs-gruppe
	21
	11
	-47
	,003

	
	Kontroll- gruppe
	18
	15
	-18
	,079

	Unterbauchschmerzen
	Behandlungs-gruppe
	34
	19
	-44
	,000

	
	Kontroll- gruppe
	24
	19
	-18
	,104

	Kopfschmerzen
	Behandlungs-gruppe
	8
	4
	-52
	,085

	
	Kontroll- gruppe
	12
	9
	-26
	,138

	schwere Beine
	Behandlungs-gruppe
	11
	7
	-35
	,022

	
	Kontroll- gruppe
	14
	12
	-12
	,373

	Reizbarkeit
	Behandlungs-gruppe
	18
	15
	-18
	,259

	
	Kontroll- gruppe
	10,37
	12,70
	22,5
	,531


Tabelle 10
Für weitere Details bezüglich der Ergebnisse bei den Nebenparametern siehe Anhang 8.1.1.4  ff.
3 Diskussion

3.1 Methoden 

3.1.1 Studiendesign

Wir haben die Studie als randomisierte, kontrollierte Wirksamkeitsstudie (RCT) konzipiert, weil diese Art des Experiments den höchsten Standard innerhalb der Evidence based medicine gewährleistet (Level Ib). 

3.1.1.1 Wahl des Beobachtungszeitraums

Es stand die Frage im Mittelpunkt, wie lange es dauern würde, bis sich ein eventueller Einfluß der osteopathischen Behandlungen auf die Myomgroße strukturell manifestieren kann. 

Wir stützten uns dabei auf die Tatsache, dass mit der Hormontherapie, wie sie als Operationsvorbehandlung durchgeführt wird, innerhalb von drei Monaten eine Volumenreduktion der Myome von ca. 70% erreicht wird. (6,12,19) Diese Ergebnisse zeigen, dass ein Myom grundsätzlich in der Lage ist, innerhalb eines Zeitraums von drei Monaten auf therapeutische Reize mit massiven strukturellen Veränderungen zu reagieren. 

Wir gingen daher davon aus, dass sich auch eine etwaige Beeinflussbarkeit der Myomgröße durch osteopathische Behandlungen innerhalb eines Beobachtungszeitraums von drei Monaten nachweisen lassen müsste.

3.1.1.2 Wahl der Behandlungsanzahl
Wir entschieden uns, die Frauen aus der Behandlungsgruppe viermal zu behandeln, weil aus unserer Praxiserfahrung die ersten Behandlungen häufig die deutlichste Wirkung haben und bei vielen PatientInnen die Therapie nach ca. drei bis vier Behandlungen abgeschlossen werden kann.

3.1.1.3 Wahl der Behandlungsabstände

Aufgrund der Östrogenabhängigkeit der Myome könnte die unterschiedliche hormonelle Situation im Verlauf des weiblichen Zyklus unter Umständen einen Einfluss auf den Behandlungseffekt haben. Wenn für alle vier Behandlungen ein fester Zeitpunkt innerhalb des Zyklus festgelegt wird, z.B. in der östrogendominierten Zyklusphase, könnte das einen Mitfaktor darstellen, der nicht abschätzbar ist. Mit dem dreiwöchigen Abstand fällt jede Behandlung auf einen unterschiedlichen Zykluszeitpunkt, wodurch wir eine gute Streuung eines eventuellen hormonellen Einflusses erreichen.

3.1.1.4 Das Randomisierungsverfahren
Wie aus den deutlich unterschiedlichen Größen der Kontroll- und der Behandlungsgruppe zu ersehen ist, wäre es sinnvoller gewesen, blockweise zu randomisieren, sodaß nach jeweils vier oder sechs neu aufgenommenen Patienten die beiden Gruppen wieder gleich groß gewesen wären. Vor allem bei Nichterreichen der angestrebten Gesamtzahl kann sich die Größe der beiden Gruppen bei nicht blockweiser Randomisierung doch deutlich unterscheiden.
Außerdem wäre es für weitere Studien empfehlenswert, anstelle des von uns verwendeten Verfahrens mit den Papierkugeln die Patientenzuteilung über eine amtliche Stelle mittels Randomisierungstafeln vornehmen zu lassen, weil dann eine amtliche Bestätigung dafür vorliegt, dass die Randomisierung ohne Einflussnahme der an der Studie beteiligten Personen erfolgt ist.

Wir haben intern unsere Kontroll- und Behandlungsgruppe nochmals mit einem speziellen statistischen Verfahren (Answer tree) auf Strukturgleichheit nachgeprüft, um im Falle eines Zweifels belegen zu können, dass die Randomisierung ordnungsgemäß erfolgt ist.
3.1.1.5 Die Interventionen in der Behandlungsgruppe
Unser Anliegen war es, mit den Behandlungen die Osteopathie in ihrer konzeptionellen Integrität umzusetzen. Daher verzichteten wir auf ein festgelegtes Untersuchungs- und Behandlungsprotokoll.

Dadurch war eine weitgehende Nähe zum normalen Ablauf von osteopathischen Behandlungen im Praxisalltag gegeben. 

Ein Diskussionspunkt bei der Gestaltung des Studiendesigns war der Verzicht auf intrarektale und intravaginale Techniken. Besonders im Hinblick auf eine gynäkologische Problemstellung sind dadurch eine Reihe von effizienten Interventionen ausgeschlossen. Manche Osteopathen vertreten die Auffassung, dass es nicht möglich sei, im gynäkologischen Bereich ohne interne Techniken effektiv zu behandeln. Zum einen ist es aber in vielen Ländern nichtärztlichen Osteopathen aus rechtlichen Gründen nicht möglich, rektal oder vaginal zu arbeiten, zum anderen ist aber auch bei rechtlicher Deckung die Entscheidung für derartige Maßnahmen je nach Situation oft nicht einfach. 

Im Hinblick auf all die erwähnten Gesichtspunkte erschien es uns gerade als besondere Herausforderung, die Einflussmöglichkeiten rein externer osteopathischer Behandlungen bei einer gynäkologischen Problematik zu untersuchen.

3.1.1.6 Messung des primären Zielparameters

Die Vaginalsonografie ist ein in der gynäkologischen Praxis mittlerweile standardisiertes Verfahren zur Myomdiagnose. Die Myome können laut Rücksprache mit den FachärztInnen mit einer Genauigkeit von ca. drei Millimeter vermessen werden. Sie erlaubt gleichzeitig eine gute Verlaufskontrolle über die Größenentwicklung der Myome. (siehe Diagnostik unter 3.4)

Es wird der sagittale und der transversale Durchmesser der Myome gemessen. Dadurch ist eine zweidimensionale Berechnung der Myomgröße möglich. Als geometrische Annäherung an die sonografierte Schnittfläche des Myoms wählen wir die Ellipse. Die Wahl dieser Schnittfläche als Hauptzielparameter bringt mit sich, dass die dritte Dimension des Myoms nicht in das Ergebnis eingeht. Da sich das Volumen des Myoms jedoch stärker ändert als dessen Fläche, bedeutet der Verzicht auf die dritte Dimension eine Untertreibung bei den prozentualen Veränderungen der Myomgröße. Da aber die  dritte Dimension nicht gemessen werden kann, müssten wir für eine Volumsberechnung z.B.ein Rotationsellipsoid zugrundelegen und die Länge der dritten Achse aus den zwei gemessenen Durchmessern interpolieren. Damit würde zwar das Ergebnis noch deutlicher ausfallen, aber gleichzeitig eine spekulative Komponente in den primären Zielparameter einfließen. 

3.1.2 Praktische Durchführung

Das Studiendesign wurde unter der Annahme erstellt, dass es aufgrund der hohen Inzidenz von Uterusmyomen keine Probleme bei der Rekrutierung der angestrebten Anzahl an Patientinnen geben würde. Bei der praktischen Durchführung der Studie sahen wir uns aber gerade in diesem Punkt vor beträchtliche Schwierigkeiten gestellt. 

So mussten wir trotz 8-monatiger Rekrutierungsphase leichte Abstriche von unseren angestrebten Gruppengrößen machen. Einerseits ist eine routinemäßige Vaginalsonografie nicht in allen drei Ländern gleich stark etabliert, andererseits zeigte sich, dass viele Frauen aufgrund fehlender Beschwerdesymptomatik schwer zu einer Studienteilnahme zu motivieren waren.

Die Suche nach mitarbeitsbereiten FachärztInnen gestaltete sich in den drei Ländern sehr unterschiedlich und sollte zur Nagelprobe für die gesamte Studiendurchführung werden. Während in Österreich innerhalb von zwei Monaten sowohl sieben GynäkologInnen gewonnen als auch 25 Patientinnen rekrutiert werden konnten, mussten für die Rekrutierung der Teilnehmerinnen in Deutschland bereits sechs Monate aufgewendet und deutlich mehr GynäkologInnen angesprochen werden. In der Schweiz entwickelte sich dieser erste Schritt schließlich zur fast unüberwindlichen Hürde. Über acht Monate wurden 80 GynäkologInnen mit nur sehr spärlichem Erfolg kontaktiert, die Rekrutierung von Patientinnen erwies sich als äußerst schwierig. Schließlich wurden zuletzt über Annoncen in Hebammenzeitschriften und sogar Tageszeitungen nach potentiellen Teilnehmerinnen gesucht. 

Erfreulicherweise durften wir aber auch feststellen, dass nur wenige Dropouts zu verzeichnen waren, und das nicht nur in der Behandlungsgruppe, sondern auch in der Kontrollgruppe. 

Für die praktische Durchführung der Studie haben wir die geplanten Frage- und Befundbögen noch um eine Reihe von Parametern im Fragebogen erweitert, welche wir nicht direkt für die Studie verwerten, sondern die vielleicht im Rahmen einer internen explorativen Analyse noch weitere Hinweise für zukünftige interessante Studienthemen liefern könnten (siehe 8.4.3 und 8.4.4)

3.2 Ergebnisse

3.2.1 Allgemeines 

Die explorative Datenanalyse zeigt Strukturgleichheit zwischen Behandlungs- und Kontrollgruppe. Die durch die Randomisierung angestrebte statistische Vergleichbarkeit der beiden Studiengruppen liegt also vor. (5.1)

Zwei Patientinnen lagen nur geringfügig (27a, 29a) unter der festgelegten Altersgrenze von 30 Jahren, sodaß wir uns entschieden, sie trotzdem in die Studie aufzunehmen 

Die in den Einschlusskriterien festgelegte Obergrenze des Myomdurchmessers von 70 mm wurde in drei Fällen leicht überschritten. Da trotz dieser größeren Myomdurchmesser bei keiner dieser drei Teilnehmerinnen eine Indikation für eine klassische Therapie bestand, entschieden wir uns, sie in die Studie aufzunehmen.

In Anbetracht der unter Punkt 5.1. beschriebenen osteopathischen Befunde können die Chapmanpunkte am medialen Rand der foramina obturatoria wohl nicht als spezifisches diagnostisches Zeichen für das Vorhandensein eines Uterusmyoms angesehen werden.

3.2.2 Zielparameter

3.2.2.1 Primärer Zielparameter

Wir verzeichneten hinsichtlich unseres primären Zielparameters eine deutliche Reduktion der Myomgröße in der Behandlungsgruppe um 18%, während bei den Frauen der Kontrollgruppe die Myome annähernd gleich groß blieben (Größenwachstum um 1%).  

Die Verkleinerung der Myome in der Behandlungsgruppe ist mit p=.001 hoch signifikant gegenüber der Kontrollgruppe. 

Damit ist unsere Hauptfrage, ob osteopathische Behandlungen einen Einfluß auf die Größe von intramuralen Uterusmyomen haben, eindeutig positiv beantwortet. 

3.2.2.2 Sekundäre Zielparameter

Bei den sekundären Zielparametern konnten wir in der Behandlungsgruppe einen leichten Rückgang in der Dauer und in der Stärke der Menstruationsblutung feststellen, wobei diese Verbesserungen im Vergleich zur Kontrollgruppe knapp das Signifikanzniveau verfehlten. (siehe 5.2.2.1 und 5.2.2.2). 

Da aber bei den durch die Einschlußkriterien festgelegten Myomgrößen ohnehin in vielen Fällen überhaupt gar keine myombedingte Symptomatik hinsichtlich der Menstruationsblutung vorhanden war, ist dieses Ergebnis aus unserer Sicht nicht sehr aussagekräftig.

3.2.2.3 Nebenparameter

Demgegenüber konnten wir bei den Nebenparametern äußerst positive Entwicklungen in der Behandlungsgruppe feststellen. Bei sechs der zehn untersuchten prämenstruellen und menstruellen Beschwerden erreichten wir signifikante Verbesserungen im Ausmaß zwischen 35% und 52%. (siehe 5.5)

Diese Veränderungsraten beziehen sich auf die mit den visuellen Analogskalen gewonnenen Werte und spiegeln nicht immer die Veränderung der Symptomstärke wider. (Bsp.: Wenn in der Kategogie Unterbauchschmerzen der VAS-Wert von 60 auf 30 zurückgeht, bedeutet das nicht immer eine Halbierung des subjektiven Schmerzempfindens).


Weiters ist festzuhalten, dass die im Rahmen der Nebenparameter erfassten Beschwerden aber nicht als in jedem Fall als direkte Begleitsymptome der Myome zu verstehen sind, sondern z.T. eigenständige Beschwerdebilder darstellen. Auf die Behandlungen hatte diese Tatsache aber keinen Einfluß, da nach dem osteopathischen Konzept nie eine bestimmte Diagnose, sondern immer die bei der jeweiligen Patientin gefundenen osteopathischen Dysfunktionen behandelt wurden.

3.3 Diskussion der Hypothese

Die gefundenen Dysfunktionen (siehe 5.1.2) zeigen, dass bei Frauen mit Uterusmyomen die unmittelbare Umgebung des Uterus überaus häufig Mobilitätseinschränkungen aufweist. 

Auch wenn die Studie anhand der Größenreduktion der Myome nur den Effekt der osteopathischen Behandlungen nachweisen kann, aber keine sichere Aussage über den Wirkungsmechanismus zuläßt, unterstützt dieses Ergebnis doch unsere unter 2.1 formulierte Hypothese, dass über die hormonelle Ätiologie hinaus auch die Qualität der Bindegewebsräume in der Umgebung des Uterus an der Entstehung von Myomen mitbeteiligt sein könnte. Unter diesem Gesichtspunkt wäre das Entstehen eines Myoms nicht (nur) als pathologische Entwicklung anzusehen, sondern durchaus (auch) als physiologische Anpassung an die veränderten Umgebungsbedingungen in der pelvischen Kavität. 

Außerdem ist ja die Korrektur von osteopathischen Dysfunktionen nicht nur rein mechanisch-strukturell zu begreifen, sondern hat auch ebenso starke fluidische und neuroendokrine Komponenten.

So könnte der Qualitätsverlust im uterusumgebenden Gefäßbindegewebe über den Weg eines schlechteren fluidischen An-und Abtransportes auch einen Einfluß auf die hormonelle Situation im Uterus ausüben.

Immerhin ist bemerkenswert, dass selbst die neuesten wissenschaftlichen Studien zur Ätiologie der Uterusmyome auch hinsichtlich der Hormontheorie zwar Korrelationen, aber keinen kausalen Zusammenhang zwischen einem erhöhten Östrogenspiegel und Myomen nachweisen können. (siehe aktueller Wissensstand unter 3.2.2)

3.4 Schlussbetrachtung 

In der gynäkologischen Praxis werden Uterusmyome zumeist als Zufallsbefund erfasst. Obwohl das Entartungsrisiko von Uterusmyomen nicht höher liegt als bei nicht myomatösen Uteri, löst die Diagnosestellung bei den betroffenen Frauen sehr oft Krebsangst aus. 

So ist das nichtintervenierende Zuwarten bis zum Auftreten deutlicher myominduzierter Symptomatiken zwar aus medizinischer Sicht legitim, für die Patientinnen aber oft emotional belastend. 

Mit der Osteopathie kann den betroffenen Frauen bereits zu einem Zeitpunkt eine therapeutische Alternative angeboten werden, an dem die klassischen Therapiemöglichkeiten aufgrund diverser Nebenbelastungen noch nicht indiziert sind.

Das positive Studienergebnis ist daher nicht nur von wissenschaftlichem Interesse, sondern auch von großer klinischer Bedeutung. 
3.5 Ausblick

Das Design dieser Studie fokussierte sich auf die Hauptfrage, ob mit osteopathischen Behandlungen überhaupt ein Einfluß auf die Größe von Uterusmyomen zu erzielen ist. 

Angesichts der positiven Ergebnisse, vor allem vor dem Hintergrund, dass die durch 3-monatige Hormontherapie erreichte Myomgrößenreduktion ca. 6 Monate nach Absetzen der Hormone wieder egalisiert ist (15), wäre es interessant, im Rahmen von Folgestudien mit einem Follow up - Design zu untersuchen, wie sich die Myome nach Beenden der osteopathischen Behandlungen weiterentwickeln. Es könnte untersucht werden, ob sich mit weiteren Behandlungen das Ergebnis noch verbessern lässt bzw. ob zur Erhaltung der Behandlungseffekte in größeren Abständen weitere Behandlungen notwendig sind.

Zum anderen wäre es aus unserer Sicht interessant, die bei den Nebenparametern verzeichnete deutliche Wirksamkeit der osteopathischen Behandlungen, insbesondere die Reduktion der menstruellen LWS-Schmerzen sowie der prämenstruellen und menstruellen Unterbauchschmerzen um jeweils ca. 50% bei gleichzeitig hoher statistischer Signifikanz im Rahmen weiterer osteopathischer Studien differenzierter zu untersuchen.
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Anhang

3.6 Statistik

3.6.1 Vergleichbarkeitsberechnung

Independent Samples Test

	
	n=38
Behandlungsgruppe

Mittelwert  ( SD
	n=27

Kontrollgruppe

Mittelwert  ( SD
	t
	Sig.  (2-tailed)
	Mean Difference
	95% Confidence Interval of the Difference

	
	
	
	
	
	
	Lower
	Upper

	Myomfläche (Ellipse in mm²) Eingang
	1537 ( 1131
	1515 ( 1168
	,077
	,939
	22,3
	-554
	599

	Alter in Jahren
	41,7 (  5,6
	43,4 ( 5,0
	-1,242
	,219
	-1,7
	-4,6
	1,0

	Anzahl der Binden Eingang
	5,3 ( 1,6
	4,7 ( 1,2
	,648
	,520
	3,1
	-6,5
	12,7

	Dauer der letzten Blutung Eingang
	18,0 ( 22,8
	14,9 ( 10,4
	1,554
	,125
	,6
	-,2
	1,3


Der statistische Vergleich der Hauptcharakteristika zeigt keine signifikanten Unterschiede zwischen der Behandlungs- und der Kontrollgruppe. Strukturgleichheit der beiden Gruppen liegt daher vor.

Auch eine spezielle Answer-Tree-Analyse ergab, dass die Randomisierung ihren gewünschten Effekt erreichte, zwei strukturell vergleichbare Gruppen zu erzeugen

3.6.2 Konfirmatorische Analyse innerhalb der Gruppen

3.6.2.1 Myomgröße

Paired Samples Statistics(a)
	
	Parameter
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Behandlungsgruppe
	Myomfläche Eingang (Ellipse in mm²)
	1537,27
	38
	1131,853
	183,611

	
	Myomfläche Abschluss (Ellipse in mm²)
	1260,86
	38
	928,473
	150,602

	Kontrollgruppe
	Myomfläche Eingang (Ellipse in mm²)
	1515,01
	27
	1167,878
	150,602

	
	Myomfläche Abschluss (Ellipse in mm²)
	1530,51
	27
	1244,085
	239,424


Paired Samples Test(a)
	
	Group
	N
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	
	
	
	
	
	

	Myomflächen-

differenz 
(Ellipse in mm2)
	Behandlungs-

gruppe
	38
	-276,59
	396,131
	64,261

	
	Kontrollgruppe
	27
	15,50
	247,566
	47,644


	
	Group
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Myomflächen-

differenz 
(Ellipse in mm2)
	Behandlungs-

gruppe
	-406,80
	-146,39
	4,304
	37
	,000

	
	Kontrollgruppe
	-82,44
	113,44
	-,325
	26
	,748


Darstellung der Veränderung der Myomgröße je Einzelfall in mm²
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Darstellung der Veränderung der Myomgröße je Einzelfall in %
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 Dauer der Menstruationsblutung

Paired Samples Statistics(a)
	
	Parameter
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Behandlungsgruppe
	Dauer der letzten Blutung Eingang
	5,29
	38
	1,622
	,263

	
	Dauer der letzten Blutung Abschluss
	4,93
	38
	1,391
	,226

	Kontrollgruppe
	Dauer der letzten Blutung Eingang
	4,72
	27
	1,163
	,224

	
	Dauer der letzten Blutung Abschluss
	4,76
	27
	1,281
	,247


Paired Samples Test(a)
	
	Group
	N
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	
	
	
	
	
	

	Blutungsdauer-

differenz (in Tagen)
	Behandlungs-

gruppe
	38
	-,36
	,907
	,147

	
	Kontrollgruppe
	27
	,04
	1,018
	,196


	
	Group
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Blutungsdauer-

differenz (in Tagen)
	Behandlungs-

gruppe
	-,65
	-,06
	2,414
	37
	,021

	
	Kontrollgruppe
	-,37
	,44
	-,189
	26
	,852


 Stärke der Menstruationsblutung

Paired Samples Statistics(a)
	
	Parameter
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Behandlungsgruppe
	Anzahl der Binden Eingang
	18,00
	35
	22,778
	3,850

	
	Anzahl der Binden Abschluss
	15,60
	35
	20,816
	3,519

	Kontrollgruppe
	Anzahl der Binden Eingang
	14,88
	26
	10,417
	2,043

	
	Anzahl der Binden Abschluss
	15,27
	26
	10,672
	2,093


Paired Samples Test(a)
	
	Group
	N
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	
	
	
	
	
	

	Blutungsstärke-

differenz (Bindenanzahl)
	Behandlungs-

gruppe
	35
	-2,40
	7,982
	1,349

	
	Kontrollgruppe
	26
	,38
	1,920
	,377


	
	Group
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Blutungsstärke-

differenz (Bindenanzahl)
	Behandlungs-

gruppe
	-5,14
	,34
	1,779
	34
	,084

	
	Kontrollgruppe
	-,39
	1,16
	-1,021
	25
	,317


3.6.2.2   LWS-Schmerzen prämenstruell
Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	14,18
	38
	16,855
	2,734

	
	Kontrollgruppe 
	25,15
	27
	26,694
	5,137

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	11,74
	38
	18,949
	3,074

	
	Kontrollgruppe 
	27,48
	27
	24,717
	4,757


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-2,45
	18,711
	3,035
	-8,60
	3,70
	,806
	37
	,425

	Kontrollgruppe
	2,33
	13,539
	2,606
	-3,02
	7,69
	-,896
	26
	,379


  LWS-Schmerzen menstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	21,37
	38
	23,860
	3,871

	
	Kontrollgruppe 
	17,96
	27
	27,329
	5,260

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	11,26
	38
	18,791
	3,048

	
	Kontrollgruppe 
	14,70
	27
	22,176
	4,268


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-10,11
	19,714
	3,198
	-16,59
	-3,63
	3,160
	37
	,003

	Kontrollgruppe
	-3,26
	9,251
	1,780
	-6,92
	,40
	1,831
	26
	,079


  Unterbauchschmerzen prämenstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	21,84
	38
	23,288
	3,778

	
	Kontrollgruppe 
	19,89
	27
	22,829
	4,394

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	10,47
	38
	14,702
	2,385

	
	Kontrollgruppe 
	20,41
	27
	21,864
	4,208


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-11,37
	23,227
	3,768
	-19,00
	-3,73
	3,017
	37
	,005

	Kontrollgruppe
	,52
	23,759
	4,572
	-8,88
	9,92
	-,113
	26
	,911


  Unterbauchschmerzen menstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	33,82
	38
	25,587
	4,151

	
	Kontrollgruppe 
	23,59
	27
	25,859
	4,977

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	18,95
	38
	21,402
	3,472

	
	Kontrollgruppe 
	19,26
	27
	25,711
	4,948


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-14,87
	15,769
	2,558
	-20,05
	-9,69
	5,812
	37
	,000

	Kontrollgruppe
	-4,33
	13,373
	2,574
	-9,62
	,96
	1,684
	26
	,104


  Kopfschmerzen prämenstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	13,29
	38
	20,449
	3,317

	
	Kontrollgruppe 
	7,63
	27
	17,874
	3,440

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	6,42
	38
	13,498
	2,190

	
	Kontrollgruppe 
	11,19
	27
	23,350
	4,494


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-6,87
	16,783
	2,723
	-12,39
	-1,35
	2,523
	37
	,016

	Kontrollgruppe
	3,56
	19,720
	3,795
	-4,25
	11,36
	-,937
	26
	,357


  Kopfschmerzen menstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	7,84
	38
	16,077
	2,608

	
	Kontrollgruppe 
	11,96
	27
	22,902
	4,407

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	3,76
	38
	8,997
	1,459

	
	Kontrollgruppe 
	8,81
	27
	21,099
	4,060


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-4,08
	14,185
	2,301
	-8,74
	,58
	1,773
	37
	,085

	Kontrollgruppe
	-3,15
	10,676
	2,055
	-7,37
	1,08
	1,532
	26
	,138


Schweregefühl Beine prämenstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	12,66
	38
	20,964
	3,401

	
	Kontrollgruppe 
	12,52
	27
	25,557
	4,919

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	6,87
	38
	13,763
	2,233

	
	Kontrollgruppe 
	18,07
	27
	28,333
	5,453


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-5,79
	14,141
	2,294
	-10,44
	-1,14
	2,524
	37
	,016

	Kontrollgruppe
	5,56
	14,508
	2,792
	-,18
	11,29
	-1,990
	26
	,057


Schweregefühl Beine menstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	11,24
	38
	19,337
	3,137

	
	Kontrollgruppe 
	13,56
	27
	21,239
	4,087

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	7,47
	38
	14,199
	2,303

	
	Kontrollgruppe 
	11,89
	27
	17,350
	3,339


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-3,76
	9,671
	1,569
	-6,94
	-,58
	2,399
	37
	,022

	Kontrollgruppe
	-1,67
	9,556
	1,839
	-5,45
	2,11
	,906
	26
	,373


Reizbarkeit prämenstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	38,05
	38
	31,346
	5,085

	
	Kontrollgruppe 
	30,74
	27
	29,282
	5,635

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	26,89
	38
	25,604
	4,153

	
	Kontrollgruppe 
	29,85
	27
	29,809
	5,737


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-11,16
	35,574
	5,771
	-22,85
	,54
	1,933
	37
	,061

	Kontrollgruppe
	-,89
	16,287
	3,134
	-7,33
	5,55
	,284
	26
	,779


Reizbarkeit menstruell

Paired Samples Statistics(a)

	 
	Group
	Mean
	N
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Eingang
	Behandlungsgruppe 
	18,47
	38
	21,974
	3,565

	
	Kontrollgruppe 
	10,37
	27
	17,863
	3,438

	Abschluss
	Behandlungsgruppe 
	15,11
	38
	20,566
	3,336

	
	Kontrollgruppe 
	12,70
	27
	18,258
	3,514


Paired Samples Test(a)

	 
	Paired Differences

	
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean
	95% Confidence Interval of the Difference
	t
	df
	Sig. (2-tailed)

	
	
	
	
	Lower
	Upper
	
	
	

	Behandlungsgruppe
	-3,37
	18,128
	2,941
	-9,33
	2,59
	1,145
	37
	,259

	Kontrollgruppe
	2,33
	19,073
	3,671
	-5,21
	9,88
	-,636
	26
	,531


3.7 Befund- und Fragebögen

· Information an die GynäkologInnen

· Information an die Behandlungsgruppe

· Information an die Kontrollgruppe

· Einverständniserklärung

· Eingangsfragebogen

· Gynäkologischer Befundbogen

· Osteopathischer Befundbogen

· Abschlussfragebogen

Sg. Frau Doktor, sg. Hr. Doktor!

Nachdem nun die Details mit der Forschungskommission geklärt sind, kann die Studie zur praktischen Durchführung gelangen.

Ich bitte Sie um Übermittlung der Namen und Kontaktdaten der Patientinnen, welche die Kriterien für die Studie erfüllen und an einer Teilnahme interessiert sind. Diese Patientinnen werden von mir dann telefonisch kontaktiert und erhalten von mir das Informationsblatt über die Studie zugesandt. 

Jede Patientin wird nach Unterschrift für der Einverständniserklärung für die Teilnahme an der Studie der Kontroll- bzw. Treatmentgruppe randomisiert zugeteilt. Anschließend werden sämtliche Behandlungstermine mit den Patientinnen vereinbart. Sie erhalten dann umgehend die Termine für die Erstbehandlungen, da die gynäkologische Eingangsuntersuchung innerhalb einer Woche vor der Erstbehandlung erfolgen sollte. 

Die Patientinnen der Treatmentgruppe erhalten 4 Behandlungen im Abstand von 3 Wochen. Die gynäkologische Abschlussuntersuchung wäre dann 3 Monate nach der Eingangsuntersuchung anzusetzen, und zwar sowohl für die Patientinnen der Treatment-, als auch der Kontrollgruppe.

Ich ersuche Sie, bei der Eingangsuntersuchung auf die Compliance der Teilnehmerinnen v.a. der Kontrollgruppe zu achten, damit diese auch tatsächlich zur Abschlussuntersuchung erscheinen. 

Die Einverständniserklärung und den allgemeinen Fragebogen brauchen die Patientinnen erst bei der ersten osteopathischen Behandlung auszufüllen.

Mit bestem Dank, 

Osteopath

Anlagen:

· Standardisiertes Protokoll für die gynäkologischen Untersuchungen

· Beiblatt zu diesem Protokoll

· Informationsblatt für die Patientinnen

· Einverständniserklärung für die Patientinnen

P.S.: Sie können die Patientendaten unter …………. zu meinen Handen faxen, oder per Email unter ……………………….. schicken.

Informationsblatt

über die Studie

„Osteopathische Behandlung bei Uterusmyomen“

Sehr geehrte Patientin,

Zu Beginn bedanke ich mich für Ihre Bereitschaft, an der Studie, welche die Auswirkung von osteopathischen Behandlungen auf das Wachstum von Myomen in der Gebärmutter dokumentieren soll, teilzunehmen.

Im folgenden möchte ich Sie kurz über die Ziele und den Ablauf dieser Forschungsarbeit informieren:

Durchgeführt wird die Studie als Diplomarbeit von drei Osteopathen, welche die 5-jährige Osteopathieausbildung am College Sutherland in Deutschland absolviert haben, in Zusammenarbeit mit gynäkologischen Fachärzten.

Der Osteopath arbeitet mit einem ganzheitlichen Krankheitsverständnis. Im Mittelpunkt dieser Studie steht die Frage, ob Veränderungen in der Spannung und der Bewegung von Bauchorganen mit dem Wachstum von Myomen in der Gebärmutter in Zusammenhang stehen. 

Sowohl bei der osteopathischen Untersuchung als auch bei den Behandlungen wird auf die Anwendung intravaginaler Techniken verzichtet, d.h. der Osteopath arbeitet mit seinen Händen außen am Körper. Das Ziel dabei ist, Spannungsverhältnisse und die Beweglichkeit unterschiedlicher Gewebe zu verbessern, um dem Körper eine bessere Eigenregulation und Selbstheilung zu ermöglichen. Im Rahmen der Therapie kommen keine Medikamente zur Anwendung.

Die intravaginale Untersuchung erfolgt ausschließlich durch Ihren Gynäkologen und dient der Feststellung der Myomgröße.

Praktischer Studienablauf:

Sie wurden im Zufallsverfahren der Behandlungsgruppe zugeordnet. Das bedeutet, dass bei Ihnen zwei gynäkologische Untersuchungen sowie vier osteopathische Behandlungen durchgeführt werden:

· Erste gynäkologische Untersuchung: Ihr Gynäkologe stellt die Größe des Myoms sowie eventuelle Begleitbeschwerden fest.


· Innerhalb einer Woche erfolgt die osteopathische Untersuchung sowie die erste Behandlung.


· Nach 3 Wochen: Zweite osteopathische Behandlung


· Nach 6 Wochen: Dritte osteopathische Behandlung


· Nach 9 Wochen: Vierte und letzte osteopathische Behandlung


· 3 Monate nach der Eingangsuntersuchung: Gynäkologische Abschlussuntersuchung.

Die Untersuchungsergebnisse werden rein statistisch verarbeitet, alle Ihre persönlichen Daten werden streng vertraulich behandelt.

Die osteopathischen Behandlungen werden in der naturheilkundlichen Ordinations- gemeinschaft Schloß Kölnhof in St.Veit a.d.Glan sowie (für die steirischen Patientinnen) in der Praxis von Hrn. Dr. Kuzmicki in Murau durchgeführt. 

Sämtliche mit dieser Studie zusammenhängenden Untersuchungen und  Behandlungen (Gegenwert ca. EUR 300.-)  sind für Sie kostenlos.

Voraussichtlicher Beginn der Studie ist Mitte Jänner, die Untersuchungs- und Behandlungstermine werden individuell mit Ihnen abgestimmt.

Ich bedanke mich nochmals für Ihre Unterstützung!









Osteopath 

Hinweis: Weiterführende Information zur osteopathischen Medizin finden Sie im Internet unter www.osteopathie.de, der Homepage des deutschen Verbandes der Osteopathen.

Für weitere Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung:

Daten Osteopath

Informationsblatt

über die Studie

„Osteopathische Behandlung bei Uterusmyomen“

Sehr geehrte Patientin,

zu Beginn bedanke ich mich für Ihre Bereitschaft, an der Studie, welche die Auswirkung von osteopathischen Behandlungen auf das Wachstum von Myomen in der Gebärmutter dokumentieren soll, teilzunehmen.

Im folgenden möchte ich Sie kurz über die Ziele und den Ablauf dieser Forschungsarbeit informieren:

Durchgeführt wird die Studie als Diplomarbeit von drei Osteopathen, welche die 5-jährige Osteopathieausbildung am College Sutherland in Deutschland absolviert haben, in Zusammenarbeit mit gynäkologischen Fachärzten.

Der Osteopath arbeitet mit einem ganzheitlichen Krankheitsverständnis. Im Mittelpunkt dieser Studie steht die Frage, ob Veränderungen in der Spannung und der Bewegung von Bauchorganen mit dem Wachstum von Myomen in der Gebärmutter in Zusammenhang stehen. 

Die intravaginale Untersuchung erfolgt ausschließlich durch Ihren Gynäkologen und dient der Feststellung der Myomgröße.

Praktischer Studienablauf:

Im Zufallsverfahren wurden Sie der Studienkontrollgruppe zugeordnet. Das bedeutet, dass bei Ihnen keine Behandlungen, sondern lediglich zwei gynäkologische Untersuchungen im Abstand von drei Monaten durchgeführt werden. Ich ersuche Sie, an diesen beiden Untersuchungen verlässlich teilzunehmen, da die Kontrollgruppe für die wissenschaftliche Gültigkeit der Studie unbedingt erforderlich ist.

Die mit dieser Studie zusammenhängenden Untersuchungen sind für Sie kostenlos.

Die Untersuchungsergebnisse werden rein statistisch verarbeitet, alle Ihre persönlichen Daten werden streng vertraulich behandelt.

Voraussichtlicher Beginn der Studie ist Mitte Januar, die Untersuchungstermine werden individuell mit Ihnen abgestimmt.

Ich bedanke mich nochmals für Ihre Unterstützung!









Osteopath 

Hinweis: Weiterführende Information zur osteopathischen Medizin finden Sie im Internet unter www.osteopathie.de, der Homepage des deutschen Verbandes der Osteopathen.

Für weitere Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung:

Daten Osteopath 

Einverständniserklärung

für die Studie „intramurale Uterusmyome“

Name der Patientin:

Vorname der Patientin:

Hiermit erkläre ich mich bereit an dieser Studie teilzunehmen.

Diese Studie untersucht die Auswirkung von einer osteopathischen Therapie auf die Größe von intramuralen Uterusmyomen. 

Das Untersuchungsverfahren arbeitet nicht invasiv, die osteopathischen Behandlungen werden nach den Regeln osteopathischer Kunst unter Verzicht auf rektale und intravaginale Behandlungstechniken durchgeführt.

Ich wurde über den Hintergrund dieser Studie umfassend durch den Osteopathen informiert.

Ich habe jederzeit die Möglichkeit, die Teilnahme an dieser Studie zu beenden. 

Die im Rahmen dieser Studie gewonnenen persönlichen Daten werden unter Beachtung der gültigen Vorschriften des Datenschutzes streng vertraulich behandelt.

  ………………………



…………………….

    Ort/Datum






Unterschrift

Eingangsfragebogen

für die Studie „intramurale Uterusmyome“

Keycode Patientin: 

Alter (in Jahren):   …….

Anzahl der Geburten:   …….

Beruf:   ………………………………….

Rauchen Sie?        O ja        O nein

In welchem Alter trat die erste Monatsblutung auf?   …….

Neigen Sie zu Verstopfung?        O ja        O nein

Neigen Sie zu Blähungen?        O ja        O nein

Neigen Sie zu Durchfall?        O ja        O nein

Haben Sie Urinverlust bei Husten, Niesen oder Pressen?        O ja        O nein

Haben Sie Urinverlust bei körperlicher Belastung?        O ja        O nein

Leiden Sie an regelmäßigen Blasenentzündungen?        O ja        O nein

Haben Sie Schmerzen bei Geschlechtsverkehr?        O ja        O nein

Haben Sie einen regelmäßigen Zyklus?        O ja        O nein



Wenn ja, wie lange dauert ein Zyklus (in Tagen)?   …….

Leiden Sie an (zutreffendes bitte ankreuzen)

· Antriebslosigkeit

· Schwindel

· Migräne

· Hitzewallungen

· Nächtlichem Schwitzen

· Übermässigem Schwitzen auch tagsüber

· Bauchschmerzen

· Unruhigem Gefühl in den Beinen

· Ameisengefühl in den Beinen

· Krampfadern

· Geschwollenen Beinen

· Kalten Füssen

Haben Sie sonstige aktuelle Beschwerden?  Wenn ja, welche?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...

Bitte nicht ausfüllen:

Schmerzen LWS 

· prämenstruell:   


………

· während der Menstruation:
………

Schmerzen Unterbauch 

· prämenstruell:


………

· während der Menstruation:
………

Kopfschmerzen

· prämenstruell:


………

· während der Menstruation:
………

Schweres Gefühl in den Beinen 

· prämenstruell:


………

· während der Menstruation:
………

Reizbarkeit

· prämenstruell:


………

während der Menstruation:
………

· Gynäkologischer Befundbogen
für die Studie „intramurale Uterusmyome“

Untersuchender Gynäkologe:

Keycode Patientin:  …..
Eingangsuntersuchung:

Datum der Eingangsuntersuchung:     ……………

Datum des Beginns der letzten Menstruationsblutung:     …….

Die Ein- und Ausschlusskriterien (siehe Beiblatt) sind erfüllt:         ja  O
nein  O

Größe des Myoms sagittal (in cm):    ……..

Größe des Myoms transversal (in cm):    ……..

Stärke der letzten Menstruationsblutung (Anzahl der erforderlichen Binden):    ……..

Dauer der letzten Menstruationsblutung (in Tagen):    …….

Abschlussuntersuchung:

Datum der Abschlussuntersuchung:    ……………

Datum des Beginns der letzten Menstruationsblutung:     …….

Die Ein- und Ausschlusskriterien (siehe Beiblatt) sind erfüllt:         ja  O
nein  O

Größe des Myoms sagittal (in cm):    ……..

Größe des Myoms transversal (in cm):    ……..

Stärke der letzten Menstruationsblutung (Anzahl der erforderlichen Binden):    ……..

Dauer der letzten Menstruationsblutung (in Tagen):    …….

Beiblatt zum Gynäkologischen Befundbogen

Im Rahmen der Studie über die Beeinflussbarkeit von intramuralen Uterusmyomen ist eine fachärztliche Eingangs- und Abschlussuntersuchung erforderlich. Die Grundlage für die standardisierte Erfassung der Befunde bildet der beiliegende Befundbogen.

Außerdem muss die Einhaltung der Ein- und Ausschlusskriterien fachärztlich gesichert sein.

Einschlusskriterien:


· Mindestalter 30 Jahre

· Intramurales Myom, Durchmesser zwischen 2 und 7 cm, vaginalsonografisch gut erfassbar

Ausschlusskriterien:

· Schwangerschaft

· Hormontherapie, orale Antikonzeptiva, Hormonspirale

· Unterbauchoperationen in der Anamnese (Ausgenommen Currettagen und Konisationen)

· Menopause

· Akute Infektionskrankheiten

Achten Sie bitte darauf, den Termin für die Abschlussuntersuchung 3 Monate nach der Eingangsuntersuchung, zum selben Zykluszeitpunkt wie bei der Eingangsuntersuchung festzulegen. Die Eingangsuntersuchung sollte maximal 1 Woche vor der ersten osteopathischen Behandlung erfolgen. 

Bei Rückfragen bin ich erreichbar unter Tel.: ………………   bzw. unter der Emailadresse   …………………………..
Mit bestem Dank für Ihre Unterstützung,

Osteopath

Osteopathischer Befundbogen

für die Studie „intramurale Uterusmyome“

Osteopath:  Gerald Kaschowitz

Keycode Patientin: 
Eingangsbefund am   ……...…   

Craniell:


SSB:


Sacrum:

Sonstiges:

Parietal:

HWS + OE:


BWS/Rippen:


LWS/Sacrum/ISG:

Hüftgelenk/UE:

Viszeral:

Tension:


Dünndarm:


Caecum:


Sigmoid:

Leber:

Niere:
Blase:

PPI:


Membrana obturatoria:


Chapman-Punkte:

Sonstiges:

Behandelte Regionen:

     Erste Behandlung:

     Zweite Behandlung, am  ………… 

     Dritte Behandlung, am  ………… 

     Vierte Behandlung, am  ………… 

Abschlussbefund am   ……...…   

Craniell:


SSB:


Sacrum:


Sonstiges:

Parietal:

HWS/OE:


BWS/Rippen:


LWS/SacrumISG:


Hüftgelenk/UE:

Viszeral:

Tension:


Dünndarm:


Caecum:


Sigmoid:

Leber:

Niere:
Blase:

PPI:


Membrana obturatoria:


Chapman-Punkte:

Sonstiges:

Abschlussfragebogen

für die Studie „intramurale Uterusmyome“

Keycode Patientin: 

Die folgenden Fragen beziehen sich auf den Zeitraum der letzten 4 Wochen:

Neigen Sie zu Verstopfung?        O ja        O nein

Neigen Sie zu Blähungen?        O ja        O nein

Neigen Sie zu Durchfall?        O ja        O nein

Haben Sie Urinverlust bei Husten, Niesen oder Pressen?        O ja        O nein

Haben Sie Urinverlust bei körperlicher Belastung?        O ja        O nein

Leiden Sie an regelmäßigen Blasenentzündungen?        O ja        O nein

Haben Sie Schmerzen bei Geschlechtsverkehr?        O ja        O nein

Haben Sie einen regelmäßigen Zyklus?        O ja        O nein



Wenn ja, wie lange dauert ein Zyklus (in Tagen)?   …….

Leiden Sie an (zutreffendes bitte ankreuzen)

· Antriebslosigkeit

· Schwindel

· Migräne

· Hitzewallungen

· Nächtlichem Schwitzen

· Übermässigem Schwitzen auch tagsüber

· Bauchschmerzen

· Unruhigem Gefühl in den Beinen

· Ameisengefühl in den Beinen

· Krampfadern

· Geschwollenen Beinen

· Kalten Füssen

Haben Sie sonstige aktuelle Beschwerden?  Wenn ja, welche?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...

Bitte nicht ausfüllen:

Schmerzen LWS 

· prämenstruell:   


………

· während der Menstruation:
………

Schmerzen Unterbauch 

· prämenstruell:


………

· während der Menstruation:
………

Kopfschmerzen

· prämenstruell:


………

· während der Menstruation:
………

Schweres Gefühl in den Beinen 

· prämenstruell:


………

· während der Menstruation:
………

Reizbarkeit

· prämenstruell:


………

· während der Menstruation:
………

3.8 Ehrenerklärung
Erklärung

Hiermit erklären wir, dass wir die vorliegende Diplomarbeit selbständig verfasst und  ausschließlich die angegebenen Quellen und Hilfsmittel verwendet haben.

Die im Rahme dieser Studie angegebenen Daten wurden wahrheitsgemäß und nach bestem Wissen und Gewissen erhoben, ausgewertet und dargestellt. 

St.Veit a.d.Glan, Karlsruhe und Thun,  den 21.02.2004
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3.9 Arbeitsaufteilung
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� Unter einer Dysfunktion des Peritoneum parietale inferior verstehen wir einen Elastizitätsverlust der peritonealen Bedeckung der pelvischen Kavität und der kranialen Anteile der lateralen Gefäß-Bindegewebslogen der Beckeneingeweide


� Die Ein- und Ausgangswerte bei den Nebenparametern sind die mit den visuellen Analogskalen erfassten Symptomstärken von 0 (Symptom nicht vorhanden) bis 100 (maximal vorstellbare Stärke des Symptoms)
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		24		K		K		WK		48		3		N		15		06/02/03		26/01/03		0053		0056		20		05.0		12/06/03		02/06/03		0047		0059		28		05.0		80		70		30		50		08		05		80		60		85		50		80		60		28		49		05		03		80		45		84		44		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N

		25		K		K		WK		41		2		N		13		06/02/03		28/01/03		0039		0031		09		04.0		05/05/03		22/04/03		0037		0028		09		04.0		11		00		10		00		00		00		00		00		00		00		11		00		10		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N

		31		K		B		BÄ		32		2		N		13		27/11/02		21/11/02		0045		0047		20		06.0		25/03/03		19/03/03		0053		0054		20		06.0		00		00		21		33		00		00		00		00		30		30		16		00		54		00		00		00		00		00		29		00		N		N		N		J		N		N		J		21.0		J		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		21.0		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N		N

		32		K		B		SA		35		0		J		13		13/05/03		05/05/03		0041		0047		25		04.0		04/08/03		28/07/03		0034		0047		25		03.0		11		11		31		39		00		00		00		00		57		00		18		18		20		20		00		00		00		00		35		05		J		N		J		J		N		J		N				J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		J		J		N		J		N		N		J		25.0		J		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J

		35		K		B		BÄ		42		0		J		12		29/11/02		19/11/02		0052		0048		36		06.0		06/03/03		25/02/03		0065		0037		36		06.0		14		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		10		00		00		00		00		00		00		00		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J

		36		K		B		BÄ		43		0		N		12		31/01/03		23/01/03		0041		0041		16		04.0		09/04/03		04/04/03		0030		0029		16		04.0		00		00		00		64		00		00		00		00		57		00		00		00		00		55		00		00		00		00		47		00		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		37		K		B		AB		45		0		N		13		09/01/03		09/01/03		0083		0083		45		05.0		04/04/03		26/03/03		0085		0081		45		05.0		20		00		10		00		00		00		00		00		06		00		18		00		15		00		00		00		00		00		00		00		N		J		N		J		N		N		N				N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		J		N		N		N				N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J

		64		K		S		NE		50		3		N		16		07/03/03		01/03/03		0032		0026				05.0		10/06/03		23/05/03		0031		0026				05.0		20		60		70		60		00		00		70		20		50		40		60		60		40		60		00		00		60		30		50		30		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		28.0		N		N		N		N		J		J		N		N		J		N		N		N

		65		K		S		WH		37		1		N		13		10/03/03		02/03/03		0032		0025		06		06.0		16/06/03		27/05/03		0034		0024		04		05.0		24		12		28		10		60		58		00		00		49		40		31		15		05		05		30		27		09		04		55		53		N		J		J		N		N		N		J		27.0		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		27.0		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J

		66		K		S		AL		48		3		N		13		24/03/03		17/03/03		0059		0065		10		07.0		23/06/03		09/06/03		0063		0065		13		06.0		04		04		33		31		05		01		08		09		18		10		02		00		17		20		00		00		25		22		42		19		J		J		N		J		N		N		J		30.0		N		J		N		J		J		N		N		N		N		J		N		J		J		N		N		J		N		N		J		27.0		J		J		N		J		J		N		N		J		N		J		J		J

		69		K		S		SZ		51		4		N		11		15/05/03		12/05/03		0055		0046		10		02.0		11/08/03		06/08/03		0058		0050		12		03.0		40		60		00		00		00		00		20		50		00		00		50		32		20		00		00		00		55		25		00		00		N		N		N		J		N		N		N		28.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		J		29.0		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N

		71		K		S		EN		41		3		N		14		16/05/03		03/05/03		0042		0058		22		05.0		19/08/03		26/07/03		0043		0057		23		06.0		70		20		09		00		00		70		00		40		70		00		60		30		15		01		00		60		50		20		80		13		N		J		N		J		N		N		J		28.0		N		J		J		N		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		J		28.0		N		J		J		N		N		N		N		J		N		J		J		J

		72		K		S		AL		47		1		J		16		02/06/03		13/05/03		0047		0051		16		03.0		17/09/03		04/09/03		0053		0054		16		03.0		40		15		50		00		08		10		85		30		00		00		45		15		60		00		05		05		90		20		00		20		N		N		N		J		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		J		N		J		J		N		N		N

		73		K		S		AL		46		0		N		13		02/06/03		27/05/03		0031		0026		05		02.0		04/09/03		01/09/03		0026		0024		04		02.0		00		00		00		20		15		15		00		00		00		00		00		00		00		00		10		10		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		J		N		N		N		N		J		J		N		N

		77		K		S		BB		48		1		J		13		18/06/03		10/06/03		0060		0072		13		05.0		21/09/03		11/09/03		0059		0070		13		05.0		70		20		00		50		00		00		00		00		80		20		70		25		65		25		00		00		00		00		70		00		N		N		J		N		N		J		J		28.0		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		J		N				N		J		N		J		J		J		J		N		N		N		J		J

		79		K		S		AS		44		0		N		13		30/06/03		12/06/03		0061		0061		20		05.0		29/09/03		10/09/03		0067		0067		20		05.0		00		00		00		20		30		30		00		22		40		00		00		00		00		35		52		53		19		42		68		26		J		J		J		N		N		J		J		28.0		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		J		J		28.0		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		80		K		S		AA		49		1		N		12		11/07/03		26/06/03		0040		0040		12		05.0		09/10/03		18/09/03		0040		0040		14		06.0		28		47		30		50		10		19		15		25		60		40		50		30		30		50		00		00		50		30		60		40		J		J		J		N		J		N		N				N		J		J		N		N		J		J		J		N		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N				N		J		N		J		N		N		J		J		N		J		J		J

		81		K		S		NE		51		2		N		14		15/07/03		10/07/03		0032		0032		23		06.0		10/10/03		03/10/03		0033		0033		20		05.0		20		00		00		30		00		00		00		40		30		00		30		04		00		00		00		00		00		23		42		00		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N

		82		K		S		MM		40		0		N		13		14/07/03		24/06/03		0017		0022		06		04.0		08/10/03		20/09/03		0019		0023		06		08.0		90		100		70		100		70		80		40		70		50		50		50		80		80		100		70		80		50		60		00		00		J		J		N		N		N		N		N				J		J		N		N		J		J		J		J		N		N		J		J		J		J		N		J		N		N		N				N		J		J		N		J		J		J		N		N		N		J		J

		33		K		B		RÜ		39		1		J				25/10/02		12/10/02		0027		0023		25		06.0		KEIN(SS)												65		65		53		100		00		00		00		00		100		100																						J		J		J		N		N		N		J		28.0		N		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N

		34		K		B		BÄ		33		0		N		14		16/12/02		15/11/02		0045		0041		60		10.0		KEIN(PILLE)												75		68		80		85		20		20		08		08		30		18																						N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J

		52		B		B		RÜ		29		0		J		13		11/12/02		04/12/02		0024		0022		05		05.0		KEIN(SS)												91		72		90		75		53		00		00		00		00		00																						N		N		N		N		N		J		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J																																										2		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N
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Tabelle1

		

		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Gynäkologe Initialen		Alter in Jahren				Anzahl der Geburten		Rauchen J/N		Menarche (Alter in Jahren)		Eingangsuntersuchung Datum		Beginn der letzten Blutung vor der Eingangsuntersuchung		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Anzahl der Binden Eingang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Ausgangsuntersuchung Datum		Beginn der letzten Blutung vor der Ausgangsuntersuchung		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Eingang menstruell		Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell		Verstopfung Eingang		Blähungen Eingang		Durchfall Eingang		Urinverlust Belastung Eingang		Blasenentzündungen Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Regelmäßiger Zyklus Eingang		Zyklusdauer Eingang		Antriebslosigkeit Eingang		Schwindel Eingang		Migräne Eingang		Hitzewallungen Eingang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Schwitzen tagsüber Eingang		Bauchschmerzen Eingang		Unruhe Beine Eingang		Dysästhesien Beine Eingang		Krampfadern Eingang		Geschwollene Beine Eingang		Kalte Füße Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Ausgang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Regelmäßiger Zyklus Ausgang		Zyklusdauer Ausgang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Ausgang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		ISG li DFAusgang		Sigmoid DFAusgang		Ptose Ausgang		ISG re DF Ausgang		Caecum DF Ausgang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Ptose Eingang		ISG li DFEingang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Dünndarm DF Ausgang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Eingang		PPI fest Ausgang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Caecum DF Eingang		Sigmoid DFEingang		Chapman pos. Links Eingang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Chapman pos. Rechts Eingang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Dünndarm DF Eingang		PPI fest Eingang		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo

																																																																																																																																																																						0.00		0.03		0.08		0.08		0.11		0.16		0.21		0.21		0.21		0.21		0.24		0.24		0.26		0.29		0.29		0.45		0.47		0.50		0.50		0.50		0.55		0.76		0.79		0.87		2.16

		01		B		K		SV		43		45		0		N		11		20/01/03		13/01/03		0051		0045		06		07.0		28/04/03		18/04/03		0042		0038		06		07.0		20		00		60		36		00		00		36		10		88		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N		26.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		00.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						27		32

		02		B		K		SV		46		40		0		J		14		13/01/03		05/01/03		0024		0023		03		06.0		07/04/03		29/03/03		0020		0017		03		06.0		00		00		27		35		05		02		00		00		21		11		03		03		27		27		05		05		00		00		10		05		N		N		J		N		N		N		J		31.0		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						29		35

		03		B		K		SV		44		43		0		N		14		23/01/03		03/01/03		0030		0029		04		02.0		13/04/03		08/04/03		0023		0025		04		02.0		00		00		17		08		00		00		00		00		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J		23.5		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		23.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						32		36

		04		B		K		SV		43		42		2		J		14		21/01/03		31/12/02		0023		0027		07		05.0		11/04/03		15/03/03		0022		0026		06		05.0		06		00		32		76		00		00		05		05		100		27		00		00		00		51		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						33		37

		05		B		K		SV		44		43		0		N		13		14/01/03		28/12/02		0033		0031		06		05.0		12/05/03		25/04/03		0024		0027		06		05.0		00		14		00		06		00		00		00		00		00		00		82		00		00		00		25		00		00		00		47		00		N		N		N		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		30.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		3.00						34		38

		06		B		K		SV		42		36		2		J		12		22/01/03		08/01/03		0016		0022		10		04.0		22/04/03		15/04/03		0010		0011		10		04.0		20		20		08		17		00		00		00		00		37		21		00		00		05		05		00		00		00		00		27		17		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		3.00						35		40

		07		B		K		WK		47		47		1		N		14		17/01/03		28/12/02		0040		0037		16		04.5		10/04/03		21/03/03		0037		0035		02		02.5		36		02		22		46		00		00		00		00		25		00		00		00		20		20		00		00		00		00		36		00		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		3.00						36		40

		08		B		K		WK		43		38		0		N		12		17/01/03		10/01/03		0038		0026		20		06.0		08/04/03		31/03/03		0030		0028		20		06.0		00		18		00		34		00		00		00		00		78		39		00		00		00		10		00		00		00		00		42		08		J		J		N		N		J		N		J				N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J				N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						37		41

		09		B		K		WK		36		48		1		N		13		22/01/03		15/01/03		0035		0035		02		02.0		31/03/03		27/03/03		0036		0035		06		04.0		48		84		38		57		00		00		00		00		35		35		27		36		63		34		00		00		00		00		19		34		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		3.00						38		41

		10		B		K		WK		49		41		2		N		12		17/01/03		30/12/02		0030		0025		09		04.5		11/04/03		12/03/03		0022		0014		09		04.5		14		14		10		08		32		15		03		03		14		06		00		00		22		10		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00						39		42

		11		B		K		WK		45		32		0		J		12		17/01/03		25/12/02		0048		0045		17		03.0		03/04/03		13/03/03		0031		0030		17		03.0		37		05		00		08		00		00		00		00		00		00		10		00		03		03		00		00		00		00		00		00		N		J		J		N		N		J		J		25.0		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		4.00						39		42

		12		B		K		WK		43		35		3		N		13		17/01/03		06/01/03		0028		0021		10		04.0		10/04/03		31/03/03		0022		0019		10		04.0		05		05		17		05		01		01		19		07		88		88		00		00		00		00		00		00		00		00		48		48		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						40		43

		13		B		K		AS		45		42		3		N		13		28/01/03		10/01/03		0050		0040		10		04.0		23/04/03		02/04/03		0050		0040		10		04.0		26		43		29		23		13		00		17		00		38		11		00		00		06		11		04		00		04		00		15		00		N		J		N		J		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		3.00						40		43				1		0		0

		14		B		K		GM		48		43		1		N		13		13/01/03		28/12/02		0045		0038		05		07.0		11/04/03		01/04/03		0044		0043		05		04.5		16		07		68		27		47		13		28		02		92		20		12		10		10		10		17		12		12		06		08		04		J		J		N		J		N		N		J		28.0		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J				N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		N		5		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						42		43				2		0		0

		38		B		B		BÄ		46		45		3		N		11		05/02/03		17/01/03		0034		0034		30		10.0		07/04/03		20/03/03		0031		0028		25		09.0		29		29		15		15		29		29		00		00		16		00		10		00		05		05		04		04		00		00		05		05		N		N		N		N		N		N		J		16.0		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						42		44				3		0		0

		39		B		B		BÄ		40		50		0		J		14		09/01/03		05/01/03		0035		0037		15		04.0		01/04/03		24/03/03		0037		0039		15		04.0		30		33		39		39		41		35		00		00		31		31		26		12		00		34		00		00		00		00		66		66		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						43		45				4		0		0

		40		B		B		SA		39		37		1		J		13		08/04/03		27/03/03		0037		0055		15		07.0		08/07/03		29/06/03		0036		0051		15		07.0		00		33		00		33		00		00		00		00		00		44		00		16		00		16		00		00		00		00		38		38		N		J		J		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						43		45				5		0		0

		41		B		B		SA		33		48		1		J		11		26/02/03		17/02/03		0030		0020		40		07.0		14/05/03		08/05/03		0023		0019		40		07.0		00		50		16		91		00		00		00		00		95		00		11		88		08		88		25		00		25		20		84		48		N		N		N		J		N		J		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		4		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		3.00						43		46				6		0		0

		42		B		B		SA		34		51		0		J		14		16/01/03		03/01/03		0025		0025		120		08.0		28/04/03		14/04/03		0024		0027		120		07.0		30		74		15		68		36		00		25		35		60		31		35		69		30		50		10		00		10		16		10		00		J		N		N		N		N		J		J		26.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		5		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		4.00						43		47				7		0		0

		43		B		B		BÄ		44		41		0		N		12		09/04/03		04/04/03		0030		0029		20		06.0		11/07/03		02/07/03		0031		0028		20		06.0		00		00		00		41		00		00		00		00		34		00		00		24		00		00		00		00		00		00		33		10		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		3.00						44		47				8		0		0

		44		B		B		SA		48		47		1		N		13		10/04/03		25/03/03		0053		0057		70		08.0		23/06/03		05/06/03		0045		0055		35		05.0		20		31		83		95		10		00		68		68		60		35		18		15		10		35		05		00		31		31		05		05		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N				N		J		N		N		N		N		J		J		J		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		48				9		0		0

		45		B		B		SC		27		46		0		J		11		13/02/03		10/10/02		0081		0080		15		05.0		15/05/03		07/05/03		0077		0073		15		06.0		00		14		40		53		00		00		49		49		51		39		00		05		03		30		00		00		00		37		28		11		N		N		N		J		N		N		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		4		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		3.00						44		48				10		0		0

		46		B		B		RÜ		37		48		0		J		16		17/02/03		10/02/03		0025		0023		10		05.0		06/10/03		25/09/03		0026		0024		08		05.0		70		100		31		64		00		00		16		16		23		00		70		20		48		72		00		00		10		00		35		00		N		N		N		N		J		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		48				11		0		0

		47		B		B		BÄ		42		44		0		N		14		03/02/03		20/01/03		0053		0058		40		05.0		07/04/03		03/04/03		0055		0056		10		05.0		00		00		00		15		00		00		00		00		40		11		00		00		00		11		00		00		00		00		08		00		N		N		N		N		N				N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		2.00						44		49				12		0		0

		48		B		B		SC		44		49		1		N		12		20/02/03		10/02/03		0057		0055		10		06.0		06/06/03		28/05/03		0058		0053		10		06.0		05		05		47		34		64		00		15		15		75		20		25		14		29		29		17		17		35		25		56		26		J		N		N		N		N		N		J		22.0		J		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		24.0		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		2.00						44		50				13		0		0

		49		B		B		SC		38		51		0		N		12		02/06/03		09/05/03		0050		0052		10		04.0		08/09/03		13/08/03		0044		0050		10		04.0		00		24		00		34		00		00		00		00		00		00		00		08		00		06		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		J		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		34.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		51				14		0		0

		50		B		B		AB		46		40		0		N		12		04/04/03		26/03/03		0082		0081		45		05.0		25/07/03		18/07/03		0061		0071		45		05.0		25		16		05		05		00		00		00		00		07		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		J		N		J		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		j		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						45		51				15		0		0

		51		B		B		SP		39				0		N		09		05/06/03		29/05/03		0035		0031		15		05.0		26/08/03		19/08/03		0034		0033		15		05.0		00		00		10		10		00		00		00		00		31		00		07		07		15		15		00		00		00		00		34		00		N		N		N		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						45						16		0		0

		61		B		S		AL		40				2		N		13		05/02/03		01/02/03		0058		0051				06.0		08/05/03		21/04/03		0050		0045				05.0		30		25		10		10		67		40		75		70		45		50		12		12		00		00		70		45		60		60		55		60		J		J		N		J		J		N		J		28.0		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		J		N		J		N		N		J		28.0		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		0		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						45						17		0		0

		62		B		S		GC		29				0		N		13		21/02/03		06/02/03		0050		0050		06		06.0		30/05/03		28/05/03		0050		0030		05		05.0		34		47		93		89		30		43		02		15		50		82		36		32		27		36		06		15		09		19		60		55		J		J		N		N		N		J		J		28.0		J		N		J		N		N		N		J		J		N		J		N		J		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						46						18		0		0

		63		B		S		JM		44				0		N		13		13/01/00		03/03/03		0052		0045				05.0		17/06/03		14/05/03		0052		0045				05.0		09		09		19		33		49		03		58		38		27		24		25		08		06		20		32		22		28		28		11		15		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		N		N		N		J		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						46						19		0		0

		67		B		S		AL		35				0		N		12		03/04/03		28/03/03		0040		0041		10		07.0		12/08/03		27/07/03		0036		0034		10		05.0		00		03		11		05		05		03		00		00		00		06		04		02		01		05		00		00		00		00		04		01		N		N		N		N		N		J		N				N		N		J		J		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						46						20		0		0

		68		B		S		WH		32				0		J		13		24/04/03		16/04/03		0050		0067		06		04.0		22/07/03		15/07/03		0044		0064		06		04.0		00		22		24		31		00		27		11		26		48		21		01		16		01		01		17		17		00		00		46		50		J		J		J		N		N		J		J		27.0		N		N		N		J		J		N		N		J		N		J		N		N		J		J		J		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		3.00						47						21		0		0

		70		B		S		EB		44				0		N		12		15/05/03		09/05/03		0067		0046				06.0		18/08/03		30/07/03		0063		0043				05.0		21		13		25		23		45		14		00		00		00		00		26		08		13		00		00		00		00		00		90		20		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		J		28.0		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00						48						22		0		0

		74		B		S		GC		48				0		N		12		11/06/03		30/05/03		0057		0039		15		04.0		16/09/03		24/08/03		0058		0040		15		03.0		01		04		00		00		00		00		48		47		83		30		00		00		12		00		00		00		34		34		68		40		J		J		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00						48						23		0		0

		75		B		S		AL		50				1		N		12		12/06/03		04/06/03		0034		0038		04		05.0		05/09/03		02/08/03		0037		0041		04		05.0		00		21		16		38		01		01		00		00		00		00		00		00		29		52		00		00		00		00		00		00		J		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		J		J		N		J		N		N		J		N		N		0		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00						48						24		0		0

		76		B		S		KW		45				1		N		13		17/06/03		09/06/03		0040		0040		04		04.0		15/09/03		23/08/03		0020		0020		04		03.0		05		32		03		24		30		01		06		06		39		01		06		01		05		13		07		00		03		03		12		00		N		J		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						49						25		0		0

		78		B		S		PG		44				0		N		14		24/06/03		16/06/03		0060		0060		05		05.0		17/10/03		03/10/03		0045		0056		05		05.0		02		15		00		49		00		71		00		15		08		12		00		22		00		21		00		06		00		05		22		08		N		J		N		N		N		N		J		25.0		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		26.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		0		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00						50						26		0		0

																																																																																																																																																																																																																																		27		1		0

		16		K		K		SV						1		J		12		30/01/03		10/01/03		0043		0039		04		05.0		24/04/03		04/04/03		0034		0043		04		05.0		00		00		00		32		00		35		00		00		00		00		10		00		20		30		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		1.53																																																														28		0		0

		17		K		K		SV						2		J		15		03/02/03		23/01/03		0026		0022		04		04.0		11/06/03		29/05/03		0027		0021		04		04.0		30		00		00		18		00		00		00		00		00		00		30		00		10		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		J		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N																																																																29		1		0

		18		K		K		SV						0		N		15		31/01/03		12/01/03		0020		0023		03		05.0		22/04/03		03/04/03		0018		0022		03		05.0		00		00		00		10		00		00		00		00		00		00		00		00		00		40		00		00		00		00		00		00		N		N		J		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J																																																										44.245677755						30		0		0

		19		K		K		SV						1		N		13		06/02/03		04/01/03		0022		0017		07		05.0		25/04/03		23/04/03		0023		0015		07		03.0		00		00		30		20		00		00		00		00		00		00		00		00		10		20		00		00		00		00		00		15		N		N		N		J		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		J		26.0		N		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		N																																																										43.920382512						31		0		0

		20		K		K		SV						1		N		14		04/02/03		16/01/03		0038		0031		06		04.0		25/04/03		05/04/03		0037		0031		06		04.0		45		20		65		00		00		00		00		00		30		00		50		00		00		00		50		00		00		00		60		60		N		J		J		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J																																																																32		1		1

		21		K		K		SV						0		N		13		27/01/03		20/01/03		0020		0023		06		06.0		17/04/03		07/04/03		0018		0019		06		06.0		20		00		35		00		00		00		00		00		50		00		30		00		00		00		80		00		00		00		50		00		N		N		N		N		N		N		J				J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J																																																																33		1		0
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Tabelle3

		

		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang								Anzahl der Binden Eingang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell				LWS-Schmerzen Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell				Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell				Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell				Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell				Kopfschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang menstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell				Verstopfung Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Eingang		Blähungen Ausgang		Durchfall Eingang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Eingang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Eingang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Antriebslosigkeit Eingang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Eingang		Schwindel Ausgang		Migräne Eingang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Eingang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Eingang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Eingang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Eingang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Eingang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Eingang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Eingang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Eingang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo		Ptose Eingang		Ptose Ausgang		Dünndarm DF Eingang		Dünndarm DF Ausgang		Caecum DF Eingang		Caecum DF Ausgang		Sigmoid DFEingang		Sigmoid DFAusgang		PPI fest Eingang		PPI fest Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Chapman pos. Rechts Eingang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Chapman pos. Links Eingang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Eingang		ISG re DF Ausgang		ISG li DFEingang		ISG li DFAusgang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Membrana obturatoria fest links Ausgang

		01		B		K		0051		0045		0042		0038		2295		1596		-30%		06		06		07.0		07.0		20		00		-100%		00		00		0%		60		00		-100%		36		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		36		00		-100%		10		00		-99%		88		00		-100%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		0		3		J		N		J		N		N		N		J		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		02		B		K		0024		0023		0020		0017		0552		0340		-38%		03		03		06.0		06.0		00		03		3000%		00		03		3000%		27		27		0%		35		27		-23%		05		05		0%		02		05		143%		00		00		0%		00		00		0%		21		10		-52%		11		05		-54%		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		3		N		N		J		N		N		J		N		N		J		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N

		03		B		K		0030		0029		0023		0025		0870		0575		-34%		04		04		02.0		02.0		00		00		0%		00		00		0%		17		00		-99%		08		00		-99%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		07		00		-99%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		N		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N

		04		B		K		0023		0027		0022		0026		0621		0572		-8%		07		06		05.0		05.0		06		00		-98%		00		00		0%		32		00		-100%		76		51		-33%		00		00		0%		00		00		0%		05		00		-98%		05		00		-98%		100		00		-100%		27		00		-100%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		1		1		J		N		J		N		J		J		J		N		J		J		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		05		B		K		0033		0031		0024		0027		1023		0648		-37%		06		06		05.0		05.0		00		82		82000%		14		00		-99%		00		00		0%		06		00		-98%		00		25		25000%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		47		47000%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		1		3		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		06		B		K		0016		0022		0010		0011		0352		0110		-69%		10		10		04.0		04.0		20		00		-100%		20		00		-100%		08		05		-37%		17		05		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		37		27		-27%		21		17		-19%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		3		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		07		B		K		0040		0037		0037		0035		1480		1295		-13%		16		02		04.5		02.5		36		00		-100%		02		00		-95%		22		20		-9%		46		20		-56%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		25		36		44%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N

		08		B		K		0038		0026		0030		0028		0988		0840		-15%		20		20		06.0		06.0		00		00		0%		18		00		-99%		00		00		0%		34		10		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		78		42		-46%		39		08		-79%		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		2		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		09		B		K		0035		0035		0036		0035		1225		1260		3%		02		06		02.0		04.0		48		27		-44%		84		36		-57%		38		63		66%		57		34		-40%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		35		19		-46%		35		34		-3%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		3		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		J		J		N		N

		10		B		K		0030		0025		0022		0014		0750		0308		-59%		09		09		04.5		04.5		14		00		-99%		14		00		-99%		10		22		119%		08		10		25%		32		00		-100%		15		00		-99%		03		00		-97%		03		00		-97%		14		00		-99%		06		00		-98%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0		N		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		J		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N
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		80		K		S		0040		0040		0040		0040		1600		1600		0%		12		14		05.0		06.0		28		50		78%		47		30		-36%		30		30		0%		50		50		0%		10		00		-99%		19		00		-99%		15		50		232%		25		30		20%		60		60		0%		40		40		0%		J		J		J		J		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		J		N		N		J		N		J		J		J		J		N		N		J		J		J		J		J		J

		81		K		S		0032		0032		0033		0033		1024		1089		6%		23		20		06.0		05.0		20		30		50%		00		04		4000%		00		00		0%		30		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		40		23		-42%		30		42		40%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N

		82		K		S		0017		0022		0019		0023		0374		0437		17%		06		06		04.0		08.0		90		50		-44%		100		80		-20%		70		80		14%		100		100		0%		70		70		0%		80		80		0%		40		50		25%		70		60		-14%		50		00		-100%		50		00		-100%		J		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		N		J		N		J		J		N		J		N		N		J		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		N		J		J		J		J
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Tabelle2

		

		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang								Anzahl der Binden Eingang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell				LWS-Schmerzen Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell				Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell				Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell				Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell				Kopfschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang menstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell				Verstopfung Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Eingang		Blähungen Ausgang		Durchfall Eingang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Eingang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Eingang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Antriebslosigkeit Eingang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Eingang		Schwindel Ausgang		Migräne Eingang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Eingang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Eingang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Eingang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Eingang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Eingang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Eingang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Eingang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Eingang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo		Ptose Eingang		Ptose Ausgang		Dünndarm DF Eingang		Dünndarm DF Ausgang		Caecum DF Eingang		Caecum DF Ausgang		Sigmoid DFEingang		Sigmoid DFAusgang		PPI fest Eingang		PPI fest Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Chapman pos. Rechts Eingang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Chapman pos. Links Eingang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Eingang		ISG re DF Ausgang		ISG li DFEingang		ISG li DFAusgang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Membrana obturatoria fest links Ausgang

		01		B		K		0051		0045		0042		0038		2295		1596		-30%		06		06		07.0		07.0		20		00		-100%		00		00		0%		60		00		-100%		36		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		36		00		-100%		10		00		-99%		88		00		-100%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		0		3		J		N		J		N		N		N		J		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		02		B		K		0024		0023		0020		0017		0552		0340		-38%		03		03		06.0		06.0		00		03		3000%		00		03		3000%		27		27		0%		35		27		-23%		05		05		0%		02		05		143%		00		00		0%		00		00		0%		21		10		-52%		11		05		-54%		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		3		N		N		J		N		N		J		N		N		J		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N

		03		B		K		0030		0029		0023		0025		0870		0575		-34%		04		04		02.0		02.0		00		00		0%		00		00		0%		17		00		-99%		08		00		-99%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		07		00		-99%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		N		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N

		04		B		K		0023		0027		0022		0026		0621		0572		-8%		07		06		05.0		05.0		06		00		-98%		00		00		0%		32		00		-100%		76		51		-33%		00		00		0%		00		00		0%		05		00		-98%		05		00		-98%		100		00		-100%		27		00		-100%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		1		1		J		N		J		N		J		J		J		N		J		J		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		05		B		K		0033		0031		0024		0027		1023		0648		-37%		06		06		05.0		05.0		00		82		82000%		14		00		-99%		00		00		0%		06		00		-98%		00		25		25000%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		47		47000%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		1		3		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		06		B		K		0016		0022		0010		0011		0352		0110		-69%		10		10		04.0		04.0		20		00		-100%		20		00		-100%		08		05		-37%		17		05		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		37		27		-27%		21		17		-19%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		3		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		07		B		K		0040		0037		0037		0035		1480		1295		-13%		16		02		04.5		02.5		36		00		-100%		02		00		-95%		22		20		-9%		46		20		-56%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		25		36		44%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N

		08		B		K		0038		0026		0030		0028		0988		0840		-15%		20		20		06.0		06.0		00		00		0%		18		00		-99%		00		00		0%		34		10		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		78		42		-46%		39		08		-79%		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		2		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		09		B		K		0035		0035		0036		0035		1225		1260		3%		02		06		02.0		04.0		48		27		-44%		84		36		-57%		38		63		66%		57		34		-40%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		35		19		-46%		35		34		-3%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		3		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		J		J		N		N

		10		B		K		0030		0025		0022		0014		0750		0308		-59%		09		09		04.5		04.5		14		00		-99%		14		00		-99%		10		22		119%		08		10		25%		32		00		-100%		15		00		-99%		03		00		-97%		03		00		-97%		14		00		-99%		06		00		-98%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0		N		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		J		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N

		11		B		K		0048		0045		0031		0030		2160		0930		-57%		17		17		03.0		03.0		37		10		-73%		05		00		-98%		00		03		3000%		08		03		-62%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		1		4		N		N		J		J		N		N		J		N		N		N		J		J		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N

		12		B		K		0028		0021		0022		0019		0588		0418		-29%		10		10		04.0		04.0		05		00		-98%		05		00		-98%		17		00		-99%		05		00		-98%		01		00		-91%		01		00		-91%		19		00		-99%		07		00		-99%		88		48		-45%		88		48		-45%		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		0		2		J		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N
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		33		K		B		0027		0023												25				06.0				65						65						53						100						00						00						00						00						100						100						J				J				J				N				N				N				N				J				N				J				J				N				J				J				N				N				N				N

		34		K		B		0045		0041												60				10.0				75						68						80						85						20						20						08						08						30						18						N				N				N				N				N				N				N				N				N				N				J				J				N				N				N				N				N				J

		52		B		B		0024		0022												05				05.0				91						72						90						75						53						00						00						00						00						00						N				N				N				N				N				J				N				N				N				N				J				N				N				N				N				N				N				J				2				N				J				J				J				J				N				N				N				N				N				N				N
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Tabelle4

		

		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Gynäkologe Initialen		Alter in Jahren		Anzahl der Geburten		Rauchen J/N		Menarche (Alter in Jahren)		Eingangsuntersuchung Datum		Beginn der letzten Blutung vor der Eingangsuntersuchung		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Anzahl der Binden Eingang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Ausgangsuntersuchung Datum		Beginn der letzten Blutung vor der Ausgangsuntersuchung		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Eingang menstruell		Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell		Verstopfung Eingang		Blähungen Eingang		Durchfall Eingang		Urinverlust Belastung Eingang		Blasenentzündungen Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Regelmäßiger Zyklus Eingang		Zyklusdauer Eingang		Antriebslosigkeit Eingang		Schwindel Eingang		Migräne Eingang		Hitzewallungen Eingang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Schwitzen tagsüber Eingang		Bauchschmerzen Eingang		Unruhe Beine Eingang		Dysästhesien Beine Eingang		Krampfadern Eingang		Geschwollene Beine Eingang		Kalte Füße Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Ausgang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Regelmäßiger Zyklus Ausgang		Zyklusdauer Ausgang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Ausgang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		Ptose Eingang		Dünndarm DF Eingang		Caecum DF Eingang		Sigmoid DFEingang		PPI fest Eingang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Chapman pos. Rechts Eingang		Chapman pos. Links Eingang		ISG re DF Eingang		ISG li DFEingang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo		Ptose Ausgang		Dünndarm DF Ausgang		Caecum DF Ausgang		Sigmoid DFAusgang		PPI fest Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Ausgang		ISG li DFAusgang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Ausgang

		01		B		K		SV		43		0		N		11		20/01/03		13/01/03		0051		0045		06		07.0		28/04/03		18/04/03		0042		0038		06		07.0		20		00		60		36		00		00		36		10		88		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N		26.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		00.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		0		J		J		N		J		J		N		J		J		N		J		N		J		3		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		02		B		K		SV		46		0		J		14		13/01/03		05/01/03		0024		0023		03		06.0		07/04/03		29/03/03		0020		0017		03		06.0		00		00		27		35		05		02		00		00		21		11		03		03		27		27		05		05		00		00		10		05		N		N		J		N		N		N		J		31.0		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		1		N		J		N		N		J		N		J		N		J		N		J		N		3		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		03		B		K		SV		44		0		N		14		23/01/03		03/01/03		0030		0029		04		02.0		13/04/03		08/04/03		0023		0025		04		02.0		00		00		17		08		00		00		00		00		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J		23.5		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		23.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		N		J		N		N		J		N		J		J		N		J		N		N		3		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N

		04		B		K		SV		43		2		J		14		21/01/03		31/12/02		0023		0027		07		05.0		11/04/03		15/03/03		0022		0026		06		05.0		06		00		32		76		00		00		05		05		100		27		00		00		00		51		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		1		J		J		J		J		J		N		J		J		N		J		N		N		1		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N

		05		B		K		SV		44		0		N		13		14/01/03		28/12/02		0033		0031		06		05.0		12/05/03		25/04/03		0024		0027		06		05.0		00		14		00		06		00		00		00		00		00		00		82		00		00		00		25		00		00		00		47		00		N		N		N		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		30.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		N		N		J		J		J		N		J		J		N		J		N		J		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		06		B		K		SV		42		2		J		12		22/01/03		08/01/03		0016		0022		10		04.0		22/04/03		15/04/03		0010		0011		10		04.0		20		20		08		17		00		00		00		00		37		21		00		00		05		05		00		00		00		00		27		17		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		07		B		K		WK		47		1		N		14		17/01/03		28/12/02		0040		0037		16		04.5		10/04/03		21/03/03		0037		0035		02		02.5		36		02		22		46		00		00		00		00		25		00		00		00		20		20		00		00		00		00		36		00		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		N		J		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		08		B		K		WK		43		0		N		12		17/01/03		10/01/03		0038		0026		20		06.0		08/04/03		31/03/03		0030		0028		20		06.0		00		18		00		34		00		00		00		00		78		39		00		00		00		10		00		00		00		00		42		08		J		J		N		N		J		N		J				N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J				N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		N		J		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N		3		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N

		09		B		K		WK		36		1		N		13		22/01/03		15/01/03		0035		0035		02		02.0		31/03/03		27/03/03		0036		0035		06		04.0		48		84		38		57		00		00		00		00		35		35		27		36		63		34		00		00		00		00		19		34		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		2		N		N		J		N		N		N		J		J		J		N		J		N		3		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		10		B		K		WK		59		2		N		12		17/01/03		30/12/02		0030		0025		09		04.5		11/04/03		12/03/03		0022		0014		09		04.5		14		14		10		08		32		15		03		03		14		06		00		00		22		10		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		N		J		N		J		J		N		J		J		J		N		N		N		0		N		N		N		J		N		J		J		J		J		N		N		N

		11		B		K		WK		45		0		J		12		17/01/03		25/12/02		0048		0045		17		03.0		03/04/03		13/03/03		0031		0030		17		03.0		37		05		00		08		00		00		00		00		00		00		10		00		03		03		00		00		00		00		00		00		N		J		J		N		N		J		J		25.0		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		N		J		N		J		N		J		N		J		J		N		N		N		4		N		J		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N

		12		B		K		WK		43		3		N		13		17/01/03		06/01/03		0028		0021		10		04.0		10/04/03		31/03/03		0022		0019		10		04.0		05		05		17		05		01		01		19		07		88		88		00		00		00		00		00		00		00		00		48		48		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		0		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		2		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N

		13		B		K		AS		45		3		N		13		28/01/03		10/01/03		0050		0040		10		04.0		23/04/03		02/04/03		0050		0040		10		04.0		26		43		29		23		13		00		17		00		38		11		00		00		06		11		04		00		04		00		15		00		N		J		N		J		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		2		N		N		N		N		J		J		J		J		N		J		J		J		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		14		B		K		GM		48		1		N		13		13/01/03		28/12/02		0045		0038		05		07.0		11/04/03		01/04/03		0044		0043		05		04.5		16		07		68		27		47		13		28		02		92		20		12		10		10		10		17		12		12		06		08		04		J		J		N		J		N		N		J		28.0		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J				N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		N		5		N		J		N		N		J		N		J		J		J		N		J		J		3		N		N		N		N		N		J		N		J		J		N		N		J

		38		B		B		BÄ		46		3		N		11		05/02/03		17/01/03		0034		0034		30		10.0		07/04/03		20/03/03		0031		0028		25		09.0		29		29		15		15		29		29		00		00		16		00		10		00		05		05		04		04		00		00		05		05		N		N		N		N		N		N		J		16.0		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		N		J		J		N		J		N		J		N		N		N		J		N		1		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		39		B		B		BÄ		40		0		J		14		09/01/03		05/01/03		0035		0037		15		04.0		01/04/03		24/03/03		0037		0039		15		04.0		30		33		39		39		41		35		00		00		31		31		26		12		00		34		00		00		00		00		66		66		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		N		J		J		N		J		N		J		N		J		N		J		N		2		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		40		B		B		SA		39		1		J		13		08/04/03		27/03/03		0037		0055		15		07.0		08/07/03		29/06/03		0036		0051		15		07.0		00		33		00		33		00		00		00		00		00		44		00		16		00		16		00		00		00		00		38		38		N		J		J		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		2		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		2		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		41		B		B		SA		33		1		J		11		26/02/03		17/02/03		0030		0020		40		07.0		14/05/03		08/05/03		0023		0019		40		07.0		00		50		16		91		00		00		00		00		95		00		11		88		08		88		25		00		25		20		84		48		N		N		N		J		N		J		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		4		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		N		J		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		42		B		B		SA		34		0		J		14		16/01/03		03/01/03		0025		0025		120		08.0		28/04/03		14/04/03		0024		0027		120		07.0		30		74		15		68		36		00		25		35		60		31		35		69		30		50		10		00		10		16		10		00		J		N		N		N		N		J		J		26.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		5		N		J		N		J		J		J		J		N		N		N		J		N		4		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N

		43		B		B		BÄ		44		0		N		12		09/04/03		04/04/03		0030		0029		20		06.0		11/07/03		02/07/03		0031		0028		20		06.0		00		00		00		41		00		00		00		00		34		00		00		24		00		00		00		00		00		00		33		10		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		44		B		B		SA		48		1		N		13		10/04/03		25/03/03		0053		0057		70		08.0		23/06/03		05/06/03		0045		0055		35		05.0		20		31		83		95		10		00		68		68		60		35		18		15		10		35		05		00		31		31		05		05		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N				N		J		N		N		N		N		J		J		J		N		N		J		2		N		J		J		N		J		N		J		J		N		N		J		N		2		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		45		B		B		SC		27		0		J		11		13/02/03		10/10/02		0081		0080		15		05.0		15/05/03		07/05/03		0077		0073		15		06.0		00		14		40		53		00		00		49		49		51		39		00		05		03		30		00		00		00		37		28		11		N		N		N		J		N		N		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		4		N		N		J		N		J		J		J		N		N		N		J		J		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		46		B		B		RÜ		37		0		J		16		17/02/03		10/02/03		0025		0023		10		05.0		06/10/03		25/09/03		0026		0024		08		05.0		70		100		31		64		00		00		16		16		23		00		70		20		48		72		00		00		10		00		35		00		N		N		N		N		J		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		2		N		J		J		N		J		N		N		J		N		N		J		N		2		N		N		N		N		J		J		N		J		N		N		J		N

		47		B		B		BÄ		42		0		N		14		03/02/03		20/01/03		0053		0058		40		05.0		07/04/03		03/04/03		0055		0056		10		05.0		00		00		00		15		00		00		00		00		40		11		00		00		00		11		00		00		00		00		08		00		N		N		N		N		N				N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		48		B		B		SC		44		1		N		12		20/02/03		10/02/03		0057		0055		10		06.0		06/06/03		28/05/03		0058		0053		10		06.0		05		05		47		34		64		00		15		15		75		20		25		14		29		29		17		17		35		25		56		26		J		N		N		N		N		N		J		22.0		J		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		24.0		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		N		J		2		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		N		J		2		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		49		B		B		SC		38		0		N		12		02/06/03		09/05/03		0050		0052		10		04.0		08/09/03		13/08/03		0044		0050		10		04.0		00		24		00		34		00		00		00		00		00		00		00		08		00		06		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		J		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		34.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		N		J		N		J		J		N		J		N		N		N		J		J		2		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N

		50		B		B		AB		46		0		N		12		04/04/03		26/03/03		0082		0081		45		05.0		25/07/03		18/07/03		0061		0071		45		05.0		25		16		05		05		00		00		00		00		07		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		J		N		J		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		j		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		N		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		J		3		N		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J

		51		B		B		SP		39		0		N		09		05/06/03		29/05/03		0035		0031		15		05.0		26/08/03		19/08/03		0034		0033		15		05.0		00		00		10		10		00		00		00		00		31		00		07		07		15		15		00		00		00		00		34		00		N		N		N		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		N		J		J		N		J		N		J		N		N		N		J		N		2		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		N

		61		B		S		AL		40		2		N		13		05/02/03		01/02/03		0058		0051				06.0		08/05/03		21/04/03		0050		0045				05.0		30		25		10		10		67		40		75		70		45		50		12		12		00		00		70		45		60		60		55		60		J		J		N		J		J		N		J		28.0		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		J		N		J		N		N		J		28.0		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		0		J		J		N		J		J		N		N		J		N		J		J		J		2		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J

		62		B		S		GC		29		0		N		13		21/02/03		06/02/03		0050		0050		06		06.0		30/05/03		28/05/03		0050		0030		05		05.0		34		47		93		89		30		43		02		15		50		82		36		32		27		36		06		15		09		19		60		55		J		J		N		N		N		J		J		28.0		J		N		J		N		N		N		J		J		N		J		N		J		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		J		0		N		J		J		J		J		N		J		J		J		N		J		J		1		N		N		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J

		63		B		S		JM		44		0		N		13		13/01/00		03/03/03		0052		0045				05.0		17/06/03		14/05/03		0052		0045				05.0		09		09		19		33		49		03		58		38		27		24		25		08		06		20		32		22		28		28		11		15		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		N		N		N		J		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		0		N		J		J		N		J		N		J		N		J		N		J		N		1		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		67		B		S		AL		35		0		N		12		03/04/03		28/03/03		0040		0041		10		07.0		12/08/03		27/07/03		0036		0034		10		05.0		00		03		11		05		05		03		00		00		00		06		04		02		01		05		00		00		00		00		04		01		N		N		N		N		N		J		N				N		N		J		J		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		0		N		J		J		J		J		N		N		J		J		N		N		J		2		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		68		B		S		WH		32		0		J		13		24/04/03		16/04/03		0050		0067		06		04.0		22/07/03		15/07/03		0044		0064		06		04.0		00		22		24		31		00		27		11		26		48		21		01		16		01		01		17		17		00		00		46		50		J		J		J		N		N		J		J		27.0		N		N		N		J		J		N		N		J		N		J		N		N		J		J		J		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		1		N		J		J		N		J		J		N		J		N		N		N		J		3		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		J

		70		B		S		EB		44		0		N		12		15/05/03		09/05/03		0067		0046				06.0		18/08/03		30/07/03		0063		0043				05.0		21		13		25		23		45		14		00		00		00		00		26		08		13		00		00		00		00		00		90		20		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		J		28.0		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		0		N		J		N		J		J		J		N		J		N		N		N		J		1		N		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J

		74		B		S		GC		48		0		N		12		11/06/03		30/05/03		0057		0039		15		04.0		16/09/03		24/08/03		0058		0040		15		03.0		01		04		00		00		00		00		48		47		83		30		00		00		12		00		00		00		34		34		68		40		J		J		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		J		0		J		J		J		J		J		N		N		J		N		N		N		J		1		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		J		N

		75		B		S		AL		50		1		N		12		12/06/03		04/06/03		0034		0038		04		05.0		05/09/03		02/08/03		0037		0041		04		05.0		00		21		16		38		01		01		00		00		00		00		00		00		29		52		00		00		00		00		00		00		J		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		J		J		N		J		N		N		J		N		N		0		J		J		J		J		J		N		N		N		N		J		J		J		0		J		J		J		N		J		N		N		N		N		N		J		N

		76		B		S		KW		45		1		N		13		17/06/03		09/06/03		0040		0040		04		04.0		15/09/03		23/08/03		0020		0020		04		03.0		05		32		03		24		30		01		06		06		39		01		06		01		05		13		07		00		03		03		12		00		N		J		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		0		J		J		J		J		J		N		J		N		J		N		J		J		1		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		J		J

		78		B		S		PG		44		0		N		14		24/06/03		16/06/03		0060		0060		05		05.0		17/10/03		03/10/03		0045		0056		05		05.0		02		15		00		49		00		71		00		15		08		12		00		22		00		21		00		06		00		05		22		08		N		J		N		N		N		N		J		25.0		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		26.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		0		J		J		J		J		J		N		N		J		N		J		N		J		0		J		J		N		N		J		N		N		J		N		N		N		J

		16		K		K		SV		45		1		J		12		30/01/03		10/01/03		0043		0039		04		05.0		24/04/03		04/04/03		0034		0043		04		05.0		00		00		00		32		00		35		00		00		00		00		10		00		20		30		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N

		17		K		K		SV		40		2		J		15		03/02/03		23/01/03		0026		0022		04		04.0		11/06/03		29/05/03		0027		0021		04		04.0		30		00		00		18		00		00		00		00		00		00		30		00		10		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		J		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		18		K		K		SV		43		0		N		15		31/01/03		12/01/03		0020		0023		03		05.0		22/04/03		03/04/03		0018		0022		03		05.0		00		00		00		10		00		00		00		00		00		00		00		00		00		40		00		00		00		00		00		00		N		N		J		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J

		19		K		K		SV		42		1		N		13		06/02/03		04/01/03		0022		0017		07		05.0		25/04/03		23/04/03		0023		0015		07		03.0		00		00		30		20		00		00		00		00		00		00		00		00		10		20		00		00		00		00		00		15		N		N		N		J		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		J		26.0		N		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		N

		20		K		K		SV		43		1		N		14		04/02/03		16/01/03		0038		0031		06		04.0		25/04/03		05/04/03		0037		0031		06		04.0		45		20		65		00		00		00		00		00		30		00		50		00		00		00		50		00		00		00		60		60		N		J		J		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J

		21		K		K		SV		36		0		N		13		27/01/03		20/01/03		0020		0023		06		06.0		17/04/03		07/04/03		0018		0019		06		06.0		20		00		35		00		00		00		00		00		50		00		30		00		00		00		80		00		00		00		50		00		N		N		N		N		N		N		J				J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J

		22		K		K		SV		47		2		J		11		27/01/03		10/01/03		0050		0049		18		04.5		06/08/03		28/07/03		0054		0049		18		04.5		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		20		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		J		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N

		23		K		K		WK		38		2		N		13		11/03/03		02/03/03		0031		0031		25		05.0		03/06/03		29/05/03		0032		0031		25		05.0		42		46		15		00		00		00		20		00		68		00		31		28		22		10		00		00		00		00		34		18		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		24		K		K		WK		48		3		N		15		06/02/03		26/01/03		0053		0056		20		05.0		12/06/03		02/06/03		0047		0059		28		05.0		80		70		30		50		08		05		80		60		85		50		80		60		28		49		05		03		80		45		84		44		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N

		25		K		K		WK		41		2		N		13		06/02/03		28/01/03		0039		0031		09		04.0		05/05/03		22/04/03		0037		0028		09		04.0		11		00		10		00		00		00		00		00		00		00		11		00		10		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N

		31		K		B		BÄ		32		2		N		13		27/11/02		21/11/02		0045		0047		20		06.0		25/03/03		19/03/03		0053		0054		20		06.0		00		00		21		33		00		00		00		00		30		30		16		00		54		00		00		00		00		00		29		00		N		N		N		J		N		N		J		21.0		J		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		21.0		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N		N

		32		K		B		SA		35		0		J		13		13/05/03		05/05/03		0041		0047		25		04.0		04/08/03		28/07/03		0034		0047		25		03.0		11		11		31		39		00		00		00		00		57		00		18		18		20		20		00		00		00		00		35		05		J		N		J		J		N		J		N				J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		J		J		N		J		N		N		J		25.0		J		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J

		35		K		B		BÄ		42		0		J		12		29/11/02		19/11/02		0052		0048		36		06.0		06/03/03		25/02/03		0065		0037		36		06.0		14		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		10		00		00		00		00		00		00		00		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J

		36		K		B		BÄ		43		0		N		12		31/01/03		23/01/03		0041		0041		16		04.0		09/04/03		04/04/03		0030		0029		16		04.0		00		00		00		64		00		00		00		00		57		00		00		00		00		55		00		00		00		00		47		00		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		37		K		B		AB		45		0		N		13		09/01/03		09/01/03		0083		0083		45		05.0		04/04/03		26/03/03		0085		0081		45		05.0		20		00		10		00		00		00		00		00		06		00		18		00		15		00		00		00		00		00		00		00		N		J		N		J		N		N		N				N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		J		N		N		N				N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J

		64		K		S		NE		50		3		N		16		07/03/03		01/03/03		0032		0026				05.0		10/06/03		23/05/03		0031		0026				05.0		20		60		70		60		00		00		70		20		50		40		60		60		40		60		00		00		60		30		50		30		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		28.0		N		N		N		N		J		J		N		N		J		N		N		N

		65		K		S		WH		37		1		N		13		10/03/03		02/03/03		0032		0025		06		06.0		16/06/03		27/05/03		0034		0024		04		05.0		24		12		28		10		60		58		00		00		49		40		31		15		05		05		30		27		09		04		55		53		N		J		J		N		N		N		J		27.0		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		27.0		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J

		66		K		S		AL		48		3		N		13		24/03/03		17/03/03		0059		0065		10		07.0		23/06/03		09/06/03		0063		0065		13		06.0		04		04		33		31		05		01		08		09		18		10		02		00		17		20		00		00		25		22		42		19		J		J		N		J		N		N		J		30.0		N		J		N		J		J		N		N		N		N		J		N		J		J		N		N		J		N		N		J		27.0		J		J		N		J		J		N		N		J		N		J		J		J

		69		K		S		SZ		51		4		N		11		15/05/03		12/05/03		0055		0046		10		02.0		11/08/03		06/08/03		0058		0050		12		03.0		40		60		00		00		00		00		20		50		00		00		50		32		20		00		00		00		55		25		00		00		N		N		N		J		N		N		N		28.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		J		29.0		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N

		71		K		S		EN		41		3		N		14		16/05/03		03/05/03		0042		0058		22		05.0		19/08/03		26/07/03		0043		0057		23		06.0		70		20		09		00		00		70		00		40		70		00		60		30		15		01		00		60		50		20		80		13		N		J		N		J		N		N		J		28.0		N		J		J		N		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		J		28.0		N		J		J		N		N		N		N		J		N		J		J		J

		72		K		S		AL		47		1		J		16		02/06/03		13/05/03		0047		0051		16		03.0		17/09/03		04/09/03		0053		0054		16		03.0		40		15		50		00		08		10		85		30		00		00		45		15		60		00		05		05		90		20		00		20		N		N		N		J		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		J		N		J		J		N		N		N

		73		K		S		AL		46		0		N		13		02/06/03		27/05/03		0031		0026		05		02.0		04/09/03		01/09/03		0026		0024		04		02.0		00		00		00		20		15		15		00		00		00		00		00		00		00		00		10		10		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		J		N		N		N		N		J		J		N		N

		77		K		S		BB		48		1		J		13		18/06/03		10/06/03		0060		0072		13		05.0		21/09/03		11/09/03		0059		0070		13		05.0		70		20		00		50		00		00		00		00		80		20		70		25		65		25		00		00		00		00		70		00		N		N		J		N		N		J		J		28.0		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		J		N				N		J		N		J		J		J		J		N		N		N		J		J

		79		K		S		AS		44		0		N		13		30/06/03		12/06/03		0061		0061		20		05.0		29/09/03		10/09/03		0067		0067		20		05.0		00		00		00		20		30		30		00		22		40		00		00		00		00		35		52		53		19		42		68		26		J		J		J		N		N		J		J		28.0		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		J		J		28.0		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		80		K		S		AA		49		1		N		12		11/07/03		26/06/03		0040		0040		12		05.0		09/10/03		18/09/03		0040		0040		14		06.0		28		47		30		50		10		19		15		25		60		40		50		30		30		50		00		00		50		30		60		40		J		J		J		N		J		N		N				N		J		J		N		N		J		J		J		N		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N				N		J		N		J		N		N		J		J		N		J		J		J

		81		K		S		NE		51		2		N		14		15/07/03		10/07/03		0032		0032		23		06.0		10/10/03		03/10/03		0033		0033		20		05.0		20		00		00		30		00		00		00		40		30		00		30		04		00		00		00		00		00		23		42		00		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N

		82		K		S		MM		40		0		N		13		14/07/03		24/06/03		0017		0022		06		04.0		08/10/03		20/09/03		0019		0023		06		08.0		90		100		70		100		70		80		40		70		50		50		50		80		80		100		70		80		50		60		00		00		J		J		N		N		N		N		N				J		J		N		N		J		J		J		J		N		N		J		J		J		J		N		J		N		N		N				N		J		J		N		J		J		J		N		N		N		J		J

		33		K		B		RÜ		39		1		J				25/10/02		12/10/02		0027		0023		25		06.0		KEIN(SS)												65		65		53		100		00		00		00		00		100		100																						J		J		J		N		N		N		J		28.0		N		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N

		34		K		B		BÄ		33		0		N		14		16/12/02		15/11/02		0045		0041		60		10.0		KEIN(PILLE)												75		68		80		85		20		20		08		08		30		18																						N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J

		52		B		B		RÜ		29		0		J		13		11/12/02		04/12/02		0024		0022		05		05.0		KEIN(SS)												91		72		90		75		53		00		00		00		00		00																						N		N		N		N		N		J		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J																																										2		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N

						Alter Gesamt				42.6

						Standardabw.				5.7

						Alter Behandl.				42.0

						Standardabw.				1.0

						Alter Kontrollgr.				43.4

						Standardabw.				5.0





Tabelle1
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																																																																																																																																																																						0.00		0.03		0.08		0.08		0.11		0.16		0.21		0.21		0.21		0.21		0.24		0.24		0.26		0.29		0.29		0.45		0.47		0.50		0.50		0.50		0.55		0.76		0.79		0.87		2.16

		01		B		K		SV		43		45		0		N		11		20/01/03		13/01/03		0051		0045		06		07.0		28/04/03		18/04/03		0042		0038		06		07.0		20		00		60		36		00		00		36		10		88		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N		26.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		00.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						27		32

		02		B		K		SV		46		40		0		J		14		13/01/03		05/01/03		0024		0023		03		06.0		07/04/03		29/03/03		0020		0017		03		06.0		00		00		27		35		05		02		00		00		21		11		03		03		27		27		05		05		00		00		10		05		N		N		J		N		N		N		J		31.0		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						29		35

		03		B		K		SV		44		43		0		N		14		23/01/03		03/01/03		0030		0029		04		02.0		13/04/03		08/04/03		0023		0025		04		02.0		00		00		17		08		00		00		00		00		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J		23.5		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		23.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						32		36

		04		B		K		SV		43		42		2		J		14		21/01/03		31/12/02		0023		0027		07		05.0		11/04/03		15/03/03		0022		0026		06		05.0		06		00		32		76		00		00		05		05		100		27		00		00		00		51		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						33		37

		05		B		K		SV		44		43		0		N		13		14/01/03		28/12/02		0033		0031		06		05.0		12/05/03		25/04/03		0024		0027		06		05.0		00		14		00		06		00		00		00		00		00		00		82		00		00		00		25		00		00		00		47		00		N		N		N		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		30.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		3.00						34		38

		06		B		K		SV		42		36		2		J		12		22/01/03		08/01/03		0016		0022		10		04.0		22/04/03		15/04/03		0010		0011		10		04.0		20		20		08		17		00		00		00		00		37		21		00		00		05		05		00		00		00		00		27		17		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		3.00						35		40

		07		B		K		WK		47		47		1		N		14		17/01/03		28/12/02		0040		0037		16		04.5		10/04/03		21/03/03		0037		0035		02		02.5		36		02		22		46		00		00		00		00		25		00		00		00		20		20		00		00		00		00		36		00		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		3.00						36		40

		08		B		K		WK		43		38		0		N		12		17/01/03		10/01/03		0038		0026		20		06.0		08/04/03		31/03/03		0030		0028		20		06.0		00		18		00		34		00		00		00		00		78		39		00		00		00		10		00		00		00		00		42		08		J		J		N		N		J		N		J				N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J				N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						37		41

		09		B		K		WK		36		48		1		N		13		22/01/03		15/01/03		0035		0035		02		02.0		31/03/03		27/03/03		0036		0035		06		04.0		48		84		38		57		00		00		00		00		35		35		27		36		63		34		00		00		00		00		19		34		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		3.00						38		41

		10		B		K		WK		49		41		2		N		12		17/01/03		30/12/02		0030		0025		09		04.5		11/04/03		12/03/03		0022		0014		09		04.5		14		14		10		08		32		15		03		03		14		06		00		00		22		10		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00						39		42

		11		B		K		WK		45		32		0		J		12		17/01/03		25/12/02		0048		0045		17		03.0		03/04/03		13/03/03		0031		0030		17		03.0		37		05		00		08		00		00		00		00		00		00		10		00		03		03		00		00		00		00		00		00		N		J		J		N		N		J		J		25.0		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		4.00						39		42

		12		B		K		WK		43		35		3		N		13		17/01/03		06/01/03		0028		0021		10		04.0		10/04/03		31/03/03		0022		0019		10		04.0		05		05		17		05		01		01		19		07		88		88		00		00		00		00		00		00		00		00		48		48		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						40		43

		13		B		K		AS		45		42		3		N		13		28/01/03		10/01/03		0050		0040		10		04.0		23/04/03		02/04/03		0050		0040		10		04.0		26		43		29		23		13		00		17		00		38		11		00		00		06		11		04		00		04		00		15		00		N		J		N		J		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		3.00						40		43				1		0		0

		14		B		K		GM		48		43		1		N		13		13/01/03		28/12/02		0045		0038		05		07.0		11/04/03		01/04/03		0044		0043		05		04.5		16		07		68		27		47		13		28		02		92		20		12		10		10		10		17		12		12		06		08		04		J		J		N		J		N		N		J		28.0		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J				N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		N		5		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						42		43				2		0		0

		38		B		B		BÄ		46		45		3		N		11		05/02/03		17/01/03		0034		0034		30		10.0		07/04/03		20/03/03		0031		0028		25		09.0		29		29		15		15		29		29		00		00		16		00		10		00		05		05		04		04		00		00		05		05		N		N		N		N		N		N		J		16.0		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						42		44				3		0		0

		39		B		B		BÄ		40		50		0		J		14		09/01/03		05/01/03		0035		0037		15		04.0		01/04/03		24/03/03		0037		0039		15		04.0		30		33		39		39		41		35		00		00		31		31		26		12		00		34		00		00		00		00		66		66		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						43		45				4		0		0

		40		B		B		SA		39		37		1		J		13		08/04/03		27/03/03		0037		0055		15		07.0		08/07/03		29/06/03		0036		0051		15		07.0		00		33		00		33		00		00		00		00		00		44		00		16		00		16		00		00		00		00		38		38		N		J		J		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						43		45				5		0		0

		41		B		B		SA		33		48		1		J		11		26/02/03		17/02/03		0030		0020		40		07.0		14/05/03		08/05/03		0023		0019		40		07.0		00		50		16		91		00		00		00		00		95		00		11		88		08		88		25		00		25		20		84		48		N		N		N		J		N		J		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		4		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		3.00						43		46				6		0		0

		42		B		B		SA		34		51		0		J		14		16/01/03		03/01/03		0025		0025		120		08.0		28/04/03		14/04/03		0024		0027		120		07.0		30		74		15		68		36		00		25		35		60		31		35		69		30		50		10		00		10		16		10		00		J		N		N		N		N		J		J		26.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		5		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		4.00						43		47				7		0		0

		43		B		B		BÄ		44		41		0		N		12		09/04/03		04/04/03		0030		0029		20		06.0		11/07/03		02/07/03		0031		0028		20		06.0		00		00		00		41		00		00		00		00		34		00		00		24		00		00		00		00		00		00		33		10		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		3.00						44		47				8		0		0

		44		B		B		SA		48		47		1		N		13		10/04/03		25/03/03		0053		0057		70		08.0		23/06/03		05/06/03		0045		0055		35		05.0		20		31		83		95		10		00		68		68		60		35		18		15		10		35		05		00		31		31		05		05		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N				N		J		N		N		N		N		J		J		J		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		48				9		0		0

		45		B		B		SC		27		46		0		J		11		13/02/03		10/10/02		0081		0080		15		05.0		15/05/03		07/05/03		0077		0073		15		06.0		00		14		40		53		00		00		49		49		51		39		00		05		03		30		00		00		00		37		28		11		N		N		N		J		N		N		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		4		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		3.00						44		48				10		0		0

		46		B		B		RÜ		37		48		0		J		16		17/02/03		10/02/03		0025		0023		10		05.0		06/10/03		25/09/03		0026		0024		08		05.0		70		100		31		64		00		00		16		16		23		00		70		20		48		72		00		00		10		00		35		00		N		N		N		N		J		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		48				11		0		0

		47		B		B		BÄ		42		44		0		N		14		03/02/03		20/01/03		0053		0058		40		05.0		07/04/03		03/04/03		0055		0056		10		05.0		00		00		00		15		00		00		00		00		40		11		00		00		00		11		00		00		00		00		08		00		N		N		N		N		N				N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		2.00						44		49				12		0		0

		48		B		B		SC		44		49		1		N		12		20/02/03		10/02/03		0057		0055		10		06.0		06/06/03		28/05/03		0058		0053		10		06.0		05		05		47		34		64		00		15		15		75		20		25		14		29		29		17		17		35		25		56		26		J		N		N		N		N		N		J		22.0		J		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		24.0		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		2.00						44		50				13		0		0

		49		B		B		SC		38		51		0		N		12		02/06/03		09/05/03		0050		0052		10		04.0		08/09/03		13/08/03		0044		0050		10		04.0		00		24		00		34		00		00		00		00		00		00		00		08		00		06		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		J		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		34.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		51				14		0		0

		50		B		B		AB		46		40		0		N		12		04/04/03		26/03/03		0082		0081		45		05.0		25/07/03		18/07/03		0061		0071		45		05.0		25		16		05		05		00		00		00		00		07		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		J		N		J		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		j		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						45		51				15		0		0

		51		B		B		SP		39				0		N		09		05/06/03		29/05/03		0035		0031		15		05.0		26/08/03		19/08/03		0034		0033		15		05.0		00		00		10		10		00		00		00		00		31		00		07		07		15		15		00		00		00		00		34		00		N		N		N		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						45						16		0		0

		61		B		S		AL		40				2		N		13		05/02/03		01/02/03		0058		0051				06.0		08/05/03		21/04/03		0050		0045				05.0		30		25		10		10		67		40		75		70		45		50		12		12		00		00		70		45		60		60		55		60		J		J		N		J		J		N		J		28.0		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		J		N		J		N		N		J		28.0		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		0		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						45						17		0		0

		62		B		S		GC		29				0		N		13		21/02/03		06/02/03		0050		0050		06		06.0		30/05/03		28/05/03		0050		0030		05		05.0		34		47		93		89		30		43		02		15		50		82		36		32		27		36		06		15		09		19		60		55		J		J		N		N		N		J		J		28.0		J		N		J		N		N		N		J		J		N		J		N		J		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						46						18		0		0

		63		B		S		JM		44				0		N		13		13/01/00		03/03/03		0052		0045				05.0		17/06/03		14/05/03		0052		0045				05.0		09		09		19		33		49		03		58		38		27		24		25		08		06		20		32		22		28		28		11		15		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		N		N		N		J		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						46						19		0		0

		67		B		S		AL		35				0		N		12		03/04/03		28/03/03		0040		0041		10		07.0		12/08/03		27/07/03		0036		0034		10		05.0		00		03		11		05		05		03		00		00		00		06		04		02		01		05		00		00		00		00		04		01		N		N		N		N		N		J		N				N		N		J		J		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						46						20		0		0

		68		B		S		WH		32				0		J		13		24/04/03		16/04/03		0050		0067		06		04.0		22/07/03		15/07/03		0044		0064		06		04.0		00		22		24		31		00		27		11		26		48		21		01		16		01		01		17		17		00		00		46		50		J		J		J		N		N		J		J		27.0		N		N		N		J		J		N		N		J		N		J		N		N		J		J		J		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		3.00						47						21		0		0

		70		B		S		EB		44				0		N		12		15/05/03		09/05/03		0067		0046				06.0		18/08/03		30/07/03		0063		0043				05.0		21		13		25		23		45		14		00		00		00		00		26		08		13		00		00		00		00		00		90		20		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		J		28.0		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00						48						22		0		0

		74		B		S		GC		48				0		N		12		11/06/03		30/05/03		0057		0039		15		04.0		16/09/03		24/08/03		0058		0040		15		03.0		01		04		00		00		00		00		48		47		83		30		00		00		12		00		00		00		34		34		68		40		J		J		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00						48						23		0		0

		75		B		S		AL		50				1		N		12		12/06/03		04/06/03		0034		0038		04		05.0		05/09/03		02/08/03		0037		0041		04		05.0		00		21		16		38		01		01		00		00		00		00		00		00		29		52		00		00		00		00		00		00		J		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		J		J		N		J		N		N		J		N		N		0		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00						48						24		0		0

		76		B		S		KW		45				1		N		13		17/06/03		09/06/03		0040		0040		04		04.0		15/09/03		23/08/03		0020		0020		04		03.0		05		32		03		24		30		01		06		06		39		01		06		01		05		13		07		00		03		03		12		00		N		J		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						49						25		0		0

		78		B		S		PG		44				0		N		14		24/06/03		16/06/03		0060		0060		05		05.0		17/10/03		03/10/03		0045		0056		05		05.0		02		15		00		49		00		71		00		15		08		12		00		22		00		21		00		06		00		05		22		08		N		J		N		N		N		N		J		25.0		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		26.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		0		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00						50						26		0		0

																																																																																																																																																																																																																																		27		1		0

		16		K		K		SV						1		J		12		30/01/03		10/01/03		0043		0039		04		05.0		24/04/03		04/04/03		0034		0043		04		05.0		00		00		00		32		00		35		00		00		00		00		10		00		20		30		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		1.53																																																														28		0		0
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		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang								Anzahl der Binden Eingang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell				LWS-Schmerzen Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell				Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell				Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell				Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell				Kopfschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang menstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell				Verstopfung Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Eingang		Blähungen Ausgang		Durchfall Eingang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Eingang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Eingang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Antriebslosigkeit Eingang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Eingang		Schwindel Ausgang		Migräne Eingang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Eingang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Eingang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Eingang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Eingang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Eingang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Eingang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Eingang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Eingang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo		Ptose Eingang		Ptose Ausgang		Dünndarm DF Eingang		Dünndarm DF Ausgang		Caecum DF Eingang		Caecum DF Ausgang		Sigmoid DFEingang		Sigmoid DFAusgang		PPI fest Eingang		PPI fest Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Chapman pos. Rechts Eingang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Chapman pos. Links Eingang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Eingang		ISG re DF Ausgang		ISG li DFEingang		ISG li DFAusgang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Membrana obturatoria fest links Ausgang

		01		B		K		0051		0045		0042		0038		2295		1596		-30%		06		06		07.0		07.0		20		00		-100%		00		00		0%		60		00		-100%		36		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		36		00		-100%		10		00		-99%		88		00		-100%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		0		3		J		N		J		N		N		N		J		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		02		B		K		0024		0023		0020		0017		0552		0340		-38%		03		03		06.0		06.0		00		03		3000%		00		03		3000%		27		27		0%		35		27		-23%		05		05		0%		02		05		143%		00		00		0%		00		00		0%		21		10		-52%		11		05		-54%		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		3		N		N		J		N		N		J		N		N		J		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N

		03		B		K		0030		0029		0023		0025		0870		0575		-34%		04		04		02.0		02.0		00		00		0%		00		00		0%		17		00		-99%		08		00		-99%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		07		00		-99%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		N		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N

		04		B		K		0023		0027		0022		0026		0621		0572		-8%		07		06		05.0		05.0		06		00		-98%		00		00		0%		32		00		-100%		76		51		-33%		00		00		0%		00		00		0%		05		00		-98%		05		00		-98%		100		00		-100%		27		00		-100%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		1		1		J		N		J		N		J		J		J		N		J		J		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		05		B		K		0033		0031		0024		0027		1023		0648		-37%		06		06		05.0		05.0		00		82		82000%		14		00		-99%		00		00		0%		06		00		-98%		00		25		25000%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		47		47000%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		1		3		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		06		B		K		0016		0022		0010		0011		0352		0110		-69%		10		10		04.0		04.0		20		00		-100%		20		00		-100%		08		05		-37%		17		05		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		37		27		-27%		21		17		-19%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		3		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N
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		77		K		S		0060		0072		0059		0070		4320		4130		-4%		13		13		05.0		05.0		70		70		0%		20		25		25%		00		65		65000%		50		25		-50%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		80		70		-12%		20		00		-100%		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J

		69		K		S		0055		0046		0058		0050		2530		2900		15%		10		12		02.0		03.0		40		50		25%		60		32		-47%		00		20		20000%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		20		55		174%		50		25		-50%		00		00		0%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N

		71		K		S		0042		0058		0043		0057		2436		2451		1%		22		23		05.0		06.0		70		60		-14%		20		30		50%		09		15		66%		00		01		1000%		00		00		0%		70		60		-14%		00		50		50000%		40		20		-50%		70		80		14%		00		13		13000%		N		N		J		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		J		N		N		N		J		N		J		J		N		N		J		J		J		J		N		J

		72		K		S		0047		0051		0053		0054		2397		2862		19%		16		16		03.0		03.0		40		45		12%		15		15		0%		50		60		20%		00		00		0%		08		05		-37%		10		05		-50%		85		90		6%		30		20		-33%		00		00		0%		00		20		20000%		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N

		79		K		S		0061		0061		0067		0067		3721		4489		21%		20		20		05.0		05.0		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		20		35		75%		30		52		73%		30		53		76%		00		19		19000%		22		42		90%		40		68		70%		00		26		26000%		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N

		80		K		S		0040		0040		0040		0040		1600		1600		0%		12		14		05.0		06.0		28		50		78%		47		30		-36%		30		30		0%		50		50		0%		10		00		-99%		19		00		-99%		15		50		232%		25		30		20%		60		60		0%		40		40		0%		J		J		J		J		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		J		N		N		J		N		J		J		J		J		N		N		J		J		J		J		J		J

		81		K		S		0032		0032		0033		0033		1024		1089		6%		23		20		06.0		05.0		20		30		50%		00		04		4000%		00		00		0%		30		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		40		23		-42%		30		42		40%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N

		82		K		S		0017		0022		0019		0023		0374		0437		17%		06		06		04.0		08.0		90		50		-44%		100		80		-20%		70		80		14%		100		100		0%		70		70		0%		80		80		0%		40		50		25%		70		60		-14%		50		00		-100%		50		00		-100%		J		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		N		J		N		J		J		N		J		N		N		J		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		N		J		J		J		J

		33		K		B		0027		0023												25				06.0				65						65						53						100						00						00						00						00						100						100						J				J				J				N				N				N				N				J				N				J				J				N				J				J				N				N				N				N

		34		K		B		0045		0041												60				10.0				75						68						80						85						20						20						08						08						30						18						N				N				N				N				N				N				N				N				N				N				J				J				N				N				N				N				N				J
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Tabelle2

		

		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang								Anzahl der Binden Eingang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell				LWS-Schmerzen Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell				Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell				Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell				Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell				Kopfschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang menstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell				Verstopfung Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Eingang		Blähungen Ausgang		Durchfall Eingang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Eingang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Eingang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Antriebslosigkeit Eingang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Eingang		Schwindel Ausgang		Migräne Eingang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Eingang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Eingang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Eingang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Eingang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Eingang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Eingang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Eingang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Eingang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo		Ptose Eingang		Ptose Ausgang		Dünndarm DF Eingang		Dünndarm DF Ausgang		Caecum DF Eingang		Caecum DF Ausgang		Sigmoid DFEingang		Sigmoid DFAusgang		PPI fest Eingang		PPI fest Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Chapman pos. Rechts Eingang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Chapman pos. Links Eingang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Eingang		ISG re DF Ausgang		ISG li DFEingang		ISG li DFAusgang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Membrana obturatoria fest links Ausgang

		01		B		K		0051		0045		0042		0038		2295		1596		-30%		06		06		07.0		07.0		20		00		-100%		00		00		0%		60		00		-100%		36		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		36		00		-100%		10		00		-99%		88		00		-100%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		0		3		J		N		J		N		N		N		J		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		02		B		K		0024		0023		0020		0017		0552		0340		-38%		03		03		06.0		06.0		00		03		3000%		00		03		3000%		27		27		0%		35		27		-23%		05		05		0%		02		05		143%		00		00		0%		00		00		0%		21		10		-52%		11		05		-54%		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		3		N		N		J		N		N		J		N		N		J		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N

		03		B		K		0030		0029		0023		0025		0870		0575		-34%		04		04		02.0		02.0		00		00		0%		00		00		0%		17		00		-99%		08		00		-99%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		07		00		-99%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		N		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N

		04		B		K		0023		0027		0022		0026		0621		0572		-8%		07		06		05.0		05.0		06		00		-98%		00		00		0%		32		00		-100%		76		51		-33%		00		00		0%		00		00		0%		05		00		-98%		05		00		-98%		100		00		-100%		27		00		-100%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		1		1		J		N		J		N		J		J		J		N		J		J		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		05		B		K		0033		0031		0024		0027		1023		0648		-37%		06		06		05.0		05.0		00		82		82000%		14		00		-99%		00		00		0%		06		00		-98%		00		25		25000%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		47		47000%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		1		3		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		06		B		K		0016		0022		0010		0011		0352		0110		-69%		10		10		04.0		04.0		20		00		-100%		20		00		-100%		08		05		-37%		17		05		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		37		27		-27%		21		17		-19%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		3		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		07		B		K		0040		0037		0037		0035		1480		1295		-13%		16		02		04.5		02.5		36		00		-100%		02		00		-95%		22		20		-9%		46		20		-56%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		25		36		44%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N

		08		B		K		0038		0026		0030		0028		0988		0840		-15%		20		20		06.0		06.0		00		00		0%		18		00		-99%		00		00		0%		34		10		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		78		42		-46%		39		08		-79%		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		2		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		09		B		K		0035		0035		0036		0035		1225		1260		3%		02		06		02.0		04.0		48		27		-44%		84		36		-57%		38		63		66%		57		34		-40%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		35		19		-46%		35		34		-3%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		3		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		J		J		N		N
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		72		K		S		0047		0051		0053		0054		2397		2862		19%		16		16		03.0		03.0		40		45		12%		15		15		0%		50		60		20%		00		00		0%		08		05		-37%		10		05		-50%		85		90		6%		30		20		-33%		00		00		0%		00		20		20000%		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N

		79		K		S		0061		0061		0067		0067		3721		4489		21%		20		20		05.0		05.0		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		20		35		75%		30		52		73%		30		53		76%		00		19		19000%		22		42		90%		40		68		70%		00		26		26000%		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N

		80		K		S		0040		0040		0040		0040		1600		1600		0%		12		14		05.0		06.0		28		50		78%		47		30		-36%		30		30		0%		50		50		0%		10		00		-99%		19		00		-99%		15		50		232%		25		30		20%		60		60		0%		40		40		0%		J		J		J		J		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		J		N		N		J		N		J		J		J		J		N		N		J		J		J		J		J		J

		81		K		S		0032		0032		0033		0033		1024		1089		6%		23		20		06.0		05.0		20		30		50%		00		04		4000%		00		00		0%		30		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		40		23		-42%		30		42		40%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N

		82		K		S		0017		0022		0019		0023		0374		0437		17%		06		06		04.0		08.0		90		50		-44%		100		80		-20%		70		80		14%		100		100		0%		70		70		0%		80		80		0%		40		50		25%		70		60		-14%		50		00		-100%		50		00		-100%		J		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		N		J		N		J		J		N		J		N		N		J		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		N		J		J		J		J

		33		K		B		0027		0023												25				06.0				65						65						53						100						00						00						00						00						100						100						J				J				J				N				N				N				N				J				N				J				J				N				J				J				N				N				N				N

		34		K		B		0045		0041												60				10.0				75						68						80						85						20						20						08						08						30						18						N				N				N				N				N				N				N				N				N				N				J				J				N				N				N				N				N				J

		52		B		B		0024		0022												05				05.0				91						72						90						75						53						00						00						00						00						00						N				N				N				N				N				J				N				N				N				N				J				N				N				N				N				N				N				J				2				N				J				J				J				J				N				N				N				N				N				N				N
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Tabelle4

		

		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Gynäkologe Initialen		Alter in Jahren		Anzahl der Geburten		Rauchen J/N		Menarche (Alter in Jahren)		Eingangsuntersuchung Datum		Beginn der letzten Blutung vor der Eingangsuntersuchung		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Anzahl der Binden Eingang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Ausgangsuntersuchung Datum		Beginn der letzten Blutung vor der Ausgangsuntersuchung		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Eingang menstruell		Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell		Verstopfung Eingang		Blähungen Eingang		Durchfall Eingang		Urinverlust Belastung Eingang		Blasenentzündungen Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Regelmäßiger Zyklus Eingang		Zyklusdauer Eingang		Antriebslosigkeit Eingang		Schwindel Eingang		Migräne Eingang		Hitzewallungen Eingang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Schwitzen tagsüber Eingang		Bauchschmerzen Eingang		Unruhe Beine Eingang		Dysästhesien Beine Eingang		Krampfadern Eingang		Geschwollene Beine Eingang		Kalte Füße Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Ausgang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Regelmäßiger Zyklus Ausgang		Zyklusdauer Ausgang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Ausgang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		Ptose Eingang		Dünndarm DF Eingang		Caecum DF Eingang		Sigmoid DFEingang		PPI fest Eingang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Chapman pos. Rechts Eingang		Chapman pos. Links Eingang		ISG re DF Eingang		ISG li DFEingang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo		Ptose Ausgang		Dünndarm DF Ausgang		Caecum DF Ausgang		Sigmoid DFAusgang		PPI fest Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Ausgang		ISG li DFAusgang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Ausgang

		01		B		K		SV		43		0		N		11		20/01/03		13/01/03		0051		0045		06		07.0		28/04/03		18/04/03		0042		0038		06		07.0		20		00		60		36		00		00		36		10		88		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N		26.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		00.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		0		J		J		N		J		J		N		J		J		N		J		N		J		3		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		02		B		K		SV		46		0		J		14		13/01/03		05/01/03		0024		0023		03		06.0		07/04/03		29/03/03		0020		0017		03		06.0		00		00		27		35		05		02		00		00		21		11		03		03		27		27		05		05		00		00		10		05		N		N		J		N		N		N		J		31.0		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		1		N		J		N		N		J		N		J		N		J		N		J		N		3		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		03		B		K		SV		44		0		N		14		23/01/03		03/01/03		0030		0029		04		02.0		13/04/03		08/04/03		0023		0025		04		02.0		00		00		17		08		00		00		00		00		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J		23.5		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		23.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		N		J		N		N		J		N		J		J		N		J		N		N		3		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N

		04		B		K		SV		43		2		J		14		21/01/03		31/12/02		0023		0027		07		05.0		11/04/03		15/03/03		0022		0026		06		05.0		06		00		32		76		00		00		05		05		100		27		00		00		00		51		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		1		J		J		J		J		J		N		J		J		N		J		N		N		1		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N

		05		B		K		SV		44		0		N		13		14/01/03		28/12/02		0033		0031		06		05.0		12/05/03		25/04/03		0024		0027		06		05.0		00		14		00		06		00		00		00		00		00		00		82		00		00		00		25		00		00		00		47		00		N		N		N		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		30.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		N		N		J		J		J		N		J		J		N		J		N		J		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		06		B		K		SV		42		2		J		12		22/01/03		08/01/03		0016		0022		10		04.0		22/04/03		15/04/03		0010		0011		10		04.0		20		20		08		17		00		00		00		00		37		21		00		00		05		05		00		00		00		00		27		17		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		07		B		K		WK		47		1		N		14		17/01/03		28/12/02		0040		0037		16		04.5		10/04/03		21/03/03		0037		0035		02		02.5		36		02		22		46		00		00		00		00		25		00		00		00		20		20		00		00		00		00		36		00		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		N		J		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		08		B		K		WK		43		0		N		12		17/01/03		10/01/03		0038		0026		20		06.0		08/04/03		31/03/03		0030		0028		20		06.0		00		18		00		34		00		00		00		00		78		39		00		00		00		10		00		00		00		00		42		08		J		J		N		N		J		N		J				N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J				N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		N		J		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N		3		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N

		09		B		K		WK		36		1		N		13		22/01/03		15/01/03		0035		0035		02		02.0		31/03/03		27/03/03		0036		0035		06		04.0		48		84		38		57		00		00		00		00		35		35		27		36		63		34		00		00		00		00		19		34		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		2		N		N		J		N		N		N		J		J		J		N		J		N		3		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		10		B		K		WK		59		2		N		12		17/01/03		30/12/02		0030		0025		09		04.5		11/04/03		12/03/03		0022		0014		09		04.5		14		14		10		08		32		15		03		03		14		06		00		00		22		10		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		N		J		N		J		J		N		J		J		J		N		N		N		0		N		N		N		J		N		J		J		J		J		N		N		N

		11		B		K		WK		45		0		J		12		17/01/03		25/12/02		0048		0045		17		03.0		03/04/03		13/03/03		0031		0030		17		03.0		37		05		00		08		00		00		00		00		00		00		10		00		03		03		00		00		00		00		00		00		N		J		J		N		N		J		J		25.0		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		N		J		N		J		N		J		N		J		J		N		N		N		4		N		J		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N

		12		B		K		WK		43		3		N		13		17/01/03		06/01/03		0028		0021		10		04.0		10/04/03		31/03/03		0022		0019		10		04.0		05		05		17		05		01		01		19		07		88		88		00		00		00		00		00		00		00		00		48		48		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		0		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		2		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N

		13		B		K		AS		45		3		N		13		28/01/03		10/01/03		0050		0040		10		04.0		23/04/03		02/04/03		0050		0040		10		04.0		26		43		29		23		13		00		17		00		38		11		00		00		06		11		04		00		04		00		15		00		N		J		N		J		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		2		N		N		N		N		J		J		J		J		N		J		J		J		3		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N

		14		B		K		GM		48		1		N		13		13/01/03		28/12/02		0045		0038		05		07.0		11/04/03		01/04/03		0044		0043		05		04.5		16		07		68		27		47		13		28		02		92		20		12		10		10		10		17		12		12		06		08		04		J		J		N		J		N		N		J		28.0		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J				N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		N		5		N		J		N		N		J		N		J		J		J		N		J		J		3		N		N		N		N		N		J		N		J		J		N		N		J
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Tabelle1

		

		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Gynäkologe Initialen		Alter in Jahren				Anzahl der Geburten		Rauchen J/N		Menarche (Alter in Jahren)		Eingangsuntersuchung Datum		Beginn der letzten Blutung vor der Eingangsuntersuchung		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Anzahl der Binden Eingang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Ausgangsuntersuchung Datum		Beginn der letzten Blutung vor der Ausgangsuntersuchung		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Eingang menstruell		Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell		Verstopfung Eingang		Blähungen Eingang		Durchfall Eingang		Urinverlust Belastung Eingang		Blasenentzündungen Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Regelmäßiger Zyklus Eingang		Zyklusdauer Eingang		Antriebslosigkeit Eingang		Schwindel Eingang		Migräne Eingang		Hitzewallungen Eingang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Schwitzen tagsüber Eingang		Bauchschmerzen Eingang		Unruhe Beine Eingang		Dysästhesien Beine Eingang		Krampfadern Eingang		Geschwollene Beine Eingang		Kalte Füße Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Ausgang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Regelmäßiger Zyklus Ausgang		Zyklusdauer Ausgang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Ausgang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		ISG li DFAusgang		Sigmoid DFAusgang		Ptose Ausgang		ISG re DF Ausgang		Caecum DF Ausgang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Ptose Eingang		ISG li DFEingang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Dünndarm DF Ausgang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Eingang		PPI fest Ausgang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Caecum DF Eingang		Sigmoid DFEingang		Chapman pos. Links Eingang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Chapman pos. Rechts Eingang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Dünndarm DF Eingang		PPI fest Eingang		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo

																																																																																																																																																																						0.00		0.03		0.08		0.08		0.11		0.16		0.21		0.21		0.21		0.21		0.24		0.24		0.26		0.29		0.29		0.45		0.47		0.50		0.50		0.50		0.55		0.76		0.79		0.87		2.16

		01		B		K		SV		43		45		0		N		11		20/01/03		13/01/03		0051		0045		06		07.0		28/04/03		18/04/03		0042		0038		06		07.0		20		00		60		36		00		00		36		10		88		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		N		26.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		00.0		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						27		32

		02		B		K		SV		46		40		0		J		14		13/01/03		05/01/03		0024		0023		03		06.0		07/04/03		29/03/03		0020		0017		03		06.0		00		00		27		35		05		02		00		00		21		11		03		03		27		27		05		05		00		00		10		05		N		N		J		N		N		N		J		31.0		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						29		35

		03		B		K		SV		44		43		0		N		14		23/01/03		03/01/03		0030		0029		04		02.0		13/04/03		08/04/03		0023		0025		04		02.0		00		00		17		08		00		00		00		00		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J		23.5		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		23.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						32		36

		04		B		K		SV		43		42		2		J		14		21/01/03		31/12/02		0023		0027		07		05.0		11/04/03		15/03/03		0022		0026		06		05.0		06		00		32		76		00		00		05		05		100		27		00		00		00		51		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		J		27.0		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						33		37

		05		B		K		SV		44		43		0		N		13		14/01/03		28/12/02		0033		0031		06		05.0		12/05/03		25/04/03		0024		0027		06		05.0		00		14		00		06		00		00		00		00		00		00		82		00		00		00		25		00		00		00		47		00		N		N		N		N		N		N		J		30.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		30.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		3.00						34		38

		06		B		K		SV		42		36		2		J		12		22/01/03		08/01/03		0016		0022		10		04.0		22/04/03		15/04/03		0010		0011		10		04.0		20		20		08		17		00		00		00		00		37		21		00		00		05		05		00		00		00		00		27		17		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		3.00						35		40

		07		B		K		WK		47		47		1		N		14		17/01/03		28/12/02		0040		0037		16		04.5		10/04/03		21/03/03		0037		0035		02		02.5		36		02		22		46		00		00		00		00		25		00		00		00		20		20		00		00		00		00		36		00		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		3.00						36		40

		08		B		K		WK		43		38		0		N		12		17/01/03		10/01/03		0038		0026		20		06.0		08/04/03		31/03/03		0030		0028		20		06.0		00		18		00		34		00		00		00		00		78		39		00		00		00		10		00		00		00		00		42		08		J		J		N		N		J		N		J				N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J				N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						37		41

		09		B		K		WK		36		48		1		N		13		22/01/03		15/01/03		0035		0035		02		02.0		31/03/03		27/03/03		0036		0035		06		04.0		48		84		38		57		00		00		00		00		35		35		27		36		63		34		00		00		00		00		19		34		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		3.00						38		41

		10		B		K		WK		49		41		2		N		12		17/01/03		30/12/02		0030		0025		09		04.5		11/04/03		12/03/03		0022		0014		09		04.5		14		14		10		08		32		15		03		03		14		06		00		00		22		10		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00						39		42

		11		B		K		WK		45		32		0		J		12		17/01/03		25/12/02		0048		0045		17		03.0		03/04/03		13/03/03		0031		0030		17		03.0		37		05		00		08		00		00		00		00		00		00		10		00		03		03		00		00		00		00		00		00		N		J		J		N		N		J		J		25.0		J		J		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		4.00						39		42

		12		B		K		WK		43		35		3		N		13		17/01/03		06/01/03		0028		0021		10		04.0		10/04/03		31/03/03		0022		0019		10		04.0		05		05		17		05		01		01		19		07		88		88		00		00		00		00		00		00		00		00		48		48		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						40		43

		13		B		K		AS		45		42		3		N		13		28/01/03		10/01/03		0050		0040		10		04.0		23/04/03		02/04/03		0050		0040		10		04.0		26		43		29		23		13		00		17		00		38		11		00		00		06		11		04		00		04		00		15		00		N		J		N		J		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J				N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		3.00						40		43				1		0		0

		14		B		K		GM		48		43		1		N		13		13/01/03		28/12/02		0045		0038		05		07.0		11/04/03		01/04/03		0044		0043		05		04.5		16		07		68		27		47		13		28		02		92		20		12		10		10		10		17		12		12		06		08		04		J		J		N		J		N		N		J		28.0		J		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J				N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		N		5		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						42		43				2		0		0

		38		B		B		BÄ		46		45		3		N		11		05/02/03		17/01/03		0034		0034		30		10.0		07/04/03		20/03/03		0031		0028		25		09.0		29		29		15		15		29		29		00		00		16		00		10		00		05		05		04		04		00		00		05		05		N		N		N		N		N		N		J		16.0		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						42		44				3		0		0

		39		B		B		BÄ		40		50		0		J		14		09/01/03		05/01/03		0035		0037		15		04.0		01/04/03		24/03/03		0037		0039		15		04.0		30		33		39		39		41		35		00		00		31		31		26		12		00		34		00		00		00		00		66		66		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						43		45				4		0		0

		40		B		B		SA		39		37		1		J		13		08/04/03		27/03/03		0037		0055		15		07.0		08/07/03		29/06/03		0036		0051		15		07.0		00		33		00		33		00		00		00		00		00		44		00		16		00		16		00		00		00		00		38		38		N		J		J		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		J		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						43		45				5		0		0

		41		B		B		SA		33		48		1		J		11		26/02/03		17/02/03		0030		0020		40		07.0		14/05/03		08/05/03		0023		0019		40		07.0		00		50		16		91		00		00		00		00		95		00		11		88		08		88		25		00		25		20		84		48		N		N		N		J		N		J		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		4		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		3.00						43		46				6		0		0

		42		B		B		SA		34		51		0		J		14		16/01/03		03/01/03		0025		0025		120		08.0		28/04/03		14/04/03		0024		0027		120		07.0		30		74		15		68		36		00		25		35		60		31		35		69		30		50		10		00		10		16		10		00		J		N		N		N		N		J		J		26.0		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		26.0		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		5		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		4.00						43		47				7		0		0

		43		B		B		BÄ		44		41		0		N		12		09/04/03		04/04/03		0030		0029		20		06.0		11/07/03		02/07/03		0031		0028		20		06.0		00		00		00		41		00		00		00		00		34		00		00		24		00		00		00		00		00		00		33		10		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		J		24.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		3.00						44		47				8		0		0

		44		B		B		SA		48		47		1		N		13		10/04/03		25/03/03		0053		0057		70		08.0		23/06/03		05/06/03		0045		0055		35		05.0		20		31		83		95		10		00		68		68		60		35		18		15		10		35		05		00		31		31		05		05		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N				N		J		N		N		N		N		J		J		J		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		48				9		0		0

		45		B		B		SC		27		46		0		J		11		13/02/03		10/10/02		0081		0080		15		05.0		15/05/03		07/05/03		0077		0073		15		06.0		00		14		40		53		00		00		49		49		51		39		00		05		03		30		00		00		00		37		28		11		N		N		N		J		N		N		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		J		N		N		N		N		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		4		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		3.00						44		48				10		0		0

		46		B		B		RÜ		37		48		0		J		16		17/02/03		10/02/03		0025		0023		10		05.0		06/10/03		25/09/03		0026		0024		08		05.0		70		100		31		64		00		00		16		16		23		00		70		20		48		72		00		00		10		00		35		00		N		N		N		N		J		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		48				11		0		0

		47		B		B		BÄ		42		44		0		N		14		03/02/03		20/01/03		0053		0058		40		05.0		07/04/03		03/04/03		0055		0056		10		05.0		00		00		00		15		00		00		00		00		40		11		00		00		00		11		00		00		00		00		08		00		N		N		N		N		N				N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		2.00						44		49				12		0		0

		48		B		B		SC		44		49		1		N		12		20/02/03		10/02/03		0057		0055		10		06.0		06/06/03		28/05/03		0058		0053		10		06.0		05		05		47		34		64		00		15		15		75		20		25		14		29		29		17		17		35		25		56		26		J		N		N		N		N		N		J		22.0		J		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		24.0		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		N		J		2		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		2.00						44		50				13		0		0

		49		B		B		SC		38		51		0		N		12		02/06/03		09/05/03		0050		0052		10		04.0		08/09/03		13/08/03		0044		0050		10		04.0		00		24		00		34		00		00		00		00		00		00		00		08		00		06		00		00		00		00		00		00		N		N		N		N		N		J		N				J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		34.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						44		51				14		0		0

		50		B		B		AB		46		40		0		N		12		04/04/03		26/03/03		0082		0081		45		05.0		25/07/03		18/07/03		0061		0071		45		05.0		25		16		05		05		00		00		00		00		07		07		00		00		00		00		00		00		00		00		00		00		N		J		N		J		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		j		N		N		N				N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		3.00						45		51				15		0		0

		51		B		B		SP		39				0		N		09		05/06/03		29/05/03		0035		0031		15		05.0		26/08/03		19/08/03		0034		0033		15		05.0		00		00		10		10		00		00		00		00		31		00		07		07		15		15		00		00		00		00		34		00		N		N		N		N		N		N		J		25.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		2.00						45						16		0		0

		61		B		S		AL		40				2		N		13		05/02/03		01/02/03		0058		0051				06.0		08/05/03		21/04/03		0050		0045				05.0		30		25		10		10		67		40		75		70		45		50		12		12		00		00		70		45		60		60		55		60		J		J		N		J		J		N		J		28.0		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		J		N		J		N		N		J		28.0		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		J		J		0		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						45						17		0		0

		62		B		S		GC		29				0		N		13		21/02/03		06/02/03		0050		0050		06		06.0		30/05/03		28/05/03		0050		0030		05		05.0		34		47		93		89		30		43		02		15		50		82		36		32		27		36		06		15		09		19		60		55		J		J		N		N		N		J		J		28.0		J		N		J		N		N		N		J		J		N		J		N		J		N		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						46						18		0		0

		63		B		S		JM		44				0		N		13		13/01/00		03/03/03		0052		0045				05.0		17/06/03		14/05/03		0052		0045				05.0		09		09		19		33		49		03		58		38		27		24		25		08		06		20		32		22		28		28		11		15		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		N		N		N		J		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		N		N		N		J		N		N		J		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00						46						19		0		0

		67		B		S		AL		35				0		N		12		03/04/03		28/03/03		0040		0041		10		07.0		12/08/03		27/07/03		0036		0034		10		05.0		00		03		11		05		05		03		00		00		00		06		04		02		01		05		00		00		00		00		04		01		N		N		N		N		N		J		N				N		N		J		J		J		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N				N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		2.00						46						20		0		0

		68		B		S		WH		32				0		J		13		24/04/03		16/04/03		0050		0067		06		04.0		22/07/03		15/07/03		0044		0064		06		04.0		00		22		24		31		00		27		11		26		48		21		01		16		01		01		17		17		00		00		46		50		J		J		J		N		N		J		J		27.0		N		N		N		J		J		N		N		J		N		J		N		N		J		J		J		N		N		N		J		28.0		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		1		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		3.00						47						21		0		0

		70		B		S		EB		44				0		N		12		15/05/03		09/05/03		0067		0046				06.0		18/08/03		30/07/03		0063		0043				05.0		21		13		25		23		45		14		00		00		00		00		26		08		13		00		00		00		00		00		90		20		J		J		N		N		N		N		J		28.0		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		J		28.0		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		0		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00						48						22		0		0

		74		B		S		GC		48				0		N		12		11/06/03		30/05/03		0057		0039		15		04.0		16/09/03		24/08/03		0058		0040		15		03.0		01		04		00		00		00		00		48		47		83		30		00		00		12		00		00		00		34		34		68		40		J		J		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		28.0		J		N		N		J		J		N		N		N		N		N		J		J		0		0.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00						48						23		0		0

		75		B		S		AL		50				1		N		12		12/06/03		04/06/03		0034		0038		04		05.0		05/09/03		02/08/03		0037		0041		04		05.0		00		21		16		38		01		01		00		00		00		00		00		00		29		52		00		00		00		00		00		00		J		J		N		N		N		N		N				N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N				N		N		N		J		J		N		J		N		N		J		N		N		0		0.00		0.00		1.00		0.00		1.00		0.00		1.00		1.00		1.00		0.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		1.00		1.00		0.00		1.00		0.00		0.00		1.00		1.00		0.00						48						24		0		0
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Behandlungsgruppe:   Veränderung Myomgröße  in %
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Kontrollgruppe:    Veränderung Myomgröße in %
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Behandlungsgruppe:  Myomgröße
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Behandlungsgruppe:  Veränderung der Myomgröße
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		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang								Anzahl der Binden Eingang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell				LWS-Schmerzen Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell				Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell				Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell				Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell				Kopfschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang menstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell				Verstopfung Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Eingang		Blähungen Ausgang		Durchfall Eingang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Eingang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Eingang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Antriebslosigkeit Eingang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Eingang		Schwindel Ausgang		Migräne Eingang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Eingang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Eingang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Eingang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Eingang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Eingang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Eingang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Eingang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Eingang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo		Ptose Eingang		Ptose Ausgang		Dünndarm DF Eingang		Dünndarm DF Ausgang		Caecum DF Eingang		Caecum DF Ausgang		Sigmoid DFEingang		Sigmoid DFAusgang		PPI fest Eingang		PPI fest Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Chapman pos. Rechts Eingang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Chapman pos. Links Eingang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Eingang		ISG re DF Ausgang		ISG li DFEingang		ISG li DFAusgang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Membrana obturatoria fest links Ausgang

		01		B		K		0051		0045		0042		0038		2295		1596		-30%		06		06		07.0		07.0		20		00		-100%		00		00		0%		60		00		-100%		36		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		36		00		-100%		10		00		-99%		88		00		-100%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		0		3		J		N		J		N		N		N		J		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		02		B		K		0024		0023		0020		0017		0552		0340		-38%		03		03		06.0		06.0		00		03		3000%		00		03		3000%		27		27		0%		35		27		-23%		05		05		0%		02		05		143%		00		00		0%		00		00		0%		21		10		-52%		11		05		-54%		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		3		N		N		J		N		N		J		N		N		J		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N

		03		B		K		0030		0029		0023		0025		0870		0575		-34%		04		04		02.0		02.0		00		00		0%		00		00		0%		17		00		-99%		08		00		-99%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		07		00		-99%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		N		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N

		04		B		K		0023		0027		0022		0026		0621		0572		-8%		07		06		05.0		05.0		06		00		-98%		00		00		0%		32		00		-100%		76		51		-33%		00		00		0%		00		00		0%		05		00		-98%		05		00		-98%		100		00		-100%		27		00		-100%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		1		1		J		N		J		N		J		J		J		N		J		J		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		05		B		K		0033		0031		0024		0027		1023		0648		-37%		06		06		05.0		05.0		00		82		82000%		14		00		-99%		00		00		0%		06		00		-98%		00		25		25000%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		47		47000%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		1		3		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		06		B		K		0016		0022		0010		0011		0352		0110		-69%		10		10		04.0		04.0		20		00		-100%		20		00		-100%		08		05		-37%		17		05		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		37		27		-27%		21		17		-19%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		3		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		07		B		K		0040		0037		0037		0035		1480		1295		-13%		16		02		04.5		02.5		36		00		-100%		02		00		-95%		22		20		-9%		46		20		-56%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		25		36		44%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N

		08		B		K		0038		0026		0030		0028		0988		0840		-15%		20		20		06.0		06.0		00		00		0%		18		00		-99%		00		00		0%		34		10		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		78		42		-46%		39		08		-79%		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		2		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		09		B		K		0035		0035		0036		0035		1225		1260		3%		02		06		02.0		04.0		48		27		-44%		84		36		-57%		38		63		66%		57		34		-40%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		35		19		-46%		35		34		-3%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		3		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		J		J		N		N
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		79		K		S		0061		0061		0067		0067		3721		4489		21%		20		20		05.0		05.0		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		20		35		75%		30		52		73%		30		53		76%		00		19		19000%		22		42		90%		40		68		70%		00		26		26000%		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		J		J		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N

		80		K		S		0040		0040		0040		0040		1600		1600		0%		12		14		05.0		06.0		28		50		78%		47		30		-36%		30		30		0%		50		50		0%		10		00		-99%		19		00		-99%		15		50		232%		25		30		20%		60		60		0%		40		40		0%		J		J		J		J		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		J		N		N		J		N		N		J		N		J		J		J		J		N		N		J		J		J		J		J		J

		81		K		S		0032		0032		0033		0033		1024		1089		6%		23		20		06.0		05.0		20		30		50%		00		04		4000%		00		00		0%		30		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		40		23		-42%		30		42		40%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N

		82		K		S		0017		0022		0019		0023		0374		0437		17%		06		06		04.0		08.0		90		50		-44%		100		80		-20%		70		80		14%		100		100		0%		70		70		0%		80		80		0%		40		50		25%		70		60		-14%		50		00		-100%		50		00		-100%		J		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		N		J		N		J		J		N		J		N		N		J		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		N		J		J		J		J

		33		K		B		0027		0023												25				06.0				65						65						53						100						00						00						00						00						100						100						J				J				J				N				N				N				N				J				N				J				J				N				J				J				N				N				N				N
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Tabelle2

		

		Indexnummer		Behandlungs / Kontrollgruppe B/K		Behandler Besse/Kaschowitz/Schwering B/K/S		Myomgröße sagittal in Millimeter Eingang		Myomgröße Transversal in Millimeter Eingang		Myomgröße sagittal in Millimeter Ausgang		Myomgröße Transversal in Millimeter Ausgang								Anzahl der Binden Eingang		Anzahl der Binden Ausgang		Dauer der letzten Blutung Eingang		Dauer der letzten Blutung Ausgang		LWS-Schmerzen Eingang prämenstruell		LWS-Schmerzen Ausgang prämenstruell				LWS-Schmerzen Eingang menstruell		LWS-Schmerzen Ausgang menstruell				Unterbauchschmerzen Eingang prämenstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang prämenstruell				Unterbauchschmerzen Eingang menstruell		Unterbauchschmerzen Ausgang menstruell				Kopfschmerzen Eingang prämenstruell		Kopfschmerzen Ausgang prämenstruell				Kopfschmerzen Eingang menstruell		Kopfschmerzen Ausgang menstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Schweregefühl Beine Eingang prämenstruell		Schweregefühl Beine Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang prämenstruell		Reizbarkeit Ausgang prämenstruell				Reizbarkeit Eingang menstruell		Reizbarkeit Ausgang menstruell				Verstopfung Eingang		Verstopfung Ausgang		Blähungen Eingang		Blähungen Ausgang		Durchfall Eingang		Durchfall Ausgang		Urinverlust Belastung Eingang		Urinverlust Belastung Ausgang		Blasenentzündungen Eingang		Blasenentzündungen Ausgang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Eingang		Schmerzen bei Geschlechtsverkehr Ausgang		Antriebslosigkeit Eingang		Antriebslosigkeit Ausgang		Schwindel Eingang		Schwindel Ausgang		Migräne Eingang		Migräne Ausgang		Hitzewallungen Eingang		Hitzewallungen Ausgang		Nächtliches Schwitzen Eingang		Nächtliches Schwitzen Ausgang		Schwitzen tagsüber Eingang		Schwitzen tagsüber Ausgang		Bauchschmerzen Eingang		Bauchschmerzen Ausgang		Unruhe Beine Eingang		Unruhe Beine Ausgang		Dysästhesien Beine Eingang		Dysästhesien Beine Ausgang		Krampfadern Eingang		Krampfadern Ausgang		Geschwollene Beine Eingang		Geschwollene Beine Ausgang		Kalte Füße Eingang		Kalte Füße Ausgang		Tension Eingang von 0 (Hypo) bis 6 (Hyper) 3=Normo		Tension Ausgang von 0 (Hypo) bis 5 (Hyper) 3=Normo		Ptose Eingang		Ptose Ausgang		Dünndarm DF Eingang		Dünndarm DF Ausgang		Caecum DF Eingang		Caecum DF Ausgang		Sigmoid DFEingang		Sigmoid DFAusgang		PPI fest Eingang		PPI fest Ausgang		Atmung bis in Unterbauch Eingang		Atmung bis in Unterbauch Ausgang		Chapman pos. Rechts Eingang		Chapman pos. Rechts Ausgang		Chapman pos. Links Eingang		Chapman pos. Links Ausgang		ISG re DF Eingang		ISG re DF Ausgang		ISG li DFEingang		ISG li DFAusgang		Membrana obturatoria fest rechts Eingang		Membrana obturatoria fest rechts Ausgang		Membrana obturatoria fest links Eingang		Membrana obturatoria fest links Ausgang

		01		B		K		0051		0045		0042		0038		2295		1596		-30%		06		06		07.0		07.0		20		00		-100%		00		00		0%		60		00		-100%		36		00		-100%		00		00		0%		00		00		0%		36		00		-100%		10		00		-99%		88		00		-100%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		0		3		J		N		J		N		N		N		J		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		02		B		K		0024		0023		0020		0017		0552		0340		-38%		03		03		06.0		06.0		00		03		3000%		00		03		3000%		27		27		0%		35		27		-23%		05		05		0%		02		05		143%		00		00		0%		00		00		0%		21		10		-52%		11		05		-54%		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		J		1		3		N		N		J		N		N		J		N		N		J		N		N		J		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N

		03		B		K		0030		0029		0023		0025		0870		0575		-34%		04		04		02.0		02.0		00		00		0%		00		00		0%		17		00		-99%		08		00		-99%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		07		00		-99%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		J		N		J		J		N		N		J		N		N		N		N		N

		04		B		K		0023		0027		0022		0026		0621		0572		-8%		07		06		05.0		05.0		06		00		-98%		00		00		0%		32		00		-100%		76		51		-33%		00		00		0%		00		00		0%		05		00		-98%		05		00		-98%		100		00		-100%		27		00		-100%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		J		N		N		N		1		1		J		N		J		N		J		J		J		N		J		J		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N

		05		B		K		0033		0031		0024		0027		1023		0648		-37%		06		06		05.0		05.0		00		82		82000%		14		00		-99%		00		00		0%		06		00		-98%		00		25		25000%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		47		47000%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		1		3		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		J		J		N		J		N		N		N		J		N		N		N		J		N

		06		B		K		0016		0022		0010		0011		0352		0110		-69%		10		10		04.0		04.0		20		00		-100%		20		00		-100%		08		05		-37%		17		05		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		37		27		-27%		21		17		-19%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		3		3		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		07		B		K		0040		0037		0037		0035		1480		1295		-13%		16		02		04.5		02.5		36		00		-100%		02		00		-95%		22		20		-9%		46		20		-56%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		25		36		44%		00		00		0%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		3		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		N		N		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N

		08		B		K		0038		0026		0030		0028		0988		0840		-15%		20		20		06.0		06.0		00		00		0%		18		00		-99%		00		00		0%		34		10		-70%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		78		42		-46%		39		08		-79%		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		2		3		N		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N

		09		B		K		0035		0035		0036		0035		1225		1260		3%		02		06		02.0		04.0		48		27		-44%		84		36		-57%		38		63		66%		57		34		-40%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		35		19		-46%		35		34		-3%		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		2		3		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		J		J		J		N		J		N		N		N		J		J		N		N

		10		B		K		0030		0025		0022		0014		0750		0308		-59%		09		09		04.5		04.5		14		00		-99%		14		00		-99%		10		22		119%		08		10		25%		32		00		-100%		15		00		-99%		03		00		-97%		03		00		-97%		14		00		-99%		06		00		-98%		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		1		0		N		N		J		N		N		N		J		J		J		N		N		J		J		J		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N

		11		B		K		0048		0045		0031		0030		2160		0930		-57%		17		17		03.0		03.0		37		10		-73%		05		00		-98%		00		03		3000%		08		03		-62%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		00		00		0%		N		N		J		J		J		J		N		N		N		N		J		N		J		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		J		J		1		4		N		N		J		J		N		N		J		N		N		N		J		J		N		N		J		N		J		J		N		N		N		N		N		N

		12		B		K		0028		0021		0022		0019		0588		0418		-29%		10		10		04.0		04.0		05		00		-98%		05		00		-98%		17		00		-99%		05		00		-98%		01		00		-91%		01		00		-91%		19		00		-99%		07		00		-99%		88		48		-45%		88		48		-45%		J		J		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		J		J		0		2		J		N		J		N		N		N		N		N		J		J		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N		N
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